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Calte zycie za kratami. Kilka uwag na marginesie
konferencji naukowej ,,Dozywotnie pozbawienie
wolnosci. Zabdjca, jego zbrodnia i kara”
(Warszawa, 30-31 marca 2017 r.)

Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci zostata wprowadzona do pol-
skiego prawa nowelizacja kodeksu karnego 19 listopada 1995 r. Obecnie
w polskich zaktadach karnych przebywa 380' skazanych na t¢ kare, a jej
wykonywanie nadal stanowi swoisty eksperyment.

Zespot badawczy pod kierunkiem prof. Andrzeja Rzepliniskiego,
funkcjonujacy w ramach Katedry Kryminologii i Polityki Kryminalne;j
Uniwersytetu Warszawskiego, od 2014 r. prowadzi badania na temat
wykonywania kary dozywotniego pozbawienia wolnosci w Polsce®. Kon-
ferencja, ktora odbyla si¢ 30-31 marca 2017 r. w Bibliotece Uniwersytetu
Warszawskiego, byla podsumowaniem dotychczasowych studiow 1 analiz.
Nalezy podkresli¢, ze badania byly prowadzone we wspotpracy z Central-
nym Zarzadem Stuzby Wieziennej i sa unikatowym w skali Europy pro-
jektem, ktory doglebnie i szeroko bada zaréwno watek demograficzny,
kryminalny, procesowy, jak i penitencjarny, kazdego badanego z osobna.

Do udziatu w konferencji zostali zaproszeni przedstawiciele oSrodkéw
naukowych 1 praktycy zajmujacy si¢ wykonywaniem kar dlugotermino-
wych z krajow europejskich, a takze Indii, Republiki Potudniowej Afryki
1 Australii. Zaprezentowane przez nich wnioski z badan na temat stoso-
wania i wykonywania kar dlugoterminowych pozwolily przekonac sig, jak
wiele znaczen ma w praktyce kara dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Rdznice wystepuja nie tylko w regulacjach prawnych, sposobach pracy
z dlugoterminowymi wi¢zniami, ale takze w gotowoSci spoteczenstw
do przyjmowania zwalnianych wieznidw i zrozumienia powodéw, dla
ktorych dozywocie nie musi oznaczac pobytu w wiezieniu do konca zycia.

! Stan na 31.12.2016 r. zob. Roczna informacja statystyczna za rok 2016, tab. 17, dostgpna na stronie
www: file:///C:/Users/User/Downloads/rok%202016.pdf (stan na 16.04.2017).
2 Badania realizowane sg w ramch grantu Narodowego Centrum Nauki, nr OPUS 222883.
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Konferencje otworzyl prof. Andrzej Rzeplinski z Uniwersytetu War-
szawskiego, ktory przyblizyl kontekst wprowadzenia kary dozywotniego
pozbawienia wolnosci do polskiego porzadku prawnego. W pierwszym
panelu konferencji referat wygtosit prof. G.S. Bajpai z National Law
University w Delhi, ktory omowil prawne aspekty orzekania kary dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci w Indiach. W swoim wystapieniu odniost
sie réwniez do sytuacji wiezniow dozywotnich w izolacji penitencjarnej,
szczegOlowo omawiajac przepisy regulujace kwestie przedterminowego
zwolnienia. Profesor zwrdcit uwage na rosnaca liczbe orzekanych kar
dozywotniego wiezienia, m.in. w wyniku zamiany na nia kary $mierci.
W 2015 r. w indyjskich wi¢zieniach przebywalo 74 821 wiezniow skaza-
nych na dozywocie, w tym 3398 kobiet.

Trzecia prelegentka panelu byla dr Maria Gordon, biegta psycho-
log, przez wiele lat zajmujaca si¢ opiniowaniem sprawcow przestepstw
w oddziale psychiatrii sadowej Aresztu Sledczego Warszawa-Mokotow.
Przedstawita wnioski z badaf opinii sadowo-psychologicznych spraw-
cOow zabgjstw skazanych na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Wskazata, ze zadaniem psychologa diagnozujacego sprawce czynu zabro-
nionego jest opisanie struktury osobowosci i wyodrebnienie wszystkich
okolicznosci zewnetrznych, ktore sa istotne i miaty znaczenie w uwarun-
kowaniu zachowania sprawcy czynu zabronionego. Poniewaz zabojstwo
jest zachowaniem uwarunkowanym wieloczynnikowo, diagnoza sprawcy
zab0jstwa zawsze powinna mie¢ posta¢ studium przypadku. Zabgdjstwo
to zachowanie skrajnie agresywne. Ciagle poszukujemy odpowiedzi
na pytanie dlaczego jest tak, ze sa ludzie, ktorzy sa sktonni zabi¢ drugiego
cztowieka. Dlatego kolejnym zadaniem biegtego psychologa jest wyja-
Snienie psychologicznych mechanizmow zabdjstwa, a wiec dostarczenie
sadom informacji, ktére pozwolg pozna¢ motywacje¢ sprawcy. Wyjasnie-
nie przebiegu proceséw motywacyjnych sprawcy jest najistotniejszym
zadaniem psychologa. Analiza 122 opinii sadowo-psychologicznych
opracowanych na etapie postepowania przygotowawczego w stosunku
do sprawcow zabodjstw, ktorzy aktualnie odbywaja kare dozywotniego
pozbawienia wolnosci, wykazata, ze diagnozy psychologiczne nieko-
rzystnie odbiegaja od standardéw opiniowania sprawcOw zabdjstw jakie
sa opisane w literaturze przedmiotu i powinny obowigzywac¢ w prakty-
ce. W ponad 16% przypadkéw nie wykonano badan psychologicznych,
ocena poczytalnosci zostata dokonana na podstawie jednorazowego
badania sagdowo-psychiatrycznego. Prawie potowa opinii (49%) zostata
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opracowana na podstawie badan przeprowadzonych w warunkach ambu-
latoryjnych, podczas jednego kontaktu ze sprawca. Diagnoze procesow
motywacyjnych prelegentka odnotowata w zaledwie 12,7% opinii. Swoje
wystapienie zakonczyta konstatacja, ze jesli od psychologéw nie wymaga
sie wyjasnienia motywacji dzialania sprawcow, w konsekwencji osadzony
zostaje czyn, a nie jego sprawca — cztowiek ze swoim doswiadczeniem
zyciowym, wlasciwo$ciami osobniczymi, mozliwo$ciami, ograniczeniami,
planami i zamierzeniami.

Drugi panel konferencji poswigcony byl kobietom skazanym na dlugo-
terminowe kary pozbawienia wolnosSci. Fenomen przestepczosci kobiet
polega na tym, ze nie tylko w Polsce, ale na calym Swiecie kobiety po-
petniaja znaczaco mniej przestepstw niz mezezyzni. Szczegdlne zainte-
resowanie budza kobiety zabdjczynie. Obecnie w polskich wiezieniach
przebywa 13 kobiet skazanych na kare dozywotniego wiezienia.

Maria Ejchart-Dubois z Uniwersytetu Warszawskiego zaprezentowa-
fa wyniki badan na temat 10 kobiet skazanych na kar¢ dozywotniego
pozbawienia wolnosci w Polsce. Co do profilu: jest to kobieta w wieku
okoto 30 lat, panna, majaca dzieci, mieszkajaca w mieScie, wychowywana
w pelnej rodzinie, ze zdiagnozowana zaburzona osobowoscia. Prelegent-
ka, analizujac akta spraw 10 kobiet skazanych na kare dozywocia, szukata
odpowiedzi na pytanie: czym roznia si¢ te kobiety 1 popetnione przez
nie zabodjstwa od zabdjstw, ktorych sprawczynie zostaly skazane na kare
terminowa. Analiza uzasadniefh wyrokow w sprawach tych kobiet pozwo-
lita na stworzenie nastepujacej ich charakterystyki: sg to osoby, ktore
jesli popetnily przestepstwo w grupie to odegraty w niej rolg przywddcza,
byly szczegdlnie brutalne wobec ofiary, w trakcie procesu nie przyznaly
sie do winy, popetnily zbrodni¢ najczesciej z motywow ekonomicznych.
Sad, wymierzajac wobec nich kar¢ dozywotniego wigzienia, uzasadniat,
ze zastuzyly sobie na nig calym dotychczasowym zyciem. Kara ma by¢
odpflata, a jej celem jest catkowita izolacja od spoteczefistwa.

W kolejnym referacie Emilia Rekosz-Cebula z Uniwersytetu Warszaw-
skiego przedstawita analize wybranych orzeczen sadéw okregowych pod
katem znaczenia plci w uzasadnieniach kar dozywotniego pozbawienia
wolnosci. Zainteresowanie tym aspektem orzekania wynika z obserwacji
praktyki sadow, o ktorej kiedys pisata prof. Eleonora Zielinska. Autorka
ta wyrazila przekonanie, iz ,,polskiemu wymiarowi sprawiedliwosci nie
jest obca tendencja do szczegdlnie surowego karania kobiet w przypadku,
gdy wychodzg one poza ramy stereotypu kobiecosci lub roli kobiety jako
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opiekunki i matki™?. Prelegentka zbadata 25 orzeczen w sprawach doty-
czacych przestepstw popetnionych grupowo przez kobiety i mezczyzn,
a takze przestepstw popetnionych indywidualnie. Analizie towarzyszyly
pytania: Czy pte¢ sprawcy ma wptyw na wymiar kary? Czy plec jest istotna
w sgdowym wymiarze kary? Jaka jest definicja ptci? W podsumowaniu
prelegentka zaproponowata, aby znaczenie ptci w sadowym wymiarze
kary, jako sposéb uzycia argumentdow, traktowac jako jeden ze sposobow
analizy uzasadnien wyrokéw dozywotniego pozbawienia wolnosci.

W kolejnym panelu wystapita dr Alicja Czerederecka z Instytutu Eks-
pertyz Sadowych w Krakowie, z referatem zatytulowanym ,,Urodzeni
mordercy? Analiza przypadku serii zabdjstw dokonanych w diadzie”.
Na przyktadzie pary, ktora dokonata trzech zabgjstw w krotkim czasie,
prelegentka przedstawita sposob opiniowania przez bieglych z Instytutu
Ekspertyz Sadowych, a takze wskazala na elementy opinii szczeg6lnie
przydatne dla sadu i pozostatych stron procesowych i wykorzystywanie
ich w uzasadnieniach wyrokéw.

Druga prelegentka w tej czesci konferencji byta Catia Pontedeira
z University Institute of Maia w Portugalii, ktora na podstawie anali-
zy orzeczen Sadu Najwyzszego scharakteryzowala sprawcéw zabdjstw
partnera zyciowego w Portugalii. Zabdjstwo nie jest czestym przestep-
stwem w tym kraju, rocznie dochodzi do ok. 100 zabdjstw, wsrod ktorych
dominujg czyny popetnione na osobie bliskiej. W 90% spraw zabdjcami
sa mezczyzni, a wiekszoS¢ ofiar to kobiety. Sprawcy to osoby aktywne
zawodowo, bez probleméw z uzaleznieniem, bez wczeSniejszych kon-
fliktow z prawem. Najczestszym motywem byto podejrzenie niewiernosci
lub podjecie przez ofiarg decyzji o separacji. W 65,1% spraw ofiary zgta-
szaly wczesnie] przypadki stosowania wobec nich przemocy. NajczesScie]
uzywanym narzedziem w celu pozbawienia zycia byl pistolet. W podsu-
mowaniu prelegentka zauwazyla, ze sedziowie maja duza swobode w de-
cydowaniu, ktore czynniki potraktuja jako obciazajace sprawce, a ktore
nie, co z kolei przektada sie na wysokos¢ orzekanej kary.

Ostatnie wystapienie w pierwszym dniu konferencji wygtosit prof. My-
kola Gnatovsky, prezydent Europejskiego Komitetu do Spraw Zapo-
biegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu
albo Karaniu (CPT), ktéry opowiedziat o sytuacji wiezniéw dozywotnich
z perspektywy Komitetu. Profesor zwrocit uwage, ze raporty z wizytacji

3 E. Zielinska, Kobiety w wymiarze sprawiedliwosci, ,,Prawo i pte¢” 2001, s. 1-6.

226



Cale zycie za kratami.

w poszczegOlnych krajach sg waznym Zrddlem informacji m.in. o wykony-
waniu dlugoterminowych kar pozbawienia wolnosci. Komitet dostrzega
wiezniOw odbywajacych kare dozywotniego wiezienia jako grupe wyjatko-
wa wsrdd populacji wieziennej, o szczegdlnych potrzebach. Réwnoczesnie
Komitet zaleca, by skazani zaliczeni do tej kategorii wiezniow otrzymywali
szanse tej samej pracy, szkolenia i rekreacji co inni wi¢zniowie. Prelegent
podkreslil znaczenie wspierania kontaktow wiezniow dtugoterminowych
z ich rodzinami. Zwrdcit uwage, iz dla efektywnego i bezpiecznego za-
rzadzania wykonywaniem kar dlugoterminowych niezbedne jest osza-
cowanie ryzyka wzgledem kazdego ze skazanych indywidualnie, a takze
stworzenie indywidualnego planu wykonywania kary. To zadanie nabiera
szczegblnego znaczenia, gdy odbiera sie¢ osobom pozbawionym wolnosci
prawo do nadziei na przedterminowe zwolnienie.

Drugi dzien konferencji otworzyl referat dr Wiene van Hattum
z University of Groningen w Holandii na temat ksztaltowania si¢
w holenderskim ustawodawstwie mozliwoSci zastosowania procedury
utaskawieniowej wobec wiezZniOw skazanych na dozywotnie wiezienie.
Prelegentka scharakteryzowata populacje wiezienng w Holandii, wska-
zujac, ze najsurowsza karg terminowa jest 30 lat, natomiast kara dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci jest obecnie wykonywana wobec 33 0séb.
Przy czym w Holandii dozywotnie wi¢zienie oznacza pobyt w izolacji
penitencjarnej do konica zycia, bez mozliwosci ubiegania sie o przedter-
minowe zwolnienie. Jedyng szansa na opuszczenie wigzienia jest dla tej
kategorii skazanych utaskawienie przez krola. W praktyce sytuacje takie
prawie w ogdle sie nie zdarzaja. Odpowiedzia na taki stan maja by¢ nowe
przepisy zaproponowane przez holenderski rzad.

Kolejny referat wygtosit prof. Christiaan Bezuidenhout z University
of Pretoria w Republice Poludniowej Afryki. W wystapieniu poréwnat
mozliwos¢ ubiegania sie 0 warunkowe przedterminowe zwolnienie przez
wiezniow dozywotnich w RPA z praktykami obowiazujacymi w wybranych
krajach na Swiecie. Republika Potudniowej Afryki znalazta si¢ w pierw-
szej dziesiatce panstw o najwickszej liczbie zabdjstw. Wedlug danych
przytoczonych przez prelegenta w ciagu dnia ginie tam 51,2 osdb, dla
poréwnania w Polsce wskaznik ten wynosi 1,38. Kraj ten jest réwniez
na jedenastym miejscu w rankingu panstw o najwiekszej populacji wie-
ziennej, wsrdd ktorej 53% wieznidw to osoby skazane za przestepstwa
zuzyciem przemocy. WSrdd skazanych dominuja czarnoskorzy mezczyzni
(79%), biali mezczyzni stanowia 2% populacji, a pozostali 18%. Kobiety
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to tylko 2% populacji wiezniow. W RPA kara dozywotniego wiezienia
oznacza kar¢ 25 lat pozbawienia wolnosSci bez mozliwosci ubiegania sie
0 wczesSniejsze zwolnienie. Jest ona orzekana za powazne przestepstwa,
takie jak zabgjstwa lub gwalty. Miedzy 2003 r. a 2016 r. gwaltownie wzro-
sta liczba wiezniow dtugoterminowych. W marcu 2015 r. w wiezieniach
przebywato 12 870 wigzniow tzw. dozywotnich. Profesor szczegdtowo
omowil procedure ubiegania sie o warunkowe przedterminowe zwolnie-
nie z reszty kary dozywotniego wi¢zienia. W podsumowaniu prelegent
wskazal, iz przeszkoda do efektywnego stosowania instytucji wczesniej-
szego zwolnienia z reszty kary sa czeste zmiany prawa i brak statosci.

Prelegent prof. Gregor Urbas z University of Canberra w Australii
omowit regulacje prawne umozliwiajace sedziom orzekanie kary dozy-
wotniego pozbawienia wolnosSci bez mozliwosci ubiegania si¢ o przed-
terminowe zwolnienie. Analizujgc historie ksztaltowania sie obecnie
obowigzujacych regulacji prawnych dotyczacych przedterminowego
zwolnienia, doszedt do wniosku, Ze historyczne zalecenia co do niezwal-
niania wiezniéw nadal obowigzuja, cho¢ charakteryzuje je arbitralno$¢
1 brak mocy prawnej. Prelegent zauwazyl, ze w przypadku powaznych
spraw, w ktorych zapada wyrok dozywotniego wiezienia, rekomendacje
na ktorych opiera si¢ skazanie powinny by¢ odpowiednio wczesniej znane
1 podlegac kontroli sadu.

W kolejnym panelu jako pierwsi wystapili prof. Piotr Stepniak i dr Mag-
dalena Sadowska z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
ktorzy przedstawili wyniki badan na temat pracy penitencjarnej ze ska-
zanymi na kare 25 lat pozbawienia wolnos$ci i dozywotnie wigzienie. Ba-
dania opieraly si¢ na zatozeniu, ze wykonywanie kar dtugoterminowych
odbywa si¢ w ramach tych samych przepiséw karno-wykonawczych, ktore
dotycza wykonywania innych kar. Prelegenci przebadali 17 mezczyzn ska-
zanych na dozywotnie wi¢zienie 1 64 mezczyzn skazanych na kare 25 lat
pozbawienia wolnosci. Druga grupa respondentow byto 50 wychowawcow
wieziennych. Grupe kontrolng stanowito 103 mezczyzn odbywajacych
terminowe (krétsze niz 25 lat) kary pozbawienia wolno$ci. Z badaf wy-
nika, iz zar6wno w ocenie wychowawcow (46%), jak i skazanych (50%)
odbywajacych kare dozywotniego wiezienia, dominujaca funkcja kary
jestizolacja. Taka konstatacja stoi w sprzecznosci z celem kary, o ktorym
mowa w art. 67 kkw. Zdaniem profesora konieczne jest wypracowanie
modelu postgpowania z osobami skazanymi na kar¢ dozywotniego po-
zbawienia wolnosSci. Metody pracy z ta grupa skazanych powinny ulec
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aktualizacji w oparciu o dobre praktyki. Do pracy penitencjarnej ze ska-
zanymi powinni zosta¢ wlgczeni pedagodzy.

Dr Dagmara Wozniakowska-Fajst z Uniwersytetu Warszawskiego za-
prezentowata wyniki badan na temat mtodocianych zab6jcow skazanych
na kare dozywotniego wi¢zienia. Badania dotyczyly 50 skazanych, ktorzy
dopuscili si¢ zabdjstwa przed 21 rokiem zycia (w tym 2 kobiety). Choc
w polskim prawie odpowiedzialnos$¢ karng ponosi sie¢ od 17 roku Zycia,
to jednak kare dozywotniego wigzienia mozna wymierzy¢ sprawcy, ktory
w chwili popelnienia przestepstwa ukonczyt 18 lat. Wsrod badanych byto
12, ktorzy zostali skazani za zabdjstwo na podstawie art. 148 §1 kk. Za-
bojstwo popetnione przez 38 badanych zostato zakwalifikowane z art. 148
§ 2 kk jako przestepstwo kwalifikowane. Badanych, ktorzy dopuscili sig
zabojstwa ze szczegOlnym okrucienstwem byto 22 (44%), w zwiazku
ze zgwalceniem albo rozbojem - 21 (42%), w wyniku motywacji zastugu-
jacej na szczegodlne potepienie — 13 (26%), z uzyciem broni palnej lub ma-
teriatéw wybuchowych — 10 (20%). Prelegentka przedstawila rowniez
szczegotowy opis Srodowiska wychowawczego badanych, a takze wtasciwy
tej kategorii zabojcow modus operandi. Wobec 37 (74% ) badanych spraw-
cow sady, w sprawie mozliwoSci ubiegania si¢ o warunkowe zwolnienie,
poprzestaly na ustawowo okreSlonym minimalnym progu 25 lat. Wobec
13 (26%) badanych sady wyznaczyly surowsze ograniczenia do ubiegania
sie 0 wezesniejsze zwolnienie: 4 skazanym sad wyznaczyl minimalny prog
ubiegania si¢ 0 warunkowe zwolnienie po 30 latach, szeSciu po 35 latach,
jednemu po 40 latach i dwom po 45 latach. Uzasadniajac orzeczenie kary
dozywotniego wiezienia wzgledem mtodego zabdjcy, sady odwolywaty
sie do braku mozliwosci wychowawczego oddzialywania na skazanych,
a takze do funkcji ogélno-prewencyjnej kary.

Melanie Moen z University of Pretoria w Republice Potudniowe;j
Afryki zaprezentowata studia przypadkow nieletnich sprawcow zabojstw,
ktorzy pozbawili zycia osobe z najblizszej rodziny. WSrod populacji zaboj-
cow w RPA, ponad 70% z nich znato swoje ofiary, natomiast 24,9% zabito
osobe dla siebie bliskg lub spokrewniona. Nie ma statystyk na temat za-
bojstw popetnionych przez nieletnich na osobach bliskich. Wiadomo jed-
nak, iz w latach 1995-2011 liczba agresywnych przestepstw popetnionych
przez dzieci wzrosta o 12%. Badania przeprowadzone przez prelegentke
objely 9 spraw, w ktorych dziecko zabito cztonka swojej rodziny. W RPA
dzieci do 10 roku zycia nie moga by¢ pociagniete do odpowiedzialnoSci
za popetniony czyn. Osoba pomi¢dzy 10 a 14 rokiem zycia moze zostaé
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skazana, pod warunkiem, ze mozliwe jest udowodnienie jej, ze dziatala
Swiadomie, rozrdzniajac, co jest dobre a co zte. Dzieci w wieku 14 i1 wie-
cej lat wedtug prawa sa zdolne do ponoszenia odpowiedzialnoSci karne;j
i moga trafi¢ do wiezienia, jednak przebywaja w separacji od dorostych
sprawcOw przestepstw. Sadzac czyn popelniony przez osobe ponizej
18 lat, sad bierze pod uwage znaczenie czynu, okolicznoSci przestep-
stwa i interes publiczny. Charakteryzujac dzieci — zabdjcOw cztonkéw
rodziny, prelegentka wskazata, iz sa to osoby niesprawiajace wczesniej
problemoOw, natomiast cze¢sto wykorzystywane w rodzinie, a zabdjstwo
jest ostatecznym wyjSciem z przemocy, ktorej doznawaly.

Kolejny panel rozpoczat sie¢ wystapieniem pptk Magdaleny Bro-
dzinskiej-Patalas z Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej 1 dr Anety
Wilkowskiej-Piociennik z Uniwersytetu Warszawskiego, ktore zaprezen-
towaty wyniki badan rodzin pochodzenia wieZniéw dozywotnich. Celem
tego studium bylo ustalenie Sciezki zyciowe] sprawcOw we wcezesnym
okresie zycia i jej wpltywu na ich dalsze losy. Badaniami objetych zo-
stato 299 wiezniéw dozywotnich, skazanych na te kare miedzy 1995 r.
a 2012 r. Analiza dokumentéw w postaci opinii sgdowo-psychologicznych
i psychiatrycznych, orzeczen psychologiczno-penitencjarnych, wywiadéw
srodowiskowych, a takze informacji zgromadzonych w systemie infor-
matycznym Noe.NET pozwolita na porownanie informacji o badane;j
grupie wiezniow. Przewazajaca cze$¢ badanych pochodzita z rodzin dys-
funkcyjnych, najczestszym problemem byt alkoholizm rodzicow. Wplyw
na proces wykolejenia mialy rOwniez: przemoc w rodzinie, choroba psy-
chiczna rodzica oraz rozpad rodziny. Pomimo niekorzystnych warunkéw
dorastania wielu z badanych w okresie odbywania kary byta wspierana
przez rodziny pochodzenia. Najbardziej zaangazowane w relacje ze ska-
zanymi s3 matki i rodzefstwo. Natomiast wsparcie rodziny jest uzalez-
nione od relacji rodzinnych istniejacych przed pozbawieniem wolnosci
badanego, zas sam fakt odbywania kary za zabgjstwo tylko w nielicznych
przypadkach powodowat catkowite zerwanie relacji rodzinnych.

Referat dr Ewy Wach z Instytutu Ekspertyz Sadowych w Krakowie
to analiza przypadku ,,zresocjalizowanego” sprawcy zabdjstwa na tle
seksualnym. Powodem zainteresowania si¢ konkretnym przypadkiem,
skazanego na 25 lat pozbawienia wolnosci, byta prosba sadu peniten-
cjarnego skierowana do biegtych psychologéw (wsrdéd nich byla prele-
gentka), aby okreslili czy z biegiem czasu w psychice skazanego doszto
do przewartosSciowania poje€ i ocen norm moralnych i prawnych, ktore
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pozwola mu na bezkolizyjne funkcjonowanie na wolnosci. Dr Ewa Wach
zrelacjonowata przebieg badania me¢zczyzny metoda analizy sktadnikow
oceny ryzyka, uwzgledniajac czynniki statyczne, trwale i sytuacyjne, a tak-
ze czynniki ochronne. W wyniku zastosowania tej metody okazalo sie,
ze sprawca stanowi niskie ryzyko powrotu do zachowan przestepczych.
Rownoczesnie wedtug kryteriow oceny poprawnosci zachowania si¢
skazanych w zakladach karnych badany byt wieZniem wzorowym. Biegli
ustalili jednak, ze mimo uplywu wielu lat skazany nie skonfrontowat sie
z kierujacymi nim w czasie popetniania przestepstwa popedami. Nadal
postuguje sie mechanizmami obronnymi w postaci thumienia i wypiera-
nia. Ostatecznie biegli zalecili, by w razie zwolnienia skazanego z zaktadu
karnego zobowiazac go do podjecia kontaktu terapeutycznego z licencjo-
nowanym psychoterapeutq.

Doktor Kamil Miszewski z Akademii Pedagogiki Specjalnej w War-
szawie przedstawit wyniki badan na temat funkcjonowania skazanych,
pozostajacych w izolacji wieziennej od minimum 20 lat. Badania polegaly
na analizie akt i ustrukturyzowanych wywiadach z 15 skazanymi spetnia-
jacymi powyzszy warunek — okreslonego pobytu w zakladzie karnym.
Zgromadzone w ten sposob informacje prelegent poréwnat z piecioma
sposobami adaptacji do izolacji wigziennej zaproponowanymi przez
E. Goffmana. W 9 przypadkach zbadanych mezczyzn typ adaptacji ob-
rany na poczatku nie zmienil si¢. W szesciu przypadkach ulegt zmianie.
Prelegent podsumowatl swoje badania stwierdzeniem, iz czas nawet tak
ekstremalnie dtugi, jak w przypadku tych osob, nie odgrywa znaczacej
roli w sposobach adaptacji do dtugoterminowe;j izolacji.

W ostatniej czeSci konferencji referat wyglosita dr Maria Nietaczna
z Uniwersytetu Warszawskiego, prezentujac wnioski z badan dotycza-
cych przebiegu kary dozywotniego pozbawienia wolnosci. Celem badan
bylo uzyskanie odpowiedzi na pytanie o strategie przyjmowane przez
wiezniOw dozywotnich 1 ich reakcje w r6znych momentach odbywanej
kary. ROwnie istotne byto pytanie o przygotowanie systemu wieziennego
do wykonywania tej skrajnie dtugiej kary. Analiza akt 250 skazanych,
a takze odpowiedzi udzielonych w ankiecie korespondencyjnej, jak row-
niez odpowiedzi udzielonych w czasie wywiadow jakoSciowych, pozwolita
prelegentce na wyciagniecie wnioskOw, iz kara dozywotniego wiezienia
rodzi podobne problemy jak wykonywanie kar terminowych. Rownocze-
S$nie perspektywa minimum 25 lat w izolacji jest wyzwaniem zaréwno dla
skazanych, jak i administracji wieziennej. Oznacza bowiem okres statego
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napiecia, rOwnowazenia interesOw i mierzenia si¢ z rosnacymi z czasem
oczekiwaniami. Dla systemu, skazani na kar¢ dozywotniego pozbawienia
wolnosci to kolejne ,,numery”, petenci. Akta wiezienne rejestruja jakim
dana osoba jest wi¢Zniem, a nie to jakim jest cztowiekiem, jaka ma osobo-
wos¢. Postepowanie z tg kategorig wiezniow, podobnie jak z pozostatymi,
opiera si¢ na obserwacji zachowania, ktore jest regulowane systemem
kar i nagrod. Prelegentka podsumowata swoje badania stwierdzeniem,
ze prawo do nadziei nie dla wszystkich oznacza prawo do wolnosci, lecz
prawo do uczynienia lepszym swojego zycia.

Jako ostatni wystapit prof. Stefan Lelental z Uniwersytetu £.6dzkiego,
ktory przedstawil praktyczne konsekwencje zastosowania art. 77 § 2 kkw
wobec skazanych na kare¢ dozywotniego wigzienia. Inspiracja do podjecia
tego tematu bylo orzeczenie skazujace 64-letniego mezczyzne na dozy-
wotnie wiezienie z mozliwoScig ubiegania si¢ 0 warunkowe zwolnienie
po 30 latach. Zdaniem profesora, sad przez zastosowanie art. 77 § 2 kkw
wykluczyt wobec tego skazanego mozliwo$¢ wezesniejszego opuszczenia
zakladu karnego, gdyz w dniu nabycia uprawnien do ubiegania si¢ o wa-
runkowe zwolnienie bedzie miat 94 lata. Znajomosc¢ Sredniej dtugosci zy-
cia mezczyzn w Polsce rodzi powazna watpliwos¢, czy skazany mezczyzna
ma w ogole szanse na dozycie do tego momentu. Niejasna jest motywacja
sadu do orzekania tak surowej kary, gdy z duzym prawdopodobiefistwem
mozna przewidzie¢, ze w okre§lonym wieku cztowiek fizycznie staje si¢
niezdolny do aktywnosSci przestepczej. Z zaprezentowanej przez profe-
sora statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci wynikato, ze w 2013 r. sady
zastosowaly omawiany artykut w 34 sprawach.

W podsumowaniu konferencji prof. Andrzej Rzeplinski podkreslit,
ze dyskutowane problemy sa wazne dla kryminologéw. Rosnaca liczba
zabojcow skazywanych na dozywotnie wiezienie to wyzwanie zaréwno dla
administracji wig¢ziennej, jak i dla badaczy zajmujacych sie tym tematem.
Profesor podkreslit, ze ze skazanymi na dozywocie trzeba pracowac, aby
byli dobrymi wieZniami, a niektdrzy z nich w przysztosci byli przygotowani
do wyjscia na wolnos¢. Wiedza i doswiadczenie kryminologéw sg szcze-
gOlnie przydatne w tej pracy. Wsrod skazanych na dozywocie zdarzaja si¢
,»skrajnie trudne przypadki” — sprawcy drastycznych zabdjstw, z gtebokimi
zaburzeniami osobowosci, co do ktorych mozna przypuszczad, ze nigdy
nie opuszczg zaktadu karnego. Majac to na uwadze, nalezy w taki spo-
sOb zaplanowac czas kary, aby byta wykonywana w spos6b humanitarny,
do czego zobowiazuje Konstytucja, jak i art. 3 kodeksu karnego.
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