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Kobiety odbywajace kare dlugoterminowego
pozbawienia wolnoSci

Women serving long prison terms

Artykul ma charakter przegladowy. Przedstawiam w nim badania na te-
mat kobiet skazanych na kary dtugoterminowego pozbawienia wolnoSci
pochodzace z trzech krajow: USA, Anglii i Polski. Problemy wytaniajace
si¢ z tych badan maja rozny charakter, mozna jednak wyodrebni¢ dwa
glowne, wlasciwe wszystkim trzem krajom: zbyt mata liczba wigzien ko-
biecych (spowodowana matg liczbg skazanych kobiet w stosunku do liczby
mezczyzn) oraz nasilenie dolegliwo$ci powodowanych izolacja, post¢pujace
wraz z odbywaniem kary (odwrotnie niz u m¢zczyzn, ktorzy najwieksza do-
legliwo$¢ odczuwaja na jej poczatku). Autorzy badan zgodnie tez zwracaja
uwage na brak wickszego zainteresowania tg tematyka w swoich krajach.

Stowa kluczowe: kobiety wieZniarki, kara dtugoterminowa, dolegliwo$¢
odbywania kary.

Article is a review. I present in the research on women sentenced
to long term imprisonment from three countries: the US, England and
Poland. The problems emerging from these studies vary in nature, but
you can distinguish two main, relevant to all three countries: too few
women’s prison (due to the small number of convicted women in relation
to the number of men) and the severity of symptoms caused by isolation
progressing along with the serving of the sentence (vice versa than in men
who feel the greatest ailment at the beginning). The authors also draw
attention to the lack of greater interest in this subject in their countries.

Keywords: women prisoners, long-term punishment, pain of impris-
onment.
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Srodowisko wigzien kobiecych w USA

Kobiety wiezniarki nazywane sa w literaturze anglosaskiej ,,zapomnia-
nymi wi¢zniami”, a do kobiet skazanych na kary dlugoterminowego po-
zbawienia wolnoSci okreSlenie to pasuje szczegOlnie'. Jak piszg Doris
Layton MacKenzie, James W. Robinson i Carol S. Campbell?, powod
tego moze byC prosty — w pordwnaniu do liczby wiezniow mezczyzn jest
ich bardzo mato. Przyczyna niewielkiej liczby badan jest jednak rowniez
inna: problemy, przed ktorymi staja kobiety wig¢zniarki sa nierzadko da-
lekie od tych, z ktorymi spotykaja si¢ wiezniowie mezczyzni. W rezulta-
cie wyniki badan nad mezczyznami nie moga by¢ w fatwy sposob prze-
niesione na kobiety i uogdlnione na cato$¢ populacji wigziennej’.

Jak pisza dalej D.L. MacKenzie, J.W. Robinson i C.S. Campbell,
Srodowisko wigzienia kobiecego moze by¢ dla kobiet bardziej okrutne
1 wzmagajace deprywacje niz Srodowisko wiezienia meskiego dla mez-
czyzn. CzeSciowo okrucienstwo to moze by¢ spowodowane malg liczbg
kobiet w wiezieniu, poniewaz niewiele jest kobiet wi¢zniarek, nie ma zbyt
wielu miejsc do ktorych, w razie problemow, moglyby zosta¢ przetrans-
portowane. MozliwoSci, dziatalnoSci, a nawet spoleczne interakcje sg po-
waznie ograniczone. Ich relacje z dzie€mi sg czgsto zerwane, a to moze
by¢ dla nich o wiele bardziej dotkliwe niz dla wiezZniow mezczyzn beda-
cych ojcami®.

Chociaz powyzsze problemy mogg by¢ trudne dla kazdej kobiety odby-
wajace] kare wiezienia, dtugotrwate uwiezienie najczesSciej tylko je nasila.
Gdy mezcezyzni odbywajacy kare diugoterminowego pozbawienia wol-
noSci moga by¢ przeniesieni do udzialu w programie resocjalizacyjnym
lub by by¢ blizej swych rodzin, w przypadku kobiet jest to najczescie]
niemozliwe. WigkszoS$¢ stanow USA ma tylko jedno wi¢zienie dla kobiet,
dlatego tez skazane na kary dtugoterminowego pozbawienia wolnosci

! C.A. Unger, R.A. Buchanan, Managing long-term inmates: A guide for the correctional administrator
(Report to the National Institute of Corrections), U.S. Department of Justice, Washington, DC 1985, s. 3.
2 D.L. MacKenzie, J.W. Robinson, C.S. Campbell, Long-term incarceration of female offenders: Prison
adjustment and coping, “Criminal Justice and Behavior” 1989, nr 16, s. 223.

3 E. Genders, E. Player, Women Lifers. Assessing the Experience, [w:] T.J. Flanagan (red.), Long-Term
Imprisonment. Policy, Science, and Correctional Practice, SAGE Publications, Thousand Oaks, London,
New Delhi 1995, s. 117.

4 P.J. Baunach, Mothers in prison, NJ: Transaction Books, New Brunswick 1985; za: D.L. MacKenzie,

J.W. Robinson, C.S. Campbell, op. cit.
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spedzaja wiele lat w tym wiasnie miejscu®. W takiej sytuacji trudno uciec
od konfliktow powodowanych zderzeniem charakterow, albo znalez¢ dla
siebie jakas ,,nisz¢™.

Z. drugiej strony, istniejg dowody na to, ze wigzienia meskie i kobie-
ce roznig si¢ pod wzgledem tego, co czyni kazde Ssrodowisko bardziej
komfortowym dla swoich grup. Na przykiad J.W. Harris i K.N. Wright’
odkryli znaczace roznice w Srodowiskach wiezien meskich i zenskich,
ale sposob, w jaki si¢ roznily, byt zwigzany z potrzebami przejawianymi
przez konkretng populacje wiezniow. Tak wigc, wystgpita odpowiednioS¢
pomiedzy potrzebami a Srodowiskiem, mimo ze potrzeby grup roznity
si¢ od siebie.

Jedng z r6znic miedzy wiezieniami dla mezczyzn a wigzieniami dla
kobiet jest tworzenie si¢ w tych drugich wiezi uczuciowych. Najczesciej
przejawia si¢ to w postaci tzw. rodziny®. Rodziny organizowane sg dobro-
wolnie na zasadzie wzajemnej zgody wiezniarek i moga, ale nie musza,
reprezentowac zwigzki homoseksualne. Cztonkom rodziny nadawane
sq tytuly (np. matka, dziecko, ciotka, ojciec). W niektorych przypadkach
tytuly te wskazujg na relacje homoseksualne (np. maz i zona), w innych
oznaczaja pomoc i troske (np. matka i corka).

D.L. MacKenzie, J.W. Robinson i C.S. Campbell przeprowadzili bada-
nia porownawcze sposobu przystosowania si¢ do Srodowiska wi¢ziennego
trzech grup kobiet odbywajacych kare wiezienia. Pierwszg grupe stano-
wily wiezniarki majace za sobg krotki pobyt w wigzieniu i spodziewajace
si¢ pozosta¢ w wigzieniu krotko (niskie wyroki), drugg — te, ktore majg za
sobg krotki pobyt, ale spodziewajq si¢ dlugiego (kary diugoterminowe)
oraz trzecia grupa — to te, ktore odbyly juz znaczng cz¢$¢ diugotermino-
wej kary.

Owe grupy byly porownywane pod wzgledem charakterystyk demo-
graficznych i doSwiadczen w Srodowisku wieziennym. Celem badania
bylo sprawdzenie, czy rdznig si¢ migdzy sobg problemami, jakich do-
Swiadczaja, rodzajem potrzeb, jakie przejawiajg i poziomem stresu odkad
mer, Gender and justice: The equal protection issue, [w:] L.I. Goodstein i D.L. MacKenzie
(red.), The American prison: Issues in research and policy, Plenum, New York 1989; za: D.L. MacKenzie,
J. W. Robinson, C.S. Campbell, op. cit.
¢ H. Toch, The long-term inmate as a long-term problem, [w:] S. Rizkalla, R. Levy, R. Zauberman (red.),
Long-term imprisonment: An international seminar, University of Montreal, Montreal 1977, s. 134.

7 J.W. Harris, K. N. Wright, Beyond physical differences: How female inmates differ from male inmates
in adjustment to prison, Paper presented at the annual meeting of the Society of Criminology, San Diego,
CA 1985; za: D.L. MacKenzie, J.W. Robinson, C.S. Campbell, op. cit., s. 224.

8 por. R. Giallombardo, Society of women: A study of a women’s prison, John Wiley, New York 1966; D.
Ward, G. Kassenbaum, Women’s prison, Aldine, Chicago 1965.
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przebywaja w wiezieniu. Badacze zakladali, ze grupy beda roznic sie
sposobem adaptacji do warunkéw wigziennych. Spodziewali sig, ze ska-
zane na kary dlugoterminowe, majace za sobg dtugi pobyt w wiezie-
niu, bedg bardziej zaangazowane w kontakty z grupami na wolnoSci
z powodu ekstremalnej nudy i braku mozliwoSci dziatania w Srodowisku
wieziennym. Dla kontrastu, przewidywano, ze majace za sobg krotki
pobyt w wigzieniu (bez znaczenia, czy z grupy krétko- czy diugotermino-
wej), beda bardziej zainteresowane zapewnieniem sobie bezpieczefstwa,
reakcjami emocjonalnymi i wsparciem. Te grupy mialtyby by¢ bardziej
narazone na stres 1 z tego powodu powinny przejawiac potrzebe przeby-
wania w Srodowisku wspierajagcym emocjonalnie. Badacze spodziewali
si¢ jednak, na podstawie wczeSniejszych ustalen z badan nad mezczy-
znami, ze skazane, ktore majg za sobg krotki pobyt w wiezieniu, ale
majace przed sobg dlugie wyroki, beda przejawialy najwyzszy poziom
leku sposrod wszystkich grup. Oczekiwano takze, ze dwie ostatnie grupy
beda cierpialy z powodu problemow spowodowanych brakiem kontaktow
ze Swiatem zewnetrznym.

Wyniki badan ujawnity kilka r6znic pomi¢dzy grupami. Jedna z nich
bylo to, ze kobiety z dtugimi wyrokami, majace za sobg dtugi pobyt
W wigzieniu, znaczagco mniej interesowaly si¢ kwestig bezpieczenstwa,
niz kobiety z dtugimi wyrokami, ale o krotkim stazu. Autorzy przypusz-
czaja, ze moze byC kilka przyczyn takiego stanu rzeczy. Po pierwsze,
te kobiety, ktore przebywaja w wiezieniu od dlugiego czasu mogly si¢
nauczy¢, ze srodowisko wigzienne nie jest, tak na dobrg sprawe, niebez-
pieczne, a tak moga myslec te kobiety, ktore przebywaja w wigzieniu
krotko. Po drugie, te kobiety, ktore w wigzieniu spedzily juz sporo czasu,
mogly nauczy€ si¢ porusza¢ w tym Srodowisku tak, ze ono wydaje si¢ im
mniej niebezpieczne. Nastepna mozliwos¢ jest taka, ze Srodowisko wie-
zienne jest naprawde bardziej niebezpieczne dla nowych wigzZniarek, nie-
majacych jeszcze rozwinigtych swoich sieci znajomosci. Jednak badania
nie wykazaty, by nowo przybyle doSwiadczaly wigcej stresu niz pozostale.
Nie bylo zadnych r6znic miedzy grupami w poziomie lgku.

Istnieja dowody na to, ze poszczegolne grupy przystosowuja si¢ w roz-
ny sposob do Srodowiska wieziennego. Na przyktad kobiety rozpoczyna-
jace odbywanie kary, majace kary krotkie, przejawialy znaczaco nizsza
kontrole zdarzef niz kobiety bedace rowniez krotko w wigzieniu, ale
majace dtugie wyroki. Autorzy przypuszczaja, ze moglo to by¢ zwigzane
ze spodziewanym okresem pobytu w wigzieniu — te, ktore mialy zostaé
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krotko, by¢ moze nie zawracaly sobie glowy wytwarzaniem kontroli sy-
tuacji. Moze to potwierdzac fakt, iz nie zauwazono ro6znic w kontroli
sytuacji pomiedzy skazanymi na kary dtugoterminowe rozpoczynajacymi
odbywanie kary i majacymi juz za sobg sporg jej czeScC.

Grupy r0znily si¢ takze zaangazowaniem we wspomniane juz ,,rodzi-
ny”. Spory procent majacych za sobg krotki pobyt w wigzieniu przyznaje
si¢ do udziatu w rodzinie. Odmienna sytuacja zachodzi w przypadku
kobiet majacych juz za sobg dtugi pobyt — wigkszoS¢ z nich nie jest w ro-
dzin¢ zaangazowana. Autorzy przypuszczaja, ze uczestnictwo w rodzinie
moze by¢ mechanizmem, ktory pomaga nowo przybylym zaadaptowac si¢
do wiezienia. Kobiety rozpoczynajace karg, wymieniajace jako gtéwny
problem bezpieczefistwo, mogg czu¢ si¢ bardziej bezpiecznie jako czton-
kinie rodzin. Natomiast udzial w rodzinie moze nie by¢ juz tak istotny
na pdzniejszym etapie odbywania kary, dla kobiet z dlugim stazem wig-
ziennym.

Wystapily takze r6znice miedzy dwiema grupami z dtugimi wyrokami
w zakresie prezentowanych potrzeb i problemdw. Kobiety, ktore przeby-
waly w wigzieniu dtugo, wskazywaty duzo wigcej problemow niz te, ktore
byly w wiezieniu krotko. Stad wydaje sie, ze powaga problemow wzrasta
wsrdd kobiet przebywajacych w wigzieniu dtuze;.

Autorzy sugeruja, ze Srodowisko wigzienne moze by¢ dla kobiet szcze-
golnie trudne z powodu wspomnianej juz matej liczby kobiet wiezniarek
w ogole. Transport do wigziefi potozonych blizej rodziny moze by¢ po-
waznie utrudniony, tak samo jak dostep do r6znego rodzaju form aktyw-
nosci, pracy, edukacji czy kontaktow ze Swiatem zewnetrznym. TrudnoSci
zwigzane z tymi ograniczeniami mogg si¢ kumulowac z czasem, dlatego
kobiety odbywajace kare diuzej moga cierpie¢ bardziej niz te, ktore jej
odbywanie zaczynaja’. Interesujace jest rdwniez to, ze problemy te nie
wydajg si¢ by¢ tozsame z kiopotami adaptacyjnymi czy poziomem leku.
Autorzy przypuszczaja, ze nalezaloby je powigzac z okreSlong sytuacja.

Do problemdw zgtaszanych przez kobiety mozna zaliczy¢: ktopoty
z utrzymywaniem kontaktow z ukochanymi, a takze ze Srodowiskiem
na wolnosci, tesknote za zyciem na wolnoSci, che¢ posiadania wigcej
do roboty, najlepiej, gdyby byla to praca sensowna i interesujaca. Takie

> Podobnych ustalef dokonaty w 2005 r. autorki nowszych badan, dotyczacych sposobéw adaptacji ska-
zanych kobiet w zaleznosci od diugosci odbytej kary. Autorki ustalily ponadto, ze kobiety przebywajace
w izolacji dtuzej popelniaja wigcej wykroczen dyscyplinarnych, por. C. Thompson, A. Loper, Adjustment
Patterns in Incarcerated Women: An Analysis of Differences Based on Sentence Length, “Criminal Justice
and Behavior” 2005, nr 32, s. 714-732.
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zmartwienia sg oczywiste w sytuacji uwiezienia. Cierpienie u kobiet
zwigksza si¢ jednak wraz z dtugoscig pobytu w wigzieniu.

Z drugiej jednak strony, powyzsze problemy byty zglaszane przez ko-
biety ze wszystkich trzech grup, niezaleznie od diugosci kary 1 pobytu
w wigzieniu. Autorzy uczulajg wigc, ze — w podejSciu praktycznym — na-
lezy kazdy przypadek traktowa¢ indywidualnie’.

Srodowisko wiezienia kobiecego w Anglii

Podobne problemy zglaszane przez kobiety wigZniarki prezentujg
w swoich badaniach Elaine Genders 1 Elaine Player. W grudniu 1987 r.
autorki przeprowadzily badania typu case study w wi¢zieniu Durham,
gléwnym angielskim wi¢zieniu dla kobiet z dtugimi wyrokami.

Wszystkie kobiety skazane na kary dozywotniego pozbawienia wolno-
Sci sg poczatkowo przydzielane do skrzydta ,,H” tego wiezienia, chyba
ze wymagajg opieki medycznej lub psychiatrycznej, w tym przypadku
sa umieszczane w londynskim wi¢zieniu Holloway. Skrzydio ,,H” wigzie-
nia Durham to wyodrebniony oddzial o zaostrzonym rygorze (maximum
security), usytuowany na terenie lokalnego wie¢zienia dla me¢zczyzn. Jest
to jedyne miejsce w Anglii majagce mozliwo$¢ przyjmowania wi¢Znia-
rek z kategorig ,,A”. W czasie przeprowadzania badan w skrzydle ,,H”
przebywalo 25 wigzniarek dozywotnich, z ktérych tylko dwie przypisano
do kategorii ,,A” i 11 z okreSlonymi wyrokami, z ktorych kategorie ,,A”
posiadata tylko jedna wi¢zniarka.

Decyzja pozwalajaca wigzniarce dozywotniej powrdci¢ do spofeczen-
stwa lezy ostatecznie w odpowiedzialnoSci ministra spraw wewnetrznych
(Home Secretary), ktory moze udzieli¢ warunkowego zwolnienia, jesli
wi¢zniarka bedzie uprzednio rekomendowana przez komisj¢ do spraw
warunkowego zwolnienia. Czas, jaki wi¢Zniarka dozywotnia moze sp¢-
dzi¢ w wiezieniu, jest zalezny od dwoch gldwnych kryteriow: od uznania
jej za ,,bezpieczng” dla spoleczefistwa i od odbycia przez nig ,,wystarcza-
jacej czeSci kary za popelnione przez nig przestepstwo”. Tak wigc mozna
powiedziel, ze istnieje ocena odplaty i ocena ryzyka. Giéwna funkcje,
ktora pelni wigzienie Durham, jesli wezmiemy pod uwage kobiety ska-
zane na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci, jest dokonanie oceny

10 D.L. MacKenzie, J.W. Robinson, C.S. Campbell, op. cit., s. 225-227.
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kazdej wiezniarki w celu sporzadzenia raportu na okoliczno$¢ ubiegania
si¢ 0 pierwsze warunkowe zwolnienie. Zazwyczaj raport ten pisany jest
przez naczelnika, oficera medycznego, kapelana wigziennego, wigzien-
nego oficera probacji i oddzialowego. Pozostala cze$¢ personelu, jak
np. wizytujacy zaklad psycholog, rowniez ma mozliwoS¢ wzigcia udziatu
w przygotowaniu raportu, gdy jest to konieczne w danym przypadku.

Zatozenia powyzszego raportu s podwojne: po pierwsze, ma dac
jasng ocen¢ predyspozycji wieznia do zwolnienia, zar6wno w krotkiej
jak 1 dlugiej perspektywie czasu, po drugie, ma by¢ przydatny podczas
konstruowania planu dla wiezniow diugoterminowych. Funkcjonariusze
sporzadzajacy raport zasadniczo oczekujg zidentyfikowania ,,obszarow
obaw”, ktore odzwierciedlilyby elementy ryzyka, zarowno podczas poby-
tu w wiezieniu, jak tez na wypadek ewentualnego zwolnienia.

Do raportu wymagane jest zebranie kilku informacji o postawie wigz-
niarki wobec popelnionego przez nia przestepstwa, szczegélnie w tych
przypadkach, kiedy w dalszym ciggu odmawia przyznania si¢ do winy.
Chodzi o odpowiedz na pytanie, czy dokonata jakichkolwiek przemySlen
przyczyn, ktore doprowadzily ja do popelnienia przestepstwa.

Pod uwage brane jest takze zachowanie kobiet w wi¢zieniu, gldwnie
jakos¢ i rodzaj relacji z innymi wi¢Zniarkami oraz personelem. Szcze-
golnie interesujace w tym zakresie sa przypadki, gdy kobiety nie daja
sobie rady z realiami odbywania kary pozbawienia wolnoSci, wycofujg si¢
zupelnie do wtasnego Swiata i przestajg mysle¢ konstruktywnie o przy-
sztoSci. W takich przypadkach jest mato prawdopodobne, aby wi¢Zniarka
uzyskala zwolnienie, cho¢by z tego powodu, ze dostarcza bardzo mato
lub w ogdle nie dostarcza informacji personelowi do dokonania oceny
ryzyka, ktore moze stwarza¢ dla spoleczenstwa. Wreszcie raport musi
uwzglednia¢ informacje o rodzinach kobiet 1 ich kontaktach ze Swiatem
zewngtrznym.

Kontekst, w ktorym odbywa si¢ powyzsza ocena, w wi¢zieniu Durham
charakteryzujg dwie gtoéwne okolicznoSci: bardzo mata powierzchnia
1 najwyzszy poziom zabezpieczen. Fakt, ze skrzydio dla kobiet jest bu-
dynkiem o stopniu zabezpieczen ,,A” sprawia, ze wymogi bezpieczenstwa
sa rygorystyczne 1 zawsze obecne. Powoduje to réwniez, ze wszystkie
przebywajace w nim kobiety, niezaleznie od stwarzanego przez nie ryzy-
ka ucieczki, sa przedmiotem takiego samego poziomu rutynowego nad-
zoru. Elektronicznie zamykane podwdjne kraty w oknach i obejmujacy
z bliska wejscie do wigzienia nadzOor kamer sg oczywistymi oznakami
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uwiezienia. Oprocz wysokich parametrow zabezpieczen, fizyczny ruch
kobiet na tym oddziale jest rOwniez silnie ograniczony przez jego male
rozmiary i fakt, ze wszystkie aktywnosSci wigzniarek majg miejsce jedynie
w obrebie tej fortecy. Kobiety nie opuszczajg tego oddzialu, aby udac sie
do pracy, do klas lekcyjnych lub na ¢wiczenia gimnastyczne. Oddzial ma
swoja kaplice, biblioteke, szpital 1 pokoj odwiedzin. MozliwoSci opusz-
czania tego Srodowiska sg wiec rzadkie. Rozmiar oddziatu zaprojek-
towanego dla 40 kobiet wiezniarek sprawia, ze oferty pracy i edukacja
s skrajnie ograniczone. Nie sg tu organizowane kursy przygotowania
do zawodu, a dostepne sg jedynie dwa rodzaje pracy. WigkszoS¢ kobiet
zatrudniona jest w warsztatach, gdzie wytwarza re¢cznie produkty tekstyl-
ne, a niewielka grupka wykonuje prace porzadkowe. Warsztaty odniosly
sukces jako przedsiewzigcie przynoszace zysk. Ze wzgledu na potrzebe
zachowania sprawnej linii produkcyjnej przyznawany jest wysoki prio-
rytet, gdy podejmuje si¢ decyzje, w jaki sposOb wieZniarki maja spedzac
czas.

Obecnos¢ na zajeciach edukacyjnych jest podrzedna w stosunku
do wymagan obsady warsztatow. Maksymalnie 8 kobiet moze uczgszczac
w ciggu dnia na zajecia, ktore w wigkszosci skupiaja si¢ na nauczaniu
wyréwnawczym i kursach pracy uniwersytetu otwartego.

Kombinacja najwyzszego stopnia bezpieczefistwa i bardzo malej po-
wierzchni oddziatu prowadzi do powstawania zarowno Srodowiska prze-
czacego prywatnosci, jak tez atmosfery rutynowo opisywanej jako klau-
strofobiczna. Na przyklad malutkie powierzchnie pokojow odwiedzin
sprawiaja, ze fizycznej bliskosci dwoch straznikow obecnych podczas
widzenia nie da si¢ fatwo zapomnie¢. Jak rowniez faktu, ze — jako kon-
sekwencji wizyty — kobiety sg czesto zmuszane do poddawania si¢ do-
ktadnemu przeszukaniu, zwickszajagcemu w nich poczucie niepotrzebnej
wscibskoSci systemu bezpieczenstwall.

Rola personelu i proces oceniania wigZniarek
Jak pisza dalej E. Genders 1 E. Player, sposob, w jaki personel wig-
zienny skrzydta ,,H” widzi swoje obowiazki i postrzega natur¢ relacji
pomiedzy samymi wi¢zniarkami, jak tez na linii wi¢zniarki-personel,
1 E. Genders, E. Player, op. cit., s. 117-119.

76



Kobiety odbywajqce kare diugoterminowego pozbawienia wolnosci

wywoluje kpiny 1 powoduje szereg sprzecznoSci, ktore znowu poteguja
si¢ przy tak matym oddziale i jego stopniu zabezpieczen. Liczba per-
sonelu w stosunku do wigzniow jest relatywnie wysoka: 26 umunduro-
wanych funkcjonariuszy, zastepca naczelnika, ktory odpowiada za caly
oddzial, funkcjonariusz do spraw probacji i jeden nauczyciel. Dodatkowo
codzienne wizyty lekarza i cotygodniowe psychologa. Jak piszg autorki,
sposrod wszystkich funkcjonariuszy tylko dwoch przeszto specjalistyczne
szkolenie w zakresie pracy z wi¢zniami dozywotnimi, cho¢ takie szkole-
nie powinni przejS¢ wszyscy.

Opisy wiezniarek dokonane przez funkcjonariuszy byly sprzeczne.
Z jednej strony personel demonstrowatl troske o kobiety i wspotczucie
z powodu ich problemdw, z drugiej za$ wyrazal cynizm i kwestionowat
ich uczciwos¢. Funkcjonariusze zdawali sobie sprawe ze statego leku
kobiet skazanych na dozywocie przed adoptowaniem ich malych dzieci
1 odebraniem im tym samym wszelkich praw rodzicielskich, co w prakty-
ce mogloby oznaczy¢, ze matka i dziecko nie zobaczg si¢ juz nigdy wie-
cej. W przypadku kobiet pozostajacych w kontakcie ze swoimi dzieémi,
funkcjonariusze opowiadali o rozdzierajacym serce procesie powrotu
do wigziennej rutyny po takich widzeniach. Jednoczesnie funkcjonariu-
sze kwestionowali szczero$¢ i autentyczno$¢ tak giebokiej troski kobiet
o ich rodziny. Przekonywali, ze wiele z tych kobiet samolubnie zaniedby-
walo swoje dzieci w przesztoSci, a teraz, bedac w wigzieniu, w sposoOb
wygodny i wyrachowany idealizujg swoje wczesniejsze, wolnoSciowe zycie
1 prezentuja si¢ jako wcielenie cnot. Podobnie, gdy kobiety uskarzaty si¢
na bycie w depresji z powodu straty kontaktu z dzie¢mi, funkcjonariusze
twierdzili, ze jest to charakterystyczna dla nich przesada i ze nie cierpia
tak wlasciwie z tego powodu, ale ze zwyklego przygnebienia.

Funkcjonariusze oddziatu ,,H” twierdzili, ze wiezniarki na zaden inny
temat nie rozmawialy tak otwarcie, jak na ten, zwigzany z ich dzie¢mi.
Z rozm6w z nimi wynikato jednak, ze bardziej zainteresowane sg zyciem
codziennym w wi€zieniu, niz tym, co dzieje si¢ w Swiecie na zewnatrz.
Obraz wiezniarek stworzony przez funkcjonariuszy przedstawia je jako
kobiety niebywale skupione na sobie i ogarni¢te obsesjami rzeczy matych
1 nieistotnych, ktore dla nich urastajg do niebotycznej rangi.

Zdaniem funkcjonariuszy, takze stosunki mi¢dzy samymi wi¢Zniar-
kami pozostawialy wiele do zyczenia. Ocenili je jako powierzchowne
1 instrumentalne. Ubolewali, ze nie zauwazyli ani jednej prawdziwe]

77



Kamil Miszewski

przyjazni, a generalnie kobiety wykorzystuja i eksploatujg si¢ nawzajem,
prowadzac nieustannie do k16tni i drobnych sprzeczek.

Kontakty homoseksualne kobiet byty przez funkcjonariuszy postrze-
gane jako proby ponownego odczucia bliskosci 1 intymnosSci, 1 jako takie
traktowane przez nich jako nieodtaczny aspekt dlugoterminowego uwie-
zienia. WigkszoS¢ kobiet odbywajacych kary dlugoterminowe przyznalo
sie, ze ,,przeszlo przez faz¢” kontaktow lesbijskich, jednak wigkszoS¢
z nich nie zamierzala utrzymywac tego typu kontaktéw po wyjSciu z wie-
zienia. Pozniej zalowaly tych doSwiadczen i bylo im wstyd. Intensyw-
noS¢ tych kontaktow byta, zdaniem personelu, okazjonalna, z powodu
trudnosci zrodzonych przez ekstremalne uczucia zazdroSci i bycia Zro-
dlem mysli samobdjczych, gdy dochodzilo do zerwania. Pomimo oceny,
ze takie relacje niezawodnie generuja naruszenie wi¢ziennej dyscypli-
ny, prowadzono bardzo nikle dzialania w celu dokonania jakichkolwiek
zmian, ktore moglyby kobietom o orientacji heteroseksualnej dostarczyc¢
mozliwoSci bliskiej relacji 1 seksualnej ekspresji. Funkcjonariusze utrzy-
muja, ze i bez tego majg dos¢ duzo problemoéw wynikajacych z same-
go faktu znajdowania si¢ skrzydta dla kobiet na terenie wiezienia dla
mezezyzn, bez pozwalania na kontakty pomiedzy wiezniami obydwojga
plci. Zaprzestano takze praktyk widzef maizenskich, bo chociaz mogty
one wzmocni¢ wi¢zi malzenskie, prowadzily jedynie do serii manipulacji
ze strony niezameznych kobiet, ktore chetnie zargczaly si¢ z mezczyzna-
mi z wi¢zienia dla mezczyzn, a potem domagaly si¢ malzenskich praw.

Ogolnie rzecz biorac, personel postrzega swoje zadania przede wszyst-
kim jako zachowanie dyscypliny, zapewnienie bezpieczefistwa oraz nie-
zbednej opieki medycznej i materialnej wigzniom. Funkcjonariusze nie
widza natomiast siebie jako odgrywajacych aktywna role w rozmowach
z kobietami o ich problemach lub w dyskusjach na temat popeinionych
przez nie przestepstw. Jedyny sposob, w jaki personel chce uczestniczyé
w resocjalizacji wiezniarek, to wiara w zbawienny wplyw dawanego przy-
ktadu swojq osobg.

Przeznaczenie skrzydta ,,H” wigzienia Durham jako giéwnego cen-
trum dla wieZniarek dozywotnich i bioracej si¢ stad odpowiedzialnoSci
za szczegOtowa ich oceng, nie jest traktowane przez funkcjonariuszy jako
majace glowny strukturalny wptyw na funkcjonowanie zakiadu. Sporza-
dzanie oceny kazdej z wi¢zniarek do raportu o warunkowe zwolnienie
bylo postrzegane przede wszystkim jako praca biurowa. Mizerne zaan-
gazowanie sporzadzajacego ocen¢ funkcjonariusza brafo si¢ m.in. stad,
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ze choc¢ naczelnik zaznajamiat si¢ z jego spostrzezeniami, wlasng ocene
wydawal niezaleznie od nich.

Jeszcze jedna wazna uwaga dokonana przez funkcjonariuszy: nacisk
ktadziony w Durham gloéwnie na kwestie bezpieczenstwa sprawia, ze spo-
ra ich czg$¢ czuje si¢ zatrudniona na stanowisku ponizej swoich kwalifi-
kacji, jest niezadowolona i znudzona'?.

Z. doSwiadczen kobiet

Kobiety w Durham ustawicznie uskarzaty si¢ na poczucie klaustrofo-
bii i desperacji generowane przez bardzo matg powierzchni¢ oddziatu,
na ktorg naktadaty si¢ jeszcze nieodtaczne restrykcje ze wzgledow bez-
pieczefistwa, objawiajace si¢ bardzo ograniczonymi mozliwo$ciami prze-
mieszczania si¢. Uczucia te byly ponadto intensyfikowane przez Swiado-
mos¢, ze pozostang w tych warunkach i na tym oddziale przez jeszcze
przynajmniej 3 lata, ale najprawdopodobniej znacznie diuze;.

Srodowisko wiezienne pozwala na zachowanie bardzo matego stopnia
prywatnoSci, wiezienie Durham zapewnia ja w wybitnie okrojonej skali.
Szczegolnie cigzka do zniesienia dla kobiet byta cenzura wszystkich li-
stow, zarowno wysylanych, jak tez przychodzacych, a takze Scisly nadzor
widzen. Zdarzalo si¢ czesto, ze wiezniarki slyszaly, jak funkcjonariusze
plotkuja migdzy sobg na temat zawartoSci listow. Te dwie rzeczy tacznie,
nadzor korespondencji i nadzor widzen, zdaniem kobiet, powaznie ogra-
niczaly wartoSciowg komunikacje¢ z rodzing i przyjaciotmi i odbieraty ja-
kakolwiek mozliwo$¢ wyrazenia emocji i uczué¢ do osob im najblizszych.

Niezwykle degradujace i zupelnie niepotrzebne, zdaniem kobiet, byty
przeszukania osobiste potaczone z rozebraniem si¢, odbywajace si¢ Sred-
nio raz na 2 tygodnie.

Jednak najwicksza obawe budzil w kobietach fakt, iz moga zostac
zapomniane przez tych, ktorych okreSlaly mianem ,,machina bez twa-
rzy”, a wigc urzednikdw w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych, w kto-
rych rekach lezata decyzja o zwolnieniu. Zdawaly sobie sprawe, ze ich
przysztoS¢ zalezala od rekomendacji pisanych przez personel wigzienia,
i ze ich zachowanie jest obiektem statych obserwacji i ocen. Nie wiedzia-
ly natomiast, czego si¢ od nich tak naprawde oczekuje i wedlug jakich

12 Ibidem, s. 117-121.
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kryteriow ich zachowanie jest oceniane. Jak mowi jedna z wi¢Zniarek:
,»Nikt nigdy nie posadzit mnie przed sobg i nie powiedzial: wiesz, dla-
czego tutaj jesteS i co masz w zwigzku z tym robi¢? Nie wiem, co mam
robic, zeby byto dobrze”.

Dtugotrwaty pobyt kobiet w wiezieniu to takze ciagly strach o swoje
zdrowie fizyczne 1 psychiczne. Narzekaly na ustanie menstruacji i wzma-
gajace si¢ napiecie przedmiesigczkowe. Skarzyly si¢ takze na problemy
ze skorg i kiopoty z utrzymaniem wagi, co przypisywaly brakowi Swieze-
go powietrza i ubogiej diecie.

Relacje pomiedzy personelem a wi¢zniarkami scharakteryzowane zo-
staly jako podejrzliwe i pozbawione zaufania. Wiezniarki dtugotermino-
we obawialy si¢, ze jakiekolwiek ich zwierzenia nie beda uszanowane,
a jesli okaza jakieS obawy czy lek, bedzie to miato szkodliwy wplyw
na ich pdzniejsze rozmieszczenie i ewentualne zwolnienie.

Dzielenie si¢ swoimi problemami z innymi wi¢Zniarkami rOwniez nie
bylo praktykowane. Kobiet, ktore twierdzily, ze majq przyjaciotke, z kto-
r3 moga szczerze porozmawiaé na wszystkie tematy, bylo mato. Wysoce
nienaturalne Srodowisko skrzydta ,,H”, gdzie zachowanie jest nieustan-
nie oceniane, a nagrody przyznawane, gdy jest ono ,,odpowiednie”, nie-
uchronnie prowadzifo do wytworzenia rutynowych ,,masek” u kobiet.

Kobiety okreslaly swoje srodowisko jako ,,dzungle”, gdzie wszystkie
mieszkaja w ciasnocie przez caly czas, a kazda walczy o swoja przestrzen.
W tym kontekScie inne wig¢Zniarki okreslane byly jako: dziecinne i nie-
dojrzale, ztoSliwe, niegodne zaufania i niedajace wsparcia. Wzajemne
relacje okresSlane byly jako powierzchowne, mgliste, stojace pod znakiem
zapytania i krotkotrwate. Pod tym wzgledem ocena wtasna stosunkow
mi¢dzy wi¢zniarkami nie rOznita si¢ od tej wystawionej im przez perso-
nel®.

Adaptacja do warunkow wieziennych skazanych kobiet
w Polsce

Emilia Rekosz, dokonujac analizy polskiej literatury naukowej doty-

czacej uwiezionych kobiet zabdjczyn, zwraca uwage na fakt, ze nie jest
to temat zbyt czesto podejmowany. ,,Wiedza o kobietach pozbawiajacych

5 Ibidem, s. 122-126.
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zycia, ktorg mozna w polskiej literaturze kryminologicznej uzyskac, wy-
daje si¢ by¢ chaotyczna, oparta na niezdefiniowanych pojeciach, r6zno-
rodnych, nie zawsze dajacych si¢ poréwnac kryteriach oraz trudnych
do ustalenia zrédiach. Przytaczane teorie nie sa oceniane i weryfiko-
wane, wyniki badah majg gléwnie charakter fragmentaryczny, a wiec
1 sylwetka zabojczyni, ktora wylania si¢ z polskiej literatury jest niepeina,
chaotyczna i1 niedajaca podstaw do budowania wiedzy o rzeczywistej sy-
tuacji i charakterystyki zabojczyn”*. Podobne zdanie wyraza E. Rekosz
na temat polskiej literatury poSwigconej kobietom skazanym na kary
dtugoterminowego pozbawienia wolnosci: ,,O kobietach odbywajacych
kary dtugoterminowe wspomina si¢ co prawda w kilku publikacjach po-
Swieconych kobietom w wi€zieniu, ale nie pozwala to na zdobycie wiedzy
o ich funkcjonowaniu, ani o sposobach post¢powania z nimi”**. Analo-
giczne zdanie wyraza autorka na temat literatury dotyczacej uwigzionych
kobiet w ogole.

Czego wiec dotyczy dostepna literatura? Jak pisze dalej E. Rekosz,
poswiecona jest gléwnie takim problemom badawczym jak: odczuwa-
nie dolegliwosci kary pozbawienia wolnosSci, charakterystyka wi¢Zniarek
z uwzglednieniem ich funkcjonowania w izolacji oraz sposoboéw wyko-
nywania kary wobec nich'®. Musimy takze pami¢tac, ze badania te prze-
prowadzane byly 30, 40, a nawet 50 lat temu. Od tego czasu warunki
odbywania kary znacznie si¢ zmienily. Ponadto r6zny byt cel tych badan
i rdzne kategorie skazanych byly tymi badaniami objete.

Odczuwanie dolegliwosci kary przez kobiety i mezczyzn

Mieczystaw Rudnik zbadat odczucie dolegliwosci kary pozbawienia
wolnosci wsrod skazanych kobiet i mezczyzn. Na podstawie badan stwier-
dzit, ze odczuwanie kary mi¢dzy kobietami a m¢zczyznami rozni si¢. Po-
rownywatl zarowno wiezniow mlodocianych, jak 1 dorostych. Miodociane
kobiety, w przeciwienstwie do mtodocianych mezczyzn, nie przejawialy
tendencji do odczuwania dolegliwosci glownie w pierwszych miesigcach

" E. Rekosz, Kobiety dozywotnie wigZniarki — strategie adaptacji, praca magisterska obroniona w Insty-

tucie Profilaktyki Spofecznej i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego (promotor: prof. Andrzej
Rzeplifiski), Warszawa 2008, s. 45.

5 E. Rekosz, Postepowanie z kobietami skazanymi na kary dtugoterminowe — kilka refleksji na marginesie
badan, Stowarzyszenie Interwencji Prawnej: ,,Analizy. Raporty. Ekspertyzy” 2009, nr 2, s. 11.

1o Ibidem.
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kary, dolegliwoS¢ ta rosta wraz z czasem jej odbywania, niejednokrot-
nie osiggajac swoje najwicksze nasilenie przed jej koncem. Doroste ko-
biety odczuwatly dolegliwo$¢ podobnie jak mtodociane kobiety (90%
badanych odczuwato najwicksza dolegliwos$¢ przed koficem kary, 42%
silnie odczuwato dolegliwos¢ przez caly czas trwania kary), ale rdznifo
je to wyraznie od dorostych mezczyzn, ktorzy podobnie jak miodociani
mezczyzni odczuwali najwigksze nasilenie dolegliwoSci w innym okresie
kary. Recydywistki nie odczuwaly dolegliwosci tak silnie, jak kobiety
doroste, karane po raz pierwszy, natomiast recydywistki mtodociane nie
roznily si¢ w stopniu odczuwania dolegliwosci od odpowiadajacej im
grupy mtodocianych pierwszy raz karanych. Za najwigksze dolegliwosci
kobiety uznaty: wstyd, nude, lek, obawe o dzieci, tesknote za dzieémi,
za domem, za me¢zem, za rodzicami, potrzeby seksualne, niewygody, zte
jedzenie, smutek, zte sny, zte znoszenie warunkow wigziennych, wyczer-
panie, codzienne rozmySlania o powrocie do normalnego trybu zycia
na wolnosci'.

Z badan nad absolwentkami przywigziennych szk6t zawodowych, prze-
prowadzonych przez Mari¢ Petke-Stugocka, wynika, ze kobiety dojrzate
1 starsze najsilniej] odczuwaja ograniczenie kontaktow z rodzing, podczas
gdy dla mtodocianych kobiet najtrudniejsza byfa konieczno$¢ podporzad-
kowania si¢ rezimowi wig¢ziennemu i ograniczenie ich wolnosci rozumia-
nej jako mozliwosci decydowania o sobie. Jak stusznie zaznacza autorka,
stopienn odczuwania dolegliwos$ci zalezy od warunkéw zakiadu karnego,
w tym sensie, ze silne odczuwanie dolegliwoSci zwigzanych z trudnymi
warunkami bytowymi wigze si¢ ze stabszym odczuwaniem dolegliwoSci
zwigzanych z samym ograniczeniem wolnoSci. Kobiety silnie odczuwaly
taki stan jak: nieustanny lek, niepokoj o dobro rodziny i dzieci, niepokoj
przed rozbiciem rodziny, obawa przed odejSciem me¢za (obawa ta naj-
silniej wystepowala w przypadku kobiet skazanych na $rednie i dlugo-
terminowe kary — ok. 40% z nich zostato porzuconych przez megzow).
Innymi dolegliwosciami wyroznionymi przez badane kobiety byly: nie-
umiejetnos¢ wspolzycia w zbiorowosci (zalezna od stopnia przeludnienia
zaktadu, co przektada si¢ na brak wlasnego t6zka, miejsca na osobiste
rzeczy), brak intymnoSci i miejsc odosobnienia (prywatnosci, spokoju)

7" M. Rudnik, Z badari nad problemem dolegliwosci kary pozbawienia wolnosci, ,,Pafistwo i Prawo” 1964,
nr 8-9, s. 292-296.
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zakaz robotek recznych w celach, niewtaSciwe 1 ponizajace traktowanie
przez oddziatowe, odczuwanie przymusu i braku zaufania'®.

Obok kwestii dolegliwosci, M. Petka-Stugocka zaprezentowata row-
niez kilka informacji dotyczacych funkcjonowania kobiet w wiezieniu:
badane zachowywaly si¢ inaczej, tzn. lepiej, w szkole niz w wigzieniu,
pojawianie si¢ konfliktow miedzy nimi powodowalo uczucie samotnosci,
zbednosci 1 obcosci, ale takze wzrost uczu€ i zachowan egoistycznych.
Badane kobiety zauwazaly u siebie i u innych zmiany osobowosciowe,
glownie zwigkszajace poziom egocentryzmu, ktdrych przyczyna lezy
przede wszystkim w przebywaniu w tym samym Srodowisku, w poczu-
ciu anonimowoSci. Autorka poszerza te dane o informacje, ze dotyczy
to glownie kobiet skazanych na kary dtugoterminowe.

E. Rekosz, analizujac kwestie dolegliwoSci kary kobiet, zwraca takze
uwage na badania Iwony Muszynskiej?’, Janiny Biachut?, Jozefa Nie-
dworoka?? oraz Mieczystawy Bramskiej**. Na ich podstawie oraz wyzej
przytoczonych, konkluduje: ,,Badania dotyczace dolegliwosci kary po-
zbawienia wolnoSci oraz funkcjonowania kobiet w wigzieniu w pewien
sposOb nachodzg na siebie, cho¢ nie zawsze pojecia te sg rozrozniane.
Mozna przyjac, ze w pewnym zakresie odczuwanie dolegliwoSci deter-
minuje sposob funkcjonowania, a zatem takze sposoby przystosowania
si¢ do warunkow uwigzienia. Brakuje jednak w przytaczanych badaniach
informacji, ktore mogtyby pozwoli¢ na przeSledzenie takiej zaleznoSci”
oraz ,(...) informacje na temat odczuwania przez kobiety dolegliwo-
Sci kary pozbawienia wolnosci dotycza zardwno standw emocjonalnych,
warunkow panujacych w wigzieniu, jak i relacji z ludZmi (personelem
i skazanymi). W zadnym z wymienionych badan, odczuwanie dolegliwo-
Sci nie jest powigzane z badaniami nad osobowoScig i doSwiadczeniem
zyciowym skazanych kobiet. Mozna si¢ jedynie domysSlac, ze tak, jak
rozne sg pod tym wzgledem kobiety w wigzieniu, tak i r6zne sg zapewne

18 M.D. Petka-Stugocka, Terapeutyczne oddzialywanie szkot zawodowych na wigzniow w swietle przepro-
wadzonych badan w zakladach karnych dla kobiet. Studium prawno-socjologiczne, Polskie Towarzystwo
Higieny Psychicznej, £.6dz 1969, 5.76-85.

19 Ibidem, s. 81, 113-114.

2 1. Muszynska, Odczucie przez skazane dolegliwosci kary pozbawienia wolnosci, ,,Studia kryminologicz-
ne, kryminalistyczne i penitencjarne” 1976, t. V, s. 359-368.

2t J. Blachut, Kobiety recydywistki w swietle badarn kryminologicznych, Wydawnictwo Polskiej Akademii
Nauk, Warszawa 1981.

2 J. Niedworok, Matki wiezniarki i ich dzieci w zakladach penitencjarnych. Zagadnienia podstawowe,
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1988.

» M. Bramska, Kobiety pozbawione wolnosci, [w:] Stan i wezlowe problemy wieziennictwa, cz¢$¢ 11, ,,Biu-
letyn RPO — Materialy” 1997, nr 32.
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sposoby i stopnie natezenia odczuwania dolegliwosci kary pozbawienia
wolnosci przez kobiety. Jedynymi zmiennymi, ktore autorzy brali po uwa-
ge byl wiek i uprzednia karalnoS¢. Z badan Rudnika i Muszynskiej wyni-
ka, ze odczuwanie dolegliwosci nie zmienia si¢ istotnie w miare uplywu
lat spgdzonych w wigzieniu, jest u wigkszosci badanych przez nich kobiet
rownie silne przez caly okres kary, niezaleznie od jej wymiaru. Bramska
na tej podstawie wyciaggneta wniosek, ze kobiety w zwigzku z tym rzadko
kiedy akomodujg si¢ do wigzienia, co trudno oceni¢, cho¢by z powodu
braku merytorycznie uzasadnionych powigzan pomi¢dzy odczuwaniem
dolegliwosci przez kobiety a ich przystosowaniem do warunkow uwiezie-
nia (silne odczuwanie tej pierwszej moze nie wyklucza¢ pojawienia si¢
tego drugiego — kobiety lepiej lub gorzej radza sobie jednak w wigzieniu,
wiec o jakim$ przystosowaniu mozemy pewnie mowic, cho¢ trudno jed-
noznacznie okresli¢, kiedy mozemy mowi¢ o kobiecie przystosowane;j
do wigzienia, 1 czy nalezy to traktowac jako co$ pozytywnego, czy nega-
tywnego)”.

Adaptacja kobiet do kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci

W okresie od kwietnia do sierpnia 2007 r. E. Rekosz przeprowadzita
wlasne badania terenowe, ktorymi objeta 6 kobiet (czyli wszystkie) od-
bywajacych wowczas kare dozywotniego pozbawienia wolnosci. Badania
opieraly si¢ na wywiadach z trzema spo$rdod nich (pozostate trzy nie
wyrazily zgody na udzial w badaniu) oraz na analizie akt osobowopo-
znawczych wszystkich szedciu kobiet (E. Rekosz doskonale zdaje sobie
sprawe, iz tak mata liczba badanych, cho¢ obejmujaca wszystkie skazane
wieZzniarki dozywotnie, nie upowaznia do uogdlnien na ich temat). Na tej
podstawie autorka opracowata model analizy strategii adaptacji kazdej
ze skazanych. Model opieral si¢ na charakterystyce nastepujacych ele-
mentow: zbrodnia i kara (stosunek do popelnionego przestepstwa oraz
orzeczonej kary), warunki odbywania kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci (sposoby funkcjonowania w ramach kodeksowo okreSlonych
Srodkéw oddzialywania, takich jak: praca, nauczanie, zaj¢cia kultural-
no-o$wiatowe), organizacja czasu wolnego, stosunek do prawnych granic

2 E. Rekosz, Kobiety dozywotnie..., s. 58, 61.
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odbywanej kary (mozliwo§¢ warunkowego zwolnienia, przejscia z za-
mknie¢tego do otwartego systemu odbywania kary), a takze relacja z ludz-
mi: relacje z personelem, relacje z innymi wi¢zniarkami, zwlaszcza z celi
mieszkalnej (pozycja w grupie, sposoby definiowania swojej pozycji),
intensywnosS¢ kontaktow ze Swiatem zewn¢trznym (W tym rowniez wiez-
niowie i wig¢zniarki spoza oddzialu mieszkalnego).

Autorka nie wyodrebniata specjalnych typow adaptacji, jak zrobili
to na przyktad Gresham Sykes® i Erving Goffman?®, lecz przedstawita
sposob adaptacji swoich badanych opisowo, prezentujac je wedtug po-
wyzszych kryteriow, punkt po punkcie. Z tego tez wzgledu przedstawio-
ne przez nig analizy sg bardzo rozbudowane, trudne do zbiorczego pod-
sumowania, czego zreszta i sama autorka nie robi, zdajac sobie zapewne
sprawe, iz wyniki oparte na szeSciu osobach ciezko uogolnic, ale 1 fatwo
uprosci¢, a zaden prosty schemat jako wynik przeprowadzonych przez
nig badan tutaj si¢ nie wytania. Jedyne, co moge w tym miejscu zrobic,
to odestac do jej pracy?’.

Wyniki swoich badan autorka ,,przepuscita” ponadto przez filtr Reko-
mendacji nr 2003(23) Rady Europy®® o wykonywaniu przez administracje
wiezienng kary dozywotniego pozbawienia wolnoSci oraz innych diugo-
terminowych kar pozbawienia wolnoSci, a konkretnie sformutowanych
w niej zasad wykonywania kar dtugoterminowych: indywidualizacji, nor-
malizacji, odpowiedzialnoSci, ochrony 1 bezpieczefistwa, niesegregacji
oraz progresji.

Zasada indywidualizacji w przypadku wiezniow diugoterminowych
oznacza m.in. stworzenie dla nich indywidualnych planow obejmujacych
jak najdtuzszy okres czasu, ktory moga spedzi¢ w izolacji. Jak zauwazyta
E. Rekosz, programy oddzialywan stworzone dla skazanych dozywotnich
nie roznily si¢ zbytnio od programéw tworzonych dla wi¢zniarek z krot-
szymi wyrokami. ,,Zadania okre§lone w tych programach nie wybiegaja
zbyt daleko w przyszlosc i dotycza zazwyczaj wymagan co do regulamino-
wego zachowania si¢ 1 udzialu w zyciu spoleczno-kulturalnym oddziatu.

3 G. Sykes, The society of captives: A study of a maximum security prison, NJ: Princeton University Press,
Princeton 1958.

2 E. Goffman, Asylums: Essays on the social situation of mental patients and other inmates, NY: Double-
day, Garden City 1961.

?7 E. Rekosz, Kobiety dozywotnie...

2 Rekomendacja nr 2003(23) Rady Europy o wykonywaniu przez administracj¢ wigzienng kary dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci oraz innych dtugoterminowych kar pozbawienia wolnoSci przyjgte wraz
z urzgdowym komentarzem przez Komitet Ministrow na jego 885 posiedzeniu w dniu 9 pazdziernika
2003 r.
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W tych kilku zbadanych przypadkach programy te niewiele roznily si¢
od siebie, co oczywiScie wigzaC si¢ moze bardziej z tym, ze przebywaja
w takich samych warunkach, a niekoniecznie z tym, ze sa one do siebie
podobne”. W przypadku trzech badanych kobiet autorka zauwazyta
wzmianki w aktach, ze powinny one zosta¢ objete programem dla wigz-
niow dlugoterminowych i dozywotnich, ktory wymagalby zastosowania
bardziej rozbudowanych narzedzi i metod oddzialywania wzgledem nich,
ale z niezrozumialych wzgledéw nie byt on w chwili przeprowadzania
badan realizowany, nie zostal tez przygotowany dla pozostatych trzech
wieZniarek.

Duzo lepiej przedstawiala si¢ kwestia mozliwoSci indywidualnego
urzadzenia celi do swoich potrzeb — jeden z wyznacznikow zasady nor-
malizacji. Tylko jedna z kobiet wskazywata na pewne z tym problemy, ale
moglo to wynikac z tego, ze przebywala w danym wigzieniu od niedawna
1 administracja wi¢zienna nie zdazyla jej jeszcze poznac. Pozostatym ko-
bietom pozwolono na dopasowanie celi wedtug swego uznania.

Egzaminujac zasade odpowiedzialno$ci: nie wszystkie wigzniarki pra-
cowaly, ale autorka usprawiedliwia to faktem, iz w warunkach zakfadu
zamknietego, w ktorym przebywaly, nie zawsze jest mozliwoS¢ znale-
zienia pracy dla wszystkich. Tam jednak, gdzie bylo to mozliwe, kobiety
pracowaly, a jedna z badanych zostata obdarzona przez administracje
szczegOlnym zaufaniem i odpowiedzialnoScig — organizowala zatrudnie-
nie dla innych wi¢zniarek. W wigkszoSci jednak bardzo niewiele od ba-
danych kobiet zalezato (np. kwestia zatrudnienia), a tam, gdzie mogloby
zaleze¢ (np. zagospodarowanie wolnego czasu), autorka miala wrazenie,
iz zostaly one niejako pozostawione same sobie.

Autorka zastanawia si¢ tez, czy wlaSciwe jest, by kobiety skazane
na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci koniecznie przebywa¢ mu-
sialy w zakladzie karnym typu zamknigtego (zasada ochrony i bezpie-
czefistwa). O tym, ze tak jest, decyduje odpowiedni przepis kkw, ktory
ma na celu minimalizowanie zagrozenia, ktore te wiezniarki moglyby
stwarzaé. Jak pisze dalej E. Rekosz: ,Nie oznacza to, ze kobiety nie
stanowig zadnego zagrozenia. W grupie badanych kobiet dochodzito
do konfliktow i wydarzen, w ktorych takie zagrozenie byto realne. Ale
nie wydaje si¢, aby stwarzaly one zagrozenie przez caly czas, a prawo
traktuje je, jak by tak wlasnie byto™".

¥ E. Rekosz, Postgpowanie z kobietami..., s. 14.
30 Ibidem, s. 18.
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Wedtug zasady niesegregacji, nie nalezy wyodrebnia¢ skazanych diu-
goterminowych z pozostalej populacji wigzniow, by nie tworzy¢ wydzie-
lonych oddzialow dla nich przeznaczonych, z odrgbnymi zasadami poste-
powania 1 wykonywania kary. E. Rekosz zastanawia si¢, czy stosowanie
tego zalecenia nie jest czasami sprzeczne z interesem skazanych dtugo-
terminowych: ,,Jest to istotne w szczeg6lnosci w kwestii sktadu osobowe-
go cel, w ktorych przebywaja kobiety skazane na kary dtugoterminowe.
Nie bedzie przesadg stwierdzenie, ze spedzaja w nich one swoje zycie,
tak wiec znaczenie ma to, z kim w celi przebywaja. Badane wskazywaly,
ze kobiety majace krotkie kary, majg catkowicie inne podejScie do swo-
jego otoczenia, bo zdajg sobie sprawe, ze sa w wiezieniu tylko przez jakis
czas. Nie dbaja wigc o wyglad i porzadek celi. Z moich badan wynika,
ze w celach, w ktorych przebywaja jednoczesnie kobiety odbywajace kary
krotko- i dtugoterminowe, dochodzi na tym tle do konfliktow, co stano-
wi dodatkowa dolegliwo$¢™!. Po chwili jednak autorka dodaje uwage,
ktora sugeruje zachowanie zasady ztotego Srodka: ,, Inng kwestig jest
to, ze badane, z uwagi na swoj ,wi¢zienny staz” i zaufanie, jakim ciesza
si¢ wsrod personelu, bywaja umieszczane w celach z kobietami, ktore
stwarzaja tzw. ,,problemy wychowawcze”, skazanymi na kary o roznym
wymiarze. Niewatpliwie kobiety odbywajace kary dtugoterminowe wply-
waja na atmosfer¢ oddziatu, w ktorym przebywaja i wplyw ten, jesli jest
pozytywny, moze by¢ korzystny nie tylko dla nich samych. (...) wi¢Zniarki
skazane na kary dtugoterminowe sa swoistymi ekspertami zycia wi¢zien-
nego i chocby z tej przyczyny nie powinny by¢ odseparowane od innych
kobiet. MozliwoS¢ pozytywnego wplywu na <zycie> oddziatu, moze
takze wptywac na jakoS$¢ ich zycia. Ponadto trudno wyobrazi¢ sobie funk-
cjonowanie oddziatu, w ktorym przebywalyby tylko kobiety odbywajace
kary dlugoterminowe”.

,Sztywne granice czasowe zwigzane z przeniesieniem do zaktadu kar-
nego innego typu niz zamknigty byly przedstawiane przez badane jako
dodatkowa dolegliwoS$¢ pozbawienia wolnosSci. Badane wyraznie wska-
zywaly, ze granice te sg zbyt odlegle i wykluczajg mozliwos¢ rzeczy-
wistego wplywania na swojg sytuacje. Ich zdaniem jest to rozwigzanie
niesprawiedliwe, bo zaklada, ze przez okres minimum 15 lat warunki
odbywania kary nie zmienig si¢, niezaleznie od tego, jaka postawe beda

3 Ibidem.
32 Ibidem, s. 19.
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reprezentowaé (nie mozna wiec tego uznac za zbyt motywujace)”. Au-
torka zaznacza jednak, ze polska Stuzba Wigzienna, nawet w tak ograni-
czonych warunkach kodeksowych, radzi sobie z zasada progresji bardzo
dobrze, potrafigc zaoferowac skazanym zréznicowane warunki (nagrody
i ulgi) w odpowiedzi na ich zachowanie.

3 Ibidem.
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