Przeglad Wieziennictwa Polskiego, nr 86, Warszawa 2015

Leon Tyszkiewicz

Skutecznos¢ Srodkow penalnych w nowszych
polskich badaniach

The effectivness of penal measures into news polish
reaserches

The article presents more important results of different penal meas-
ures applied to adults and juveniles. One has stressed the importance of
the publication from the 1992 year (pos. 3) which includes the results of
comparative researches into the effectiveness of different penal meas-
ures taking into account the criminological characterization of persons
towards they are applied. The researches have demonstrated that in
general after the measures realized in the liberty the relapse into crime
is less frequent than after the measures realized in penal institutions,
also when they are applied to a group of similar delinquents, even if they
are more dangerous.

Artykut prezentuje wazniejsze wyniki niektorych opublikowanych
w latach 1985-2010 polskich badan naukowych dotyczacych skutecznosci
roznych Srodkow penalnych stosowanych wobec dorostych i nieletnich.
Szczeg6lng uwage zwrocono na opracowanie z 1992 r. (poz. 3), ktore
zawiera wyniki badan poréwnawczych skutecznoSci roznych Srodkow
penalnych z uwzglednieniem kryminologicznej charakterystyki osob,
wobec ktorych sg one stosowane. Wykazatly one, ze na 0got po Srodkach
wolnoSciowych recydywa jest nizsza niz po Srodkach zaktadowych, nawet
w przypadku stosowania tych roznych Srodkow wobec w miar¢ jedno-
litych zbiorowoSci przestepcOw o zblizonym, takze wysokim, stopniu
skumulowania czynnikdéw kryminogennych.
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Scisle pojeta kryminologia, ktora nie obejmuje polityki kryminalnej
i nie zapuszcza si¢ na teren formutowania postulatow zmierzajacych
do doskonalenia prawa, swoje badania musi rowniez kierowa¢ na pro-
blematyke funkcjonowania Srodkow przeciwdziatania przestepczoSci.
Zwtaszcza podstawowe znaczenie ma kwestia skutecznosci tych Srodkow.
Stusznie w 1995 r. Jerzy Jasinski napisal, ze ,,zagadnienie skutecznosci
Srodkow karnych ma wielkie teoretyczne i praktyczne znaczenie™. Dziwi
wiec, ze w czeSci podrecznikdéw kryminologii ten temat jest pomijany-.
W artykule pragne uzupeinic ten brak prezentujac niektore wyniki now-
szych polskich badan nad skutecznoScig stosowanych Srodkow penalnych.
Opracowania te sg z reguly szczeg6towe i zastuguja na bezpoSrednie
zapoznanie si¢ z nimi.

1. Tadeusz Cielecki® opublikowat w 1985 r. monografi¢ poswigcona
skutecznoSci stosowania wobec nieletnich zakladu wychowawczego.
Oprocz bogatej prezentacji danych z literatury, takze zagranicznej, pra-
ca zawiera wyniki przeprowadzonych w 1979 r. wtasnych badan fakto-
graficznych. Badania te objety 1160 chfopcow zwolnionych z zakiadow
wychowawczych w latach 1968-1977. Okres katamnezy, po ktorym usta-
lono m.in. ponowng karalno§¢, byl rozny w zaleznosci od roku zwolnie-
nia i nie zostal podany. U zwolnionych w 1968 r. wynosit okoto 10 lat,
u zwolnionych w 1977 r. ok. 1 roku. Procent recydywy podano klasyfiku-
jac badanych wedtug wieku w chwili badania, ktory wynosit od 18 do 29
lat. Z tego wzgledu poréwnanie tych wynikow z wynikami badan, w kto-
rych okres katamnezy dla wszystkich badanych byl ten sam badz bardzo
zblizony, nie jest mozliwe. Warto podac, ze ustalona przez autora badan
recydywa u zwolnionych z zaktadow wychowawczych wyniosta ogotem
57,7%, przy czym niezbyt systematycznie rosta od 33,3% u 18-latkow
do 67,7% u 28-latkow, a u 29-latkow spadta do 56,1%. Przy odpowiednio
dlugim okresie katamnezy (10 lat) nalezy liczy¢ si¢ z tym, iz pewne ska-
zania mogly ulec zatarciu i juz nie figurujg w rejestrze karnym, co oczy-
wiscie wypacza obraz zjawiska.

! J. Jasinski, Recenzja ksigzki Leona Tyszkiewicza, Ewy Januszewskiej, Marka J. Lubelskiego, Piotra
Stepniaka: Skutecznosc srodkow penalnych stosowanych wobec miodziezy, red. Leon Tyszkiewicz, Warszawa
1992, s. 216, [w:] ,,Pafistwo i Prawo” 1995, nr 12. s. 69-70.

2 Nie ma to miejsca w skrypcie L. Tyszkiewicza, Kryminologia, wyd. 2, Katowice 1986, s. 291-303.

3 T. Cielecki, Skutecznosc resocjalizacyjna zaktadéw wychowawczych, Opole 1985.

28



Skutecznos¢ srodkow penalnych w nowszych polskich badaniach

2. Zakladem poprawczym zajal si¢ Zdzistaw Lorek* w wydanej
w 1988 r. monografii. Przedmiotem jego szczegllnego zainteresowania
bylo porownanie nieletnich pochodzacych ze wsi i z miasta. Po ogol-
nym omowieniu dziatalnosci resocjalizacyjnej zaktadow poprawczych
w Swietle zatozen i praktyki autor prezentuje wyniki swoich badan fak-
tograficznych. Zostaty one przeprowadzone w latach 1977 i 1980-1982
i objety dwa segmenty: charakterystyke wychowankow wykonang w la-
tach 1980-81 oraz badania katamnestyczne z lat 1977 i 1982. Badania
rozpoczely si¢ od ustalenia, ilu nieletnich ze wsi przebywa we wszystkich
istniejgcych wowczas zaktadach poprawczych, ktorych bylo 32. Okazato
si¢, ze na ogdtem 2960 wychowankow 323 pochodzito ze wsi (w tym 30
dziewczat), co daje ogdtem 10,91%. Nastepnie z 11 zaktadoéw popraw-
czych reprezentujacych rozne regiony kraju, majacych rozne bazy i tra-
dycje oraz r6zne mikrosystemy wychowawcze wybrano prawie wszystkich
wychowankéw pochodzacych ze wsi, czyli majacych rodzicow (opieku-
néw) zamieszkatych na wsi, w liczbie 100. Z tych samych zaktadow wy-
brano losowo grupe kontrolng 100 wychowankéw pochodzacych z miast.
Dotozono staran, aby obie grupy byly rozne co do szeregu wtaSciwosci,
takich jak: wiek, rodzaj popetnionego czynu, struktura rodziny, poziom
inteligencji itp. Wspdlne byto to, ze uczestnicy obu grup musieli prze-
bywa¢ w zaktadzie poprawczym co najmniej 6 miesi¢cy. Praca zawiera
szczegOlowa charakterystyke pordwnawcza obu grup.

Nas jednak interesuja przede wszystkim badania katamnestyczne, sta-
nowiace drugi segment. Zostaly one wykonane na dwoch innych grupach
po 100 wychowankow warunkowo zwolnionych w 1975 r. Pierwsza ka-
tamneza po 2 latach od zwolnienia wykazala recydywe w grupie wiejskiej
w wysokoSci 36%, w grupie miejskiej — w 48%. W drugiej katamnezie
po 6 latach analogiczne liczby wyniosty 52% dla grupy wiejskiej i 60%
dla grupy miejskiej. W obu badaniach te r6znice korzystne dla wycho-
wankow pochodzacych ze wsi byly jednak statystycznie nieistotne.

3. Szczegblng pozycje w dorobku polskiej kryminologii maja badania
skutecznos$ci Srodkow penalnych przeprowadzone w pierwszej potowie
lat 80. przez autora tego artykutu i zespot w skiadzie: Ewa Januszew-
ska, Marek J. Lubelski i Piotr Stepniak®. Walorem tych badan jest to,

*  Z.Lorek, Nieletni ze wsi i miast w zakladzie poprawczym oraz ich adaptacja spoleczna, Warszawa 1988.
> L.Tyszkiewicz, E. Januszewska, M. J. Lubelski, P. Stgpniak, Skutecznosc srodkow penalnych stosowa-
nych wobec mtodziezy, red. L. Tyszkiewicz, Warszawa 1992.
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ze poSwiecone byly analizie porownawczej skutecznosci roznych Srodkow
penalnych stosowanych wobec nieletnich, jak i os6b dorostych (mfodocia-
nych), z koniecznym dla ich petnej wartosci poznawczej uwzglednieniem
charakterystyki kryminologicznej osOb, wobec ktorych byly stosowane.
Niewzigcie pod uwage tej okolicznosci powoduje, iz porOwnanie recydy-
wy np. po bezwzglednym pozbawieniu wolnosci 1 po warunkowym zawie-
szeniu wykonania kary ze stwierdzeniem, iz po wykonaniu pierwszego
z tych Srodkoéw penalnych jest ona znacznie wyzsza niz po drugim, nie
jest miarodajne, bowiem z reguly sady wymierzaja bezwzgledng kare
pozbawienia wolnoSci w znacznie powazniejszych przypadkach i wobec
0sOb bardziej zdemoralizowanych niz to ma miejsce przy warunkowym
zawieszeniu wykonania kary. Omawiane opracowanie sklada si¢ z trzech
czesei. Pierwsza dotyczaca nieletnich z terenu Slaska i Poznania zostata
przygotowana przez piszacego ten artykut oraz E. Januszewska, autorem
drugiej, poswigconej mtodocianym objetym diagnoza kryminologiczno-
-kliniczna, jest M. J. Lubelski, trzeciej, tez traktujacej o mtodocianych,
jest P. Stepniak.

A. CzeS¢ poswigcona nieletnim skiada si¢ z dwoch opracowan. L. Tysz-
kiewicz przeprowadzil badanie nieletnich ze Slaska tworzacych dwie
grupy liczace 145 osob (grupa A) i 89 osob (grupa B), czyli tacznie 234
osoby. Grupa z Poznania badana przez E. Januszewska obejmowata 200
osOb. W sktad grup badawczych weszli chtopcey i1 dziewczeta. Charakte-
rystyka wszystkich badanych oparta byla na peinych opiniach sporzadzo-
nych dla potrzeb sadow przez rodzinne oSrodki diagnostyczno-konsul-
tacyjne. Kompleksowg syntetyczng charakterystyke nieletnich uzyskano
przez zastosowanie opracowanej przez L. Tyszkiewicza Tabeli Punkta-
cji Diagnostycznej Czynnikéw Kryminogennych dla Nieletnich®. Tabela
ta przewidywala punkty ujemne dla czynnikdéw kryminogennych, a takze
dodatnie, gdy pojawialy si¢ w danym przypadku okolicznosci pozytyw-
ne. Koficowa charakterystyke nieletniego wyrazato saldo obu kategorii
punktow. Saldo dodatnie nie byto takie rzadkie. W catym badanym ma-
teriale wystapilo ono u 30 nieletnich, co stanowi 7% badanej popula-
cji. Warto doda¢, ze katamneza wykazata, ze 6 osob z nich, czyli 20%
0sOb z dodatnim saldem popetnilo przestepstwa w okresie dorostosSci.
W grupach §laskich w najwyzszym przedziale od minus 301 do minus 350
punktow byl 1 nieletni, najwigcej nieletnich bylo w przedziale od minus

¢ L. Tyszkiewicz, Tabela Punktacji Diagnostycznej Czynnikow Kryminogennych dla Nieletnich i proby jej
stosowania, ,,Problemy Prawa Karnego” 1980, nr 5, s. 21 i nast.
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101 do minus 150 — w obu grupach (A+B) 75 osob, czyli 17,3% ogo6tu nie-
letnich ze Slaska. W grupie poznanskiej najczesciej byt reprezentowany
przedzial od minus 151 do minus 200 punktow; bylo to 50 osob, czyli
25% grupy. W tej grupie w najwyzszym przedziale, powyzej minus 300
punktow, byta tez tylko 1 osoba.

Prowadzone w obu grupach terytorialnych badania objely caly szereg
zmiennych, takich jak sytuacja rodzinna i szkolna, ple¢, poziom intelek-
tualny, zaburzenia psychiczne, stosunek do alkoholu, recydywa w chwi-
li badania przez rodzinny oSrodek diagnostyczno-konsultacyjny, dobor
srodkow wychowawczo-poprawczych przez sady, recydywa i adaptacja
spoleczna po osiggni¢ciu dorostosci.

Podsumowanie wynikow uzyskanych na Slasku i w Poznaniu opraco-
wal L. Tyszkiewicz. Glownym celem badan bylo ustalenie skutecznoSci
roznych Srodkdéw wychowawczo-poprawczych (z podziatem na zaktadowe
i wolnoSciowe) zastosowanych wobec badanych nieletnich z uwzgled-
nieniem ich charakterystyki. Uzyskane wyniki w tym zakresie obrazuje
ponizszy wyciag z tabeli nr 59 (s. 120), ktory Swiadczy o tym, ze na ogoét
(sa wyjatki) niezaleznie od poziomu punktacji po Srodkach wolnoScio-
wych recydywa jest nizsza niz po Srodkach zaktadowych.

. Stosowane Srodki|Karani po 17 roku|Stosowane Srodki| Karani po 17 roku
Punktacja Lo L. Lo,
zakladowe w % zycia w % wolnoS$ciowe w % zycia w %

-1do -50 28 22 72 22
- 51 do -100 31 60 69 36
-101 do -150 54 80 46 37
-151 do -200 60 67 40 54
-201 do -250 64 80 36 55
-251 do -300 67 64 33 71
Razem cala

grupa 434 osob 48 69 2 ¥

W powyzszym zestawieniu pomini¢to dwie podgrupy z punktacjg do-
datnig, w ktorej stosowano prawie tylko Srodki wolnoSciowe ze wspo-
mniang wyzej recydywa po ukoniczeniu 17 lat w wysokoSci 20%, oraz 2
osoby z punktacjg mieszczaca si¢ w przedziale od -301 do -350, z ktorych
wobec jednej zastosowano Srodek zaktadowy, za$§ wobec drugiej — Srodek
wolnoSciowy, z tym zZe nasze badania nie ujawnily przestepczoSci tych
0sob po ukonczeniu 17 lat.

Nalezy doda¢, ze w omawianych badaniach nieletnich obliczono caly
szereg miernikow statystycznych. Przytocze dwa dotyczace calej zbadane;j
zbiorowosci: dla relacji miedzy poziomem punktacji a doborem §rodkow
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zakladowych 1 wolnoSciowych uzyskano chi.kw.= 46,08, p< 0,001,
V= 0,326, za$ dla relacji mi¢dzy poziomem punktacji a recydywg po 17
roku zycia — chi.kw.= 33,15, p< 0,001, V= 0,276.

B. Opracowanie M. J. Lubelskiego zawiera prezentacj¢ wynikow ba-
dania kryminologiczno-klinicznego dwoch grup miodocianych, z ktorych
jedna liczyta 30 osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosSci w Za-
ktadzie Karnym w Wojkowicach koto Bedzina za uszkodzenia ciala lub
udzial w bdjce majace charakter chuliganski, a druga sktadala si¢ z 47
sprawcOw przestepstw przeciwko mieniu (kradzieze zwykte albo z wla-
maniem, rozboje, zabory pojazdu mechanicznego w celu krétkotrwatego
uzycia), ktdrych autor badat w trakcie postgpowania karnego celem do-
starczenia Sadowi Rejonowemu w Katowicach obszernej opinii osobopo-
znawczej. W charakterystyce wszystkich badanych uwzgledniono 6 czyn-
nikow zbiorczych: 1) negatywne, demoralizujace warunki wychowawcze,
2) niekorzystne warunki wychowawcze 3) upos$ledzenie funkcji intelek-
tualnych, 4) wczesne objawy demoralizacji, wczesna przestepczosc, 5)
nieprzystosowanie szkolne, 6) p6Zniejsze objawy wykolejenia. Mtodo-
cianych charakteryzowano podajac liczbe wystepujacych czynnikow od 0
do 6. W grupie chuligafiskiej w klasie od 4 do 6 czynnikdéw mieScito si¢
11 mtodocianych, czyli 36,7% catej grupy, w grupie kradnacej do tej klasy
nalezato 29 mtodocianych, czyli 61,7% catej grupy.

Omawiane badania nie mogty da¢ pelnego, takiego jak poprzednio
zreferowane, obrazu porownawczego skutecznoSci Srodkow penalnych
zaktadowych 1 wolnoSciowych, bowiem wobec catej grupy chuliganskiej
stosowano wylacznie bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci, a w gru-
pie kradnacej Srodki wolnoSciowe orzeczono tylko wobec 12 osob sta-
nowiacych 25% catej grupy, jednak rzucaja one pewne Swiatto na to po-
rownanie. Ot6z w grupie chuliganskiej recydywa w okresie katamnezy
wyniosta ogdtem 26,8%, w klasie od 4 do 6 czynnikdéw — 36,4%, w klasie
0 do 3 czynnikoéw — 21,1 %. W grupie kradnacej recydywa wyniosta 0go-
tem 46,8%, w klasie od 4 do 6 czynnikow — 62,1%, w klasie od 0 do 3
—22,2%. Wsrod kradnacych, wobec ktorych zastosowano Srodki wolno-
Sciowe, w liczbie 12 , do klasy 4-6 czynnikow nalezaty 4 osoby, z ktorych
3 dopuscity si¢ recydywy, czyli 75%, reszta w sktadzie jednego z klasy 4-6
i pozostalych bedacych w klasie 0-3 czynnikdw nie wykazala recydywy.
Skazani na kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci dopusScili si¢ recy-
dywy w klasie 4-6 w 60%, w klasie 0-3 —w 11,1%.
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Badanie wykazato doS¢ Scisty zwigzek stopnia skumulowania czynni-
kow kryminogennych z poziomem recydywy w obu badanych grupach
tacznie — chi.kw. = 8,99, p< 0.01, V= 0,342. Natomiast nieco lepsze
wyniki Srodkow wolnoSciowych niz bezwzglednej kary pozbawienia wol-
nosci (0 recydywy wobec 11,1%) w tej czeSci grupy kradnacej, ktora mie-
Scita sie¢ w klasie 0-3, okazaly si¢ statystycznie nieistotne — chi.kw.= 3,06,
p< 0,10.

W czesci badan grupy kradngcej M. J. Lubelski uzupetnit swoja opini¢
osobopoznawczg prognozg kliniczng. W 24 przypadkach byly to progno-
zy dodatnie, czyli nieprzewidujace recydywy. Okazaly si¢ nietrafne w 10
przypadkach, czyli w 41,7%. Prognoz negatywnych byto 14 z nietrafno-
Scig w 7 przypadkach, czyli w 50%.

C. Pierwsza cz¢S$¢ badan przeprowadzonych przez P. Stepniaka byta
zrealizowana w ramach eksperymentalnej tzw. stuzby kryminologicznej,
powolanej do zycia w 1978 r. przez prezesa Sadu Wojewoddzkiego w Po-
znaniu przy poznafskim Sadzie Rejonowym’. Badaniami objeto 207
mlodocianych przestepcow, ktorych postepowanie karne bylo w toku.

Z badan wytaczono sprawcow przestepstw drogowych. Stuzba dziatata
od lipca 1978 r. do pazdziernika 1980 r. Wydawata opinie w sprawach
karnych miodocianych wzorowane na opiniach rodzinnych oSrodkow
diagnostyczno-konsultacyjnych. Proces badawczy sktadat si¢ z badan ak-
towych, wywiadu ze sprawcg, bardzo szczegbtowego wywiadu Srodowi-
skowego, wywiadu z rodzicami, wywiadu w sadzie dla nieletnich oraz
specjalnego kwestionariusza wypeltnianego przez badanego. Z braku od-
powiedniego specjalisty nie wykonywano doktadniejszych badan psycho-
logiczno-psychiatrycznych, m.in. poziomu inteligencji.

W drugim etapie przeprowadzono badania katamnestyczne, ktore
mialy miejsce w latach 1984-1986. Ztozyly si¢ na nie ponowne wywiady
ze sprawcami, wywiady Srodowiskowe, wywiady z rodzicami i rodzen-
stwem, ewentualnie z czlonkami nowej zalozonej przez sprawce rodziny,
wywiady w szkotach i zaktadach pracy, a takze zapytania o karalno$¢
skierowane do Centralnego Rejestru Skazanych Ministerstwa Sprawie-
dliwosci. Wrocono do wszystkich 0sob badanych w pierwszym etapie, ale
nie przeprowadzono wywiadow z 4 osobami, ktore przebywaly jeszcze

7 Zob. P. Stgpniak, Nowe rozwiqzanie w badaniach osobopoznawczych. Wstgpne uwagi o poznariskim
eksperymencie, ,,Nowe Prawo” 1981, nr 3.
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w zaktadach karnych, korzystajac z innych zrodet informacji na ich te-
mat.

Syntetyczne ujecie skumulowania czynnikow kryminogennych uzyska-
no opracowujac typologie réznych wariantow kryminogenezy, ktorych
wyodrebniono sze$¢, a mianowicie: I. Maksymalne skumulowanie (7
przypadkow — 3,4% calej badanej zbiorowosci), II. Znaczne skumulo-
wanie z 3 podwariantami (66 przypadkow — 31,9%), III. Umiarkowane
skumulowanie z 3 podwariantami (99 przypadkow — 47,8%), IV. Mate
skumulowanie z 2 podwariantami (20 przypadkoéw — 9,6%), V. Pojedyn-
cze czynniki kryminogenne z 3 podwariantami (2 przypadki — 1,0%), VI.
Nieustalona kryminogeneza (13 przypadkow — 6,3%).

Ponizej podaje ogolne wyniki badan stanowigce przetworzony wy-
ciag z tabeli nr 78 (s. 194), ktore §wiadcza o korzystniejszych wynikach
(brak recydywy i stabilizacja zyciowa) kar wolnosSciowych i warunkowego
zawieszenia wykonania kary w relacji do bezwzglednego pozbawienia
wolnosci.

L. o Bezwzgledna Recydywa + Kary wolno- | Recydywa +
Skupienie czynnikéw | kara pozba- e | . e e
. . brak stabilizacji | Sciowe i war. | brak stabilizacji
kryminogennych wienia wolno-| ., . Lo
L. zyciowej w % zaw. w % zyciowej w %
Sciw %
1. Duze (I+11) 28,8 71,4+14,3=85,7 71,2 40,4+36,5=76,9
2. Umiarkowane (III) 26,2 42,3+34,6=76,9 73,8 21,9+46,6=68,5
3. Male (IV+V) 40,9 44,4411,1=55,5 59.1 15,4+30,8=46,2
4. Kryminogeneza 38,5 0 + 40,0 61,5 [0
nieustalona
Razem cala grupa _ _
207 o0s6b 29,5 49,2+24,6=73,8 70,5 26,7+39,4=66,1

Co do srodkow penalnych wolnoSciowych, to poréwnanie warunkowe-
go zawieszenia wykonania kary pozbawienia wolnosci 1 kar wolnoscio-
wych (ograniczenie wolnosci i grzywna samoistna) wypadio nastepujaco:
Warunkowe zawieszenie byto stosowane w 63%, za$ kary wolnoScio-
we w pozostatych 37%. Warunkowe zawieszenie bylo nieefektywne
w 69,6% (recydywa — 38% + brak stabilizacji — 31,6%), kary wolnoSciowe
- w 59,3% (recydywa — 7,4% + brak stabilizacji — 51,9%). Na poziomie
r6znych stopni skumulowania czynnikdéw kryminogennych (pozycje 1
do 3 powyzszego zestawienia) po karach wolnoSciowych recydywy nie
byto wcale (poz. 1 i 3) badZ byla wyraznie nizsza w poréwnaniu do wa-
runkowego zawieszenia (poz. 2). Natomiast brak stabilizacji zyciowe]
wystepowat odwrotnie — w przypadku kar wolnosciowych byt wyzszy.
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4. Badaniami powrotnosci do przestepstwa po wykonaniu kary ogra-
niczenia wolnoSci zajal si¢ Krzysztof Maksymowicz publikujac wyniki
swoich badafn w 1996 r.8. Analiza objal 300 m¢zczyzn skazanych przez
sady rejonowe dzialajace na terenie Wroclawia zasadniczo w 1980 r. z pew-
nym uzupelnieniem materialu badawczego aktami z lat 1978 i 1979. Byly
to osoby, ktdre popetnily przestepstwa kradziezy mienia prywatnego (art.
203 kk) oraz zagarnigcia mienia spotecznego (art. 199 kk). Okazalo sig,
ze w okresie katamnezy liczacej 5 lat przestepstwa popetnifo 23,33% bada-
nych. U poprzednio karanych, ktorych w badanej zbiorowosci bylo prawie
31%, recydywa wyniosta prawie 37%, u pozostatych — 17%. Po pierwszym
wariancie kary (nieodplatna praca) recydywa osiagneta 26%, po drugim
(potracenie czgsci wynagrodzenia) — 18%, po trzecim (skierowanie do za-
kfadu pracy) — 26%. Kara zostata odbyta w caloSci w prawie 47%, skro-
cenie nastgpilo w ponad 17%, kary zastepcze zostaly zastosowane w 36%
(z tego grzywna w prawie 9% calej badanej zbiorowosci, za$ kara pozba-
wienia wolnoSci w 27%). W przypadku odbycia kary w catoSci recydywa
wyniosta ponad 32%, gdy zostala skrocona — prawie 19%, po grzywnie
zastepcze] — ponad 37%, po zastepczej karze pozbawienia wolnosci — 56%.
Recydywa byla tym wyzsza im wyzszy byt wymiar kary ograniczenia wol-
noSci. Po poréwnaniu ustalonej efektywnosci kary ograniczenia wolnosci
z efektywnoScig innych kar zasadniczych i1 Srodkow penalnych autor stwier-
dza w konkluzji m.in., ze efektywnoS¢ kary ograniczenia wolnosci jest
,wzgledna” i ze decyzja ustawodawcy z 1969 r. zmierzajacego do zastgpie-
nia krotkoterminowych kar pozbawienia wolnosci w wymiarze do 3 mie-
siecy karg ograniczenia wolnosci ,,mozna by, nie bez racji, kwestionowac”.

5. W swojej monografii poSwigconej warunkowemu zawieszeniu wy-
konania kary Andrzej Kordik® przedstawit w szerokim zakresie wyniki
swoich badan faktograficznych dotyczacych skutecznosci tego Srodka pe-
nalnego. Badania objely dobranych losowo 486 0sob skazanych w 1991 r.
za przestepstwa spowodowania wypadku drogowego (art. 145 § 1 kk),
niealimentacji (art. 186 kk) i kradziezy (art. 203 § 1 kk) przez 10 Sadow
Rejonowych z Dolnego Slaska. Wsrod badanych byly tez kobiety (5,14%).
Uprzednio karanych byto 30,66%. Dobre opinie z miejsca zamieszkania
mialo 51,44%, zte — 27,57%, brak opinii z miejsca zamieszkania wyniOst

8 K. Maksymowicz, Powrotnos¢ do przestepstwa po wykonaniu kary ograniczenia wolnosci, Wroctaw 1996.
% A.Kordik, Warunkowe zawieszenie wykonania kary w systemie srodkow probacyjnych i jego efektywnosc,
Wroctaw 1998.
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20,99%. U 94,44 % badanych nie byto opinii z zakladu pracy. W 4,53% by-
ty one dobre, w 1,03% zte. Najczestszy wymiar kary pozbawienia wolnoSci
miescil si¢ w przedziale od 6 do 12 miesigcy (79,83%), okres proby wynosit
zwykle od 2 do 3 lat (75,93%), w 61,73% skazan natozono obowiazki, naj-
czgsciej nienaduzywania alkoholu (30,84%) i naprawienia szkody (17,43%).
Dozor albo porgczenie zastosowano wobec 57% badanych osob, wobec
53,09% byt to dozor (sprawowany w 28,60% przez kuratorow zawodowych,
w 24,28% przez kuratorow spotecznych, w 0,21% przez inng osobg).

Autor osobno ukazuje efektywnoS¢ okresu proby i efektywnoS¢
po zakonczeniu tego okresu. Proba nieudana miala miejsce w 17,08%
przypadkow i najczeSciej mialo to miejsce po skazaniach za kradzieze
(35,90% tych skazaf), znacznie rzadziej w przypadku pozostatych skazaf
(6,82% skazan za spowodowanie wypadku drogowego i 9,09% skazan
za niealimentacj¢). W czasie 5-letniej katamnezy sposrdd tych, ktorzy
przebyli probe pozytywnie ponowne przestepstwa popetnito 37,24% tej
grupy. Sumujac proby nieudane (83 osoby) i ponowng przestepczose
wsrdd tych, ktorych proby byly udane (98 osob) otrzymujemy liczbe 181
0s0b, ktora w stosunku do ogdtu badanych 486 osob stanowi ogdlny brak
efektywnosci w 37,34%. Co do skazanych za spowodowanie wypadku
drogowego ten brak wynosi 18,94%, za niealimentacje — 33,84% i za
kradziez — 57,05%.

W przypadku dozoru albo por¢czenia nieudany okres proby wystapit
w 17,3% badanych skazan, zas§ w 16,7%, gdy dozoru albo por¢czenia nie
byto. Natomiast petny brak efektywnosci (nieudany okres proby + recy-
dywa po zakonczeniu okresu proby) wystapil w sprawach, w ktorych byt
stosowany dozor albo porgczenie, w 34,66%, natomiast w 40,67%, gdy
te Srodki penalne nie mialy miejsca.

W podsumowaniu badaf autor wyraza m.in. poglad, ze warunkowe
zawieszenie kary mozna uznac za efektywne.

6. Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci przeprowadzit w 1996 r. badania
efektywnosci warunkowego przedterminowego zwolnienia'®. Badaniami
objeto losowo ustalong grupe 1430 mezczyzn, ktorzy zostali warunko-
wo przedterminowo zwolnieni w 1991 r. Okres obserwacji dla kazdego
badanego wyniost trzy i pot roku. W tym okresie zostato prawomocnie
skazanych ponownie 41,7% badanych. Najwyzsza ponowna karalno$¢

10 B. Gruszczyniska, M. Marczewski, Efektywnosc¢ warunkowego przedterminowego zwolnienia (wstgpne
wyniki badari), Archiwum Kryminologii, t. XXIII-XXIV, 1997-1998, s. 213-225.
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wystapifa u mtodocianych recydywistow (60,8%), najnizsza — u pierw-
szy raz karanych osob, ktore ukonczyly 21 rok zycia (27,4%). Najwyzsza
powrotnoS¢ do przestepstwa wystapita u uczestniczacych w podkulturze
wieziennej, karanych dyscyplinarnie, niepowracajacych w terminie z prze-
pustek, sprawcOw przestepstw przeciwko mieniu (drugie miejsce po nich
mieli sprawcy przestepstw przeciwko rodzinie). Dozor zastosowano wobec
88,2% badanych, bez dozoru byto 7,4%, dla 4,4% nie uzyskano informacji.
Dozor lub jego brak nie miat istotnego wplywu na ponowng przestepczosé
(40,7% wobec 40,6%). Podobnie na ponowng przest¢pczo$¢ nie mialy
wplywu: wyksztalcenie, liczba dzieci do lat 18 pozostajacych na utrzyma-
niu skazanego, wymiar orzeczonej kary oraz dlugos$¢ okresu proby.

7. Jozef Korecki i Lestaw Korecki'! zajeli si¢ efektywnoscig kary 25 lat
pozbawienia wolnoSci. Ustalili oni m.in., ze rzeczywisty okres wykony-
wania tej kary wynosit Srednio w latach 1995-1997 — 14 lat 5 miesiecy i 29
dni, w roku 1998 — 16 lat 9 miesi¢cy i1 21 dni, w roku 2004 — 20 lat i 29
dni. Kary te byly wymierzane tylko za zabdjstwa. Wigkszos¢ skazanych
korzystata z warunkowego przedterminowego zwolnienia. Sposrod 96
zwolnionych warunkowo w latach 1995-1998 w ciggu 5 lat od zwolnienia
popetnito przestgpstwa 13 osob, czyli 12,3%, w dalszych latach (po 6,
7 i 8 latach) doszlo jeszcze 4 sprawcOw ponownych przestepstw, czyli
recydywa wyniosla ostatecznie 16,2%. Nowe przestepstwa byly czyna-
mi przeciwko mieniu (oszustwa, wlamania, kradziez), byly tez narusze-
nia nietykalnoSci, gwalty, wykorzystania seksualne, obcowanie piciowe
z nieletnig, ograbienie zwlok w grobowcu. Nie byto tu zadnego zaboj-
stwa. Wsrdd zwolnionych w latach 1995-1998 58% z nich nie ukoficzylo
45 roku zycia. Autorzy uwazaja, ze stosunkowo niewielka powrotnosc¢
do przestepstwa skazanych na kare 25 lat pozbawienia wolnoSci za zaboj-
stwa S§wiadczy o jej skutecznoSci.

8. Publikacja z 2009 r. Aleksandra Szymanowska'> nawigzata do swo-
jej wezesniejszej ksiazki z 2003 r.!* poswieconej kryminologiczno-psy-
chologicznej charakterystyce skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia

1 J. Korecki, L. Korecki, Efektywnos¢ kar 25 lat pozbawienia wolnosci wymierzonych sprawcom zabdjstw,
[w:] red. T. Gardocka, Kary diugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe zwolnienie, War-
szawa 2000, s. 134-146.

12 A. Szymanowska, Recydywa bylych skazanych na kare pozbawienia wolnosci i czynniki jg warunkujgce,
[w:] X lat obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego, red. S. Lelental, G. Szczygiel, Biatystok 2009,
s. 147-159.

3 A. Szymanowska, Wiezienie i co dalej, Warszawa 2003.
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wolnoSci oraz wykonaniu i skutecznosci tej kary, w ktorej wykorzystano
badania przeprowadzone w 2000 r. Dodatkowe badania katamnestycz-
ne podjete w 2007 r. wykazaly, ze w okresie 2000-2006 skazani bada-
ni w 2000 r. popelnili ponownie przestepstwa: mlodociani (w 2000 r.)
w 53,4%, doroSli pierwszy raz karani — w 38,3% i recydywisci — w 63,7%.
W zwigzku z tym prognozy sformutowane w 2000 r. sprawdzily si¢ w na-
stepujacym zakresie: co do miodocianych pozytywne — w 60,3%, negatyw-
ne — w 59,5%; co do pierwszy raz karanych pozytywne — w 75,7%, nega-
tywne — w 37,2%; co do recydywistow pozytywne — w 33,3%, negatywne
- w 57,9%. Bardzo cennym elementem badan z 2007 r. bylo zajecie si¢
losami badanych 0s6b po zwolnieniu z zakadu karnego. Niestety, te bada-
nia objely tylko te osoby, ktore ponownie znalazly si¢ w zaktadzie karnym,
byly w nim w 2006 r. i wyrazily zgod¢ na udziat w badaniu. Bylo ich 50
z ogolnej liczby 56 0s6b pozbawionych wolnosci w 2006 r. Charakterysty-
ki tych ponownie pozbawionych wolnosci porownano z danymi z 2000 r.
dotyczacymi poprzednio badanych, ktorzy pozostawali w 2006 r. na wol-
nosci. Dla ponownie karanych bezwzglednym pozbawieniem wolnoSci
znamienne okazaly si¢ nast¢pujace cechy: dla mtodocianych — m.in. nizszy
poziom wyksztalcenia, brak wyuczonego zawodu, konflikty z prawem juz
w nieletnio$ci, czgstsze spozywanie alkoholu, upijanie si¢ i uzaleznienie
od alkoholu; dla pierwszy raz karanych w 2000 r. — czestsze picie alkoholu,
uzywanie narkotykow i negatywny stosunek do wychowawcow; dla recy-
dywistow — m.in. brak wlasnej rodziny, uzaleznienie od alkoholu, czeste
upijanie si¢, negatywne cechy zachowania w czasie poprzedniego pobytu
w zaktadzie karnym.

W trakcie badan przeprowadzonych w 2007 r. autorka zajela si¢ plana-
mi na przyszloS¢ i przygotowaniami do zycia na wolnosci badanych w cza-
sie pobytu w zaktadzie karnym w 2000 r. oraz ich oczekiwaniami wOwczas
pomocy ze strony rodziny lub r6znych instytucji po wyjsciu na wolno$¢
oraz stopniem spetnienia tych oczekiwan. W oparciu o wywiady z bada-
nymi w 2007 r. ustalifa dane dotyczace ich trybu zycia po zwolnieniu z za-
ktadu karnego. Niektore wyniki badan byly nastepujace: Ponad potowa
badanych (56%) nie podjeta zadnych dzialan przygotowujacych do zycia
na wolnosci 1 nie wszyscy mieli plany, ktore po wyjSciu z zakiadu karnego
zamierzali realizowac. Plany, ktore mieli, najczesciej dotyczyly podje-
cia pracy (66%), znacznie rzadsze byly plany zaprzestania popelnienia
przestepstw czy zerwania z dotychczasowym Srodowiskiem (po 32%),
a tragicznie niskie byly plany zaprzestania picia alkoholu oraz podjecia
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leczenia odwykowego (10%). NajczeSciej wsparcia instrumentalnego (ma-
terialnego), emocjonalnego i wartoSciujacego (Wzmacniajacego poczucie
wlasnej warto$ci) spodziewano si¢ od rodzicow i rodzefistwa, w znacznie
mniejszym procencie od zon czy konkubin oraz od przyjaciol i znajo-
mych, wysokie byly oczekiwania wsparcia informacyjnego od kuratora
i instrumentalnego (materialnego) od roznych instytucji Swiadczacych
pomoc. Na pomoc rodzicow liczyli gtownie mtodociani, natomiast recy-
dywisci oczekiwali wsparcia ze strony instytucji pomocowych. Najwicksze
wsparcie otrzymali pierwszy raz odbywajacy kare i mtodociani od rodzi-
cow (70% i 64%). Takze recydywisci skorzystali przynajmniej czgSciowo
ze wsparcia instytucji (prawie 70%). Stosunkowo nisko oceniono pomoc
informacyjng ze strony kuratoréw (bylo to od 32% do 40%). Karalno$§¢
stanowita przeszkode¢ w znalezieniu pracy w opinii 46% badanych, ale
u 26% nie bylo z tym problemu, cz¢Sciowo z powodu niepoinformowania
pracodawcy o karalnosci. Zadnej pracy po zwolnieniu nie podjeto 28%
badanych, gtéwnie recydywistow. Wykonywana praca byta w 30% pracg
stalg, w 26% dorywcza, w 8% praca ,,na czarno”, cz¢$¢ badanych nie po-
dala charakterystyki pracy. W okresie od zwolnienia z zakladu karnego
w 2000 r. do chwili ponownego aresztowania przez 3 miesigce pracowalo
20% badanych, do roku — 24%, do 2 lat — 10% i do 5 lat — 2%. Dlugos¢
okresu pracy w 16% przypadkow byta zwiazana z okresem pozostawania
na wolnosci, ale w 24% badany sam zrezygnowatl z pracy, a w 32% zo-
stal zwolniony z powodu niewykonywania swoich obowiazkow, zwtaszcza
naduzywania alkoholu. Na pytanie o przyczyny ponownie popetnianych
przestepstw podawano roézne motywy. Czes¢ twierdzila, ze zostata ska-
zana na podstawie pomowien tylko dlatego, ze byla poprzednio karana.
Dos¢ czgsto podawano wptyw alkoholu (36%). Wsrdd innych przyczyn
wymieniano m.in. che¢ zaspokojenia roznych potrzeb (12%), a brak Srod-
kow do zycia zostat wskazany tylko w 10% odpowiedzi.

9. W swojej fundamentalnej pracy na temat recydywy z 2010 r. Teo-
dor Szymanowski podat tez wyniki swoich badan dotyczacych recydywy
po wykonaniu r6znych Srodkdw penalnych'. W tych badaniach nawia-
zal do danych zawartych we wcze$niejszej publikacji z 2004 r.°, w ktdrej

" T. Szymanowski, Recydywa w Polsce. Zagadnienia prawa karnego, kryminologii i polityki karnej, War-
szawa 2010.

15 T. Szymanowski, Polityka karna i penitencjarna w Polsce w okresie przemian prawa karnego, Warszawa
2004.
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zaprezentowal dane dotyczace 3044 skazanych na kare pozbawienia wol-
noSci, zwolnionych z zaktadéw karnych w 2001 r. oraz w matlej liczbie
w 2002 r. Obecnie sprawdzono ponownie karalno$¢ osob wowczas ba-
danych i w 2008 r. zakoniczono obliczenia i1 analiz¢ uzyskanych danych.
Niektore wyniki badan byly nastepujace: Po 3 latach od chwili zwolnienia
z zaktadu karnego recydywa wyniosta ogolnie 58,9%, dla me¢zczyzn 58,9%,
a dla kobiet 36,6%; dla m¢zczyzn mieszkajacych w miastach — 60,5%, a dla
mieszkajacych na wsi 53,1%; dla m¢zczyzn pierwszy raz skazanych 53,8 %,
dla recydywistow penitencjarnych 63,4% i dla mtodocianych juz wezesniej
majacych kontakty w wymiarem sprawiedliwosci 72,1%. U 0s6b o r6znych
czasokresach wymierzonej kary (od ponizej 1 roku do 15 lat) poziom po-
wrotnoSci do przestepstwa byl na do$¢ zblizonym poziomie (od 56,8%
do 62,7%). W czasie pierwszego roku po zwolnieniu z zaktadu karnego
u pierwszy raz skazanych liczba skazaf wyniosta 31,9% wszystkich skazan,
ktore miaty miejsce w okresie 3-letniej katamnezy, u mtodocianych ten
odsetek wyniost — 35,5%, u recydywistow — 38,8%.

W pracy z 2010 r. autor zamieScil tez wyniki badan dotyczace recydy-
wy 0sOb skazanych na Srodki penalne nie wigzace si¢ z pozbawieniem
wolnosci. Byli to skazani na kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania — 898 osOb bez dozoru i 544 osoby z dozorem
kuratora zawodowego albo spolecznego, oraz 483 osoby skazane na kare
grzywny samoistnej. Te Srodki penalne byty wykonane w latach 1997-
2002, z tym, ze grzywny byly tez wykonane p6zniej do 2005 r. Badani byli
skazani przez niektore sady rejonowe Warszawy i okolic. Autor nie mogt
uwzgledni¢ skazan na kare ograniczenia wolnoSci, bowiem w sgdach nie
byto odpowiedniej dokumentacji. Niektore wyniki badan byty nastepuja-
ce: W okresie 5-letniej katamnezy recydywa wyniosta u skazanych na kare
pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem i1 dozorem kuratora
33,6% (z tego w ciagu pierwszego roku zostalo skazanych 7,5% calej tej
grupy), u skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym zawie-
szeniem bez dozoru - 21,7% (w ciagu pierwszego roku - 3,2%), u skaza-
nych na grzywne — 27,9% (w ciagu pierwszego roku — 11,2%).

9. Powyzszy przeglad nalezy zakonczy¢ kilkoma uwagami uzupelinia-
jacymi.

A. SkutecznoS¢ Srodkow penalnych stanowi istotny fragment szersze-
go problemu skutecznoS$ci funkcjonowania prawa karnego jako pewnej
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caloSci akcji przeciwdzialania przestepczosci bedacej waznym odcinkiem
zadan panstwa. Ta cato$¢, na ktorg skfadajg si¢ odrebne odcinki, ktory-
mi s3: wykrywalnoS¢ bedaca sfera dzialania policji 1 prokuratury, wymiar
sprawiedliwosci bedacy zakresem dziatania prokuratury i sgdownictwa
oraz wlasnie interesujace nas tutaj wykonywanie Srodkow penalnych,
ktore jest objete zadaniami wi¢ziennictwa i aparatu kuratorskiego. Sci-
Sle rzecz biorac, nie ma jednej stuzby odpowiedzialnej za wspomniang
catos¢. Jest ona rozcztonkowana miedzy dwa ministerstwa i samodzielng
prokurature. Tymczasem konieczne jest integralne spojrzenie na cato-
ksztalt przeciwdzialania przestepczosci i podejmowanie w tym zakresie
wszechstronnych decyzji. Jako skromny przyczynek naukowy idacy w tym
kierunku, przedstawilem probe catoSciowego spojrzenia na efektywnoS¢
prawa karnego w naszym kraju'®. Wyliczylem tam, iz koficowa skutecz-
no$¢ prawa karnego w 2006 r. wyniosta przy wyjsciu od liczby og6tu po-
petnionych przestepstw 17,7 ich procent, za$ przy wyjSciu tylko od liczby
przestepstw stwierdzonych w postepowaniu przygotowawczym 32,9 ich
procent, co oznacza, ze w tych zakresach zastosowano Srodki penalne,
i ze budza one nadzieje, ze dadza efekt pozytywny'. Warte dyskusji
s niektore fragmenty procedury przeprowadzonych przeze mnie badan,
bo moga tu wystapic¢ watpliwosci.

B. Badania skutecznosci Srodkow penalnych napotykajg na pewne
trudnos$ci, o ktorych nie mozna zapominaé. Postugiwanie si¢ kryte-
rium recydywy, a takze adaptacji spolecznej, w gruncie rzeczy nie jest
wystarczajace, bowiem nie odstania mechanizmu skutecznosci Srodka
penalnego. Zasadniczo nie wiemy, czy brak ponownego przestepstwa
jest skutkiem wczesniej odbytego Srodka penalnego czy tez innych oko-
licznosSci. Paradygmat humanistyczny w kryminologii, ktory propaguye,
bazuje na wizji cztowieka wybierajacego, homo eligens i za centralny ele-
ment kryminogenezy przyjmuje w miar¢ autonomiczny proces decyzyjny.
Oto6z powstaje pytanie, jaka role powstrzymujaca odgrywa w procesie
decyzyjnym fakt wykonania §rodka penalnego i czy ta rola ma w ogole
miejsce. Czy jest to przekonanie o potrzebie przestrzegania norm mo-
ralnych i1 prawnych, a wiec jakisS efekt resocjalizacji, czy tez lek przed

o L. Tyszkiewicz, Proba catosciowego spojrzenia na efektywnosc prawa karnego w Polsce, [w:] Pozbawienie
wolnosci — Funkcje i koszty, Ksigga Jubileuszowa Profesora Teodora Szymanowskiego, red. A. Rzeplifski,
1. Rzeplifiska, M. Nietaczna, P. Wiktorska, Warszawa 2013, s. 406 i nast.

7 Ibidem, s. 416.
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ponownym zastosowaniem Srodka penalnego. Zblizyly si¢ do naswie-
tlenia tych kwestii bardzo ciekawe, przedstawione w punkcie 7, prze-
prowadzone przez A. Szymanowska wywiady z recydywistami, w kto-
rych m.in. pytano o ich zachowanie po zwolnieniu z zakladu karnego
i motywy ponownego przestepstwa, jednak zabrakfo pytania o wpltyw
odbytego Srodka penalnego na ich zachowanie, o ocen¢ tego Srodka
1 jego role albo brak tej roli w procesie decyzyjnym. OczywiScie bada-
czowi efektywnosci Srodkdw penalnych nie trzeba uSwiadamiac istnienia
,ciemnej liczby” przestepstw, ktora w sposob nieunikniony ogranicza
wartoS¢ wynikow badan opartych jedynie na zapytaniach o karalnosc.
Warto jeszcze nadmieni¢, ze w ocenie efektywnosci Srodkoéw penalnych
obok kwalifikacji Srodkow jako efektywne i nieefektywne, moze miec
jeszcze zastosowanie podzial Srodkow na nieefektywne ale nieszkodli-
we, np. warunkowe zawieszenie wykonania kary pozbawienia wolnosci
z mniej lub bardziej fikcyjnym dozorem kuratora, oraz na nieefektywne
1 szkodliwe, np. pozbawienie wolnosci, ktore do istniejacych wezesniej
czynnikow kryminogennych dodaje dalsze w postaci nawigzania nowych
znajomosci ze Swiatem przestepczym i poznania skuteczniejszych metod
dokonywania przestepstw. Nalezy jeszcze podkresli¢, ze przedstawione
badania efektywnosci sSrodkoéw penalnych ograniczajg si¢ tylko do funkc;ji
szczegoOlno-prewencyjnej tych Srodkow, ale sg jeszcze funkcje ogdlno-pre-
wencyjna i sprawiedliwo$ciowa, ktore tez trzeba bra¢ pod uwage. Srodek
nieefektywny w plaszczyZznie szczegdlno-prewencyjnej, moze spelniac
pozytywna role w zakresie pozostalych funkciji.
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