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Humanitaryzm w wykonywaniu kary
pozbawienia wolnosci w Polsce

Humanitarianism in the execution
of imprisonment in Poland

Kara pozbawienia wolnoSci musi by¢ wykonywana z poszanowaniem
dobra cztowieka, jego godnosci i1 potrzeb, z uwzglednieniem sytuacji,
w jakiej sie znajduje.

W artykule przedstawiono najwazniejsze dokumenty, konwencje i akty
prawne, zarOwno polskie, jak i miedzynarodowe, gwarantujace humani-
tarne traktowanie osob skazanych. Mozna tu wymieni¢ m.in. Konstytu-
cje RP, kodeks karny i kodeks karny wykonawczy, a takze Powszechng
deklaracj¢ praw cztowieka, Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich
i politycznych przyjete przez Zgromadzenie Ogélne ONZ, Konwencj¢
w sprawie zakazu stosowania tortur oraz okrutnego i nieludzkiego trak-
towania lub karania i inne.

Zasady humanitarnego traktowania wieZniéw rozwinely si¢ na gruncie
religii chrzeScijanskiej, ktorej wyznawcy domagali si¢ ludzkiego traktowa-
nia skazanych 1 wielokrotnie Swiadczyli im pomoc moralng 1 materialna.
Jako przyktad mozna tu podac¢ sw. Wincentego a Paulo niosacego pomoc
wiezniom i galernikom, kwakrow zajmujacych si¢ wiezniami w USA,
aw Polsce dziatajacego juz w trakcie rozbioréw Stowarzyszenia Patronat.

Przestrzeganie przepiséw w zakresie zapewnienia sprawcom prze-
stepstw humanitarnego traktowania podlega nadzorowi i kontroli przez
organy administracji panstwowej, a takze miedzynarodowego podkomi-
tetu ds. prewencji CPT.

Stowa kluczowe: humanitaryzm, skazani, konwencje 1 prawa mi¢dzy-
narodowe.
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The penalty of deprivation of liberty must be carried out with respect
for human well-being, dignity and needs. It should also take into account
the situation in which they find themselves.

The article presents the most important documents, conventions and
legal acts, both Polish and international, guaranteeing humane treatment
of convicted persons. These include The Constitution of the Republic
of Poland, the Penal Code and the Executive Penal Code, as well as the
Universal Declaration of Human Rights, the International Covenant on
Civil and Political Rights adopted by the UN National Assembly, the
convention on the prohibition of torture, cruel and inhuman treatment
or punishment and others.

The principles of humane treatment of prisoners were developed on
the basis of the Christian religion, whose followers demanded human
treatment of convicts and provided them with moral and material help.
As an example Vincent de Paul may be mentioned who was helping
prisoners and galley slaves, Quakers who were dealing with prisoners in
the USA, and the Patronage Association in Poland which was helping
during the partition of Poland.

Compliance with the regulations regarding the provision of humani-
tarian treatment to perpetrators of crimes is supervised and controlled
by state administration bodies as well as the international subcommittee
on prevention CPT.

Key words: humanitarianism, convicts, conventions and international
laws.

Wprowadzenie

Humanizm 1 humanitaryzm stanowia pojecia wieloznaczne w jezyko-
znawstwie, lecz w przepisach prawa i w praktyce stosowane sa jako bardzo
wazne, stanowiac niezbedne zasady w polityce karnej i penitencjarne;.
Mniej klopotow interpretacyjnych sprawia pojecie racjonalnosci w dzia-
taniu, poniewaz w wielu jego aspektach jest ono mierzalne, np. koszty
wykonywania orzeczen sagdowych czy tez wskazniki recydywy w jakis czas
po zakonczeniu procedury 1 wykonywania kar.

W tym tekscie uwage skoncentrowano na zasadzie humanitaryzmu,
ktora sformutowano w Konstytucji RP (art. 40 i 41, ust. 4), a nastepnie
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w dwoch podstawowych aktach prawnych, tj. w kodeksie karnym (art. 3)
i kodeksie karnym wykonawczym (art. 4). Te akty prawne zasadniczo nie
definiuja w sposdb petny pojecia humanitaryzmu, cho¢ zaréwno w kon-
stytucji, jak 1 w k.k.w. wymienia si¢ niektOre razace dzialania, ktore na-
ruszaja wymieniong zasade, np. w konstytucji zakaz ,, (...) stosowania kar
cielesnych”, aw k.k.w. ,,zakaz tortur lub nieludzkiego albo ponizajacego
traktowania i karania skazanego”. Je§li chodzi o trzeci z najwazniejszych
kodeksow karnych, tj. k.p.k., warto zaznaczy¢, ze nie definiujgc w swych
przepisach normy humanitarnego postepowania wzgledem oskarzonego
(czy podejrzanego) respektuje te zasade w licznych przepisach gwaran-
tujacych prawo do obrony procesowe;.

Przed dalszymi prawnymi rozwazaniami nad humanitaryzmem prawa
karnego nalezy okresli¢, co sie kryje pod tym pojeciem. Otdz oznacza
ono poszanowanie dobra czlowieka, jego godnosci i potrzeb z uwzgled-
nieniem sytuacji, w jakiej sie znajduje.

Kolejnym problemem jest zwrdcenie uwagi na pojecie poszanowania
oraz dobra cztowieka. Najpierw nalezy okresli¢, jakie atrybuty naleza
do istoty ludzkiej, ktore wynikaja z przyjmowanej koncepcji dotyczacej
cztowieka. Bardzo duzo ludzi, a moze wigkszoS$¢, przyjmuje judeochrze-
scijanska koncepcje okreslajaca, kim jest cztowiek i po co zyje. Sg jednak
1 inne wyjasnienia tego problemu, ktore nie odegraly tak znaczacej roli
cywilizacyjnej w istniejacym Swiecie. Tu przyjeto okreSlenie cztowieka
wynikajace z art. 1 Powszechnej deklaracji praw cztowieka zawarte w Re-
zolucji Zgromadzenia Ogolnego Narodow Zjednoczonych 10 grudnia
1948 r. Art. 1 tego dokumentu stanowi, ze ,,wszelkie istoty ludzkie rodza
sie wolne i rowne w godnosci i prawach. Sa one obdarzone rozumem
1 sumieniem oraz powinny postepowac w stosunku do siebie wzajemnie
w duchu braterstwa”. To postanowienie stanowi wigc podstawe licznych
miedzynarodowych dokumentow obowigzujacych w calym Swiecie oraz
aktow o charakterze regionalnym, w tym i tych, ktore reguluja postepo-
wanie ze sprawcami czyndw zakazanych prawem i wptywajacych na unor-
mowania i praktyke obowiazujaca w poszczegdlnych panstwach, o czym
jest mowa w dalszej czeSci tego tekstu.
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Mig¢dzynarodowe standardy 1 obowigzujace przepisy
0 postepowaniu z osobami uwiezionymi

Dotychczasowe doswiadczenia w nieludzkim traktowaniu wiezniow
w wielu krajach, a szczegOlnie w panstwach o ustroju komunistycznym
(wciaz jeszcze aktualne) i faszystowskim, doprowadzity do podj¢cia sto-
sownego przeciwdzialania nie tylko o charakterze polegajacym na Sciga-
niu, osadzaniu i nastepnie karaniu sprawcow zbrodni, jak tez nieludzkiego
postepowania z przeciwnikami, lecz takze do przyjecia zasad profilaktyki
1 przepisOw majacych przeciwdziata¢ nieludzkiemu postepowaniu rowniez
ze sprawcami przestepstw, ktorzy naruszyli obowiazujace prawo karne.

W 1948 r. Zgromadzenie Ogdélne ONZ przyjeto Powszechng dekla-
racj¢ praw czlowieka, ktora wyraznie opowiada sie¢ za humanitarnym
1 praworzadnym karaniem ludzi, z zapewnieniem realnej obrony przed
sadem.

Nastepnie przyjeto szereg dokumentdw, juz jako miedzynarodowe
konwencje, ktore po ich ratyfikacji przez panstwa w razie naruszenia ich
postanowien mogg pociggaé okre§lone ujemne nastepstwa.

Pierwszy z tych aktow — Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich
1 politycznych, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1966 r.,
zostal ratyfikowany przez wladze PRL w 1966 r., Gwarantowal poszano-
wanie wszelkich praw wynikajacych z ,,przyrodzonej godnosci ludzkiej”.
Jesli zas chodzi o osoby pozbawione wolnosci, to oprocz ww. zasad przy-
jeto postanowienie, ze ,,zasadniczym celem systemu penitencjarnego jest
poprawa wieznidw i ich spoteczna rehabilitacja”.

Konsekwencja nieprzestrzegania postanowien konwencji moze byc
skierowanie skargi przeciw pafstwu naruszajacemu normy.

Nastepnie w 1993 1. juz po odzyskaniu niepodlegtosci Polska ratyfiko-
wata Konwencje o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci.
Nastepstwa naruszen postanowien tej konwencji mogg by¢ zaskarzone
do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, ktOry stat sie niezawistym
sadem miedzynarodowym. Polska i szereg innych krajow Europy juz kilka
razy stosujac sie do wydanych orzeczen, musiata wyptacaé¢ odszkodowa-
nia osobom poszkodowanym, np. wieZzniom za jaskrawe naruszenia ich
praw. Nastepnie Polska ratyfikowala dwie konwencje w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego nieludzkiego lub ponizajacego
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traktowania albo karania (tj. najpierw przyjeta przez ONZ w 1984 r.,

a nastepnie europejska z 1987 r).

Warto podkresli¢, ze konwencje maja rzeczywisty wplyw na praktyke
reagowania na przestepczo$¢ w wielu krajach europejskich.

W przypadku gdy chodzi o humanitarne, a takze racjonalne postepo-
wanie z osobami pozbawionymi wolnosci w Polsce oraz w innych krajach
Europy, to szczegdlne znaczenie maja postanowienia Europejskich regut
wigziennych (w ostatniej redakcji z 2006 r.), ktére w obszernych i szcze-
gbétowych przepisach normujg warunki wykonywania wszelkich norm
powodujacych przymusowa izolacje ludzi (tak wiec réwniez aresztOw
Sledczych i zaktadéw poprawczych).

W 108 regutach, ktorych wlasciwie jest znacznie wigcej, poniewaz
liczne przepisy sa jeszcze podzielone na szczegétowe postanowienia,
regulowane sg — mozna chyba uznac — wszelkie aspekty egzystencji oséb
uwi¢zionych. OczywiScie aksjologiczng podstawa tych regul sa wezesSniej
wymienione zasady praworzadnosci oraz humanitarnego traktowania
wieZniow.

Trzeba podkresli¢, ze oprocz tych fundamentalnych zasad dotycza-
cych regut postepowania z osobami pozbawionymi wolnosci, zalecaja
one unormowania takich dziatan, ktore przyczyniaja si¢ do ograniczenia
postanowien drastycznie izolujacych osoby zatrzymane.

Mamy tu na mysli przede wszystkim:

— rozszerzanie kontaktow ze Swiatem zewnetrznym, a przede wszystkim
zrodzing, zainteresowanymi organizacjami spotecznymi, zatrudnienie
poza zaktadami izolacyjnymi,

— otwarto$¢ na nowe metody postepowania z osobami pozbawionymi
wolnosci,

— promowanie warunkowego zwolnienia skazanych, jako srodka kon-
trolowania spolecznej readaptacji zwolnionych.

Trzeba dodac, ze oprocz wzmianki w Europejskich regutach wigzien-
nych o uzytecznosci udzielania warunkowych zwolniefi Komitet Mini-
strow Rady Europy przyjat Rekomendacje (RECV/2003/22) dla panstw
cztlonkowskich o warunkowym zwolnieniu, ,,uznajac, ze warunkowe
zwolnienie jest jednym najskuteczniejszym i najbardziej konstruktywnym
ze Srodkow zapobiegania powrotnoSci do przestepstwa i promowania
powrotu do zycia w spoleczenstwie w ramach planowej, wspomagane;]
i nadzorowanej readaptacji wigzZniOw ze spoteczenstwem”.
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Jednoczes$nie uznano, ze koszty materialne pozbawienia wolnosci
stanowia powazne obciazenie dla spoteczenstwa oraz ze — jak wynika
z badan — kara pozbawienia wolnosci w wielu przypadkach wplywa ne-
gatywnie na skazanych i w praktyce uniemozliwia proces resocjalizacji.

Tu szczegOlnie zwrdcono uwage na warunkowe zwolnienie skazanych,
poniewaz w Polsce w ostatnich latach bardzo ograniczono stosowanie
tej instytucji, co jest powaznym btedem w polityce karnej, tym bardziej
ze w Swietle danych statystycznych w tym samym czasie zauwaza si¢
spadek przestepczosci, zwlaszcza najpowazniejszej, co ilustruje ponizsze
zestawienie ze statystyki sagdowe;j.

skazanie za przestepstwo 1996 1. 2003 r. 2018 r.
zabojstwo 692 572 293
zgwalcenie 1032 988 633
rozbdj 6711 11 134 3160

Nie ma tu mozliwoSci ani potrzeby omawiania czy nawet przedstawie-
nia wszystkich obowigzujacych w Polsce przepisow prawnych majacych
zastosowanie do sprawcOw przestepstw lub podejrzanych o takie czyny.
Wymieniono jednak podstawowe akty. OczywiScie do najwazniejszych
naleza zwlaszcza trzy kodeksy karne, tj. kodeks karny, kodeks postepo-
wania karnego i kodeks karny wykonawczy.

Wykonywanie wszelkich kar, w tym izolujacych sprawcow przestepstw
lub podejrzanych najszczegdtowiej jest unormowane w k.k.w. (ale
w postepowaniu wykonawczym w sprawach nieuregulowanych w k.k.w.
na podstawie art.1 § 2 tego kodeksu maja zastosowanie przepisy k.p.k.).

Roéwniez k.k. bedzie miat zastosowanie w sprawach np. takich jak wa-
runkowe zwolnienie, wykonanie zastepczej kary pozbawienia wolnosci,
czy innych. Oprocz ww. kodeksow zastosowanie w wykonywaniu Srodkow
lub kar bedzie miato szereg réznych przepiséw ustawowych lub nizszej
rangi, np. rozporzadzen badz zarzadzen.

Dla przyktadu mozna wymienic¢ ustawy o stosowaniu Srodkow przy-
musu bezposredniego, zatrudnieniu 0s6b pozbawionych wolnosci, czy
kodeksu cywilnego.

Oprocz przepisOw szeregu ustaw mozna wymieni¢ wiele przepiséw
wykonawczych, tj. rozporzadzen i zarzadzen. Nie ma w tym nic dziwnego,
jak tez nie Swiadczy o przeroScie biurokracji, jesli np. zarzadzeniem jest
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uregulowane dostarczanie osobom pozbawionym wolnosci wymienionych
rodzajow bielizny, ubran, butow itp., z okresleniem czasu ich zuzywania,
a takze warunki ogrzewania cel oraz inne wydatki. Wystarczy sobie uzmy-
stowié, ze koszt utrzymania wiezien przekracza 3 mld zt (z budzetu pan-
stwa), na ktorg to sume sktadaja si¢ wszyscy obywatele naszego panstwa.
Jednoczesnie wszelkie prawa i obowigzki dotyczace osdb pozbawio-
nych wolnosci sg przedmiotem uregulowan ustawowych. Trzeba zazna-
czy¢, ze oprocz wspomnianych unormowan ustawowych i akceptowanych
przez polskie panstwo konwencji i dokumentéw mig¢dzynarodowych
okreSlajacych podstawowe prawa osob pozbawionych wolnosci, aktem
podstawowym pod tym wzgledem sg przepisy Konstytucji Rzeczpospolite]
Polskiej z 1997 r. Warto w tym miejscu przytoczy¢ kilka najwazniejszych
postanowien tej konstytucji':
,»Art. 40. Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludz-
kiemu lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania
kar cielesnych.
Art. 41 ust. 4. Kazdy pozbawiony wolnoSci powinien by¢ traktowany
w sposOb humanitarny.
Art. 41 ust. 5. Kazdy bezprawnie pozbawiony wolnosci ma prawo do od-
szkodowania.
Art. 79 ust. 1. Kazdy, czyje konstytucyjne wolnosci zostaly naruszone,
ma prawo, na zasadach okre§lonych w ustawie, wnie$¢ skarge do Trybuna-
tu Konstytucyjnego w sprawie zgodnosci z Konstytucjg ustawy lub innego
aktu normatywnego, na podstawie ktorego sad lub organ administracji
publicznej orzekt ostatecznie o jego wolnosciach lub prawach albo o jego
obowiazkach okreSlonych w Konstytucji.
Art. 139. Prezydent Rzeczypospolitej stosuje prawo laski. Prawa faski nie
stosuje si¢ do 0sOb skazanych przez Trybunal Stanu”.

Koficzac ten watek rozwazan mozna uznaé, ze przepisy normujace
postepowanie ze sprawcami przestepstw w zakresie zapewnienia im na-
leznych im praw zasadniczo nie budzg istotnych zastrzezen. Nie dotyczy
to jednak polityki karnej panstwa.

Na koniec tego przegladu waznych unormowan systemu peni-
tencjarnego w okresie po odzyskaniu przez panstwo niezaleznoSci
w zwigzku przyjeciem najwazniejszych zasad aksjologicznych, takich jak

! Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, 1997 r.
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praworzadnos$¢, humanitaryzm i racjonalne dzialania, trzeba zaznaczy¢,

ze w Polsce istnieje szeroko rozbudowany system nadzoru i kontroli.
Nadzor oznacza tu pilnowanie i weryfikowanie dzialania instytucji,

a kontrola to sprawdzanie instytucji lub okreslonego dzialania. Wsp6t-

czesnie, jesli chodzi o zaklady karne lub areszty Sledcze, sa to: nadzor

penitencjarny sprawowany przez organy administracji penitencjarnej,
jak i sady (sedziowie) penitencjarne, a organami kontrolnymi réwniez
moga by¢ sedziowie, pracownicy resortu sprawiedliwosci, rzecznik praw
obywatelskich lub migdzynarodowy podkomitet ds. prewencji CPT.
Ujmujac w wielkim skrdcie ponad 20 lat (po wejSciu w zycie nowej
kodyfikacji karnej) mozna powiedzie¢, ze w Polsce nie dokonywano

w znaczacej skali famania obowiazujacych przepiséw prawa. Jednak

stwierdzono niejednokrotnie niewlasciwe stosowanie przepisow, zwlasz-

cza bedacych podstawa wydawania indywidualnych decyzji wobec 0s6b
uwiezionych, np. dotyczacych leczenia, kontaktow z rodzina, zatrudnie-
nia, warunkéw odbywania kary.

O otwartosci wigziennictwa wobec spoteczefnstwa Swiadczg m.in.:

— mozliwos$¢ wizytowania zakladow karnych, jesli jest to podyktowane
potrzeba informowania spoteczenstwa o tym, co si¢ dzieje ,,za tym
murem”,

— edukacja w okreslonych dyscyplinach naukowych (prawo, pedagogika,
psychologia, socjologia),

— prowadzenie badan naukowych,

— dopuszczenie przedstawicieli innych panstw do wizytowania zaktadow
karnych i zapoznawania sie z ich dzialalnoscia (np. przedstawicieli
CPT - Europejskiego Komitetu do spraw Zapobiegania Torturom
oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu).

Obraz wytaniajacy sie z poréwnan wieziennictwa polskiego z jego
odpowiednikami w innych krajach Europy wygladatby catkiem dobrze,

z jednym wyjatkiem, o ktorym trzeba wspomniec. Mianowicie, chodzi

o przeludnienie zaktadow karnych, powodujace to, ze na skazanego

przypada jedynie 3 m? pomieszczenia. Pod tym wzgledem Polska znaj-

duje sie na jednym z ostatnich miejsc wsrod ok. 30 krajow europejskich.

Tego rodzaju zakwaterowanie wieZniéw narusza w okre§lonym stopniu

zasade humanitarnego wykonywania kar, na co zwracaja Polsce uwage

przedstawiciele Swiata nauki oraz inspekcje dotychczasowych wizytuja-
cych komisji CPT. Jest to tym bardziej niezrozumiale, poniewaz Polska
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nalezy do panstw o stosunkowo niskiej przestepczosci i wciaz malejacej,
m.in. w rezultacie zmian demograficznych.

Idee warunkujace humanitarne wykonywanie
kary pozbawienia wolnoSci oraz niektore
doswiadczenia z przesztosci

Historia ludzkoSci znamienna jest dwoma przeciwstawnymi doswiad-
czeniami. Z jednej strony sa to okrutne i na masowa skale popetniane
zbrodnie przeciwko ludzkosci, a szczegOlnie ludobgjstwo. Tego rodzaju
czynow dopuscily si¢ zwlaszcza Niemcy hitlerowskie (kilka miliondw ofiar
Smiertelnych). Jeszcze wigcej ofiar pociagnatl za soba komunizm (kilka-
set miliondw ofiar Smiertelnych — co prawda w okresie ponad 100 lat,
tj. od 1917 r.) zwlaszcza w ZSRR? oraz w Chinach Ludowych od 1949 1.

Liczby wig¢Zniow w historii ludzkosci sa nie do policzenia, zwlaszcza
ze w znacznej czg¢sci orzeczone 1 wykonywane kary byly uzasadnione
i niekoniecznie z naruszeniem zasad humanitaryzmu.

Zasady humanitaryzmu w wykonywaniu kary pozbawienia wolnoSci
rozwinely si¢ na gruncie religii chrze$cijanskiej (szczegdlnie katolicyzmu,
prawostawia i protestantyzmu). Ten zwigzek chrzescijan z wi¢ziennic-
twem zaznaczyt si¢ dwojako. Po pierwsze —juz od poczatku chrzescijanie
byli przesladowani i trafiali do wigziefi. Przypomnijmy dwoch wielkich
apostoléw swietych Piotra i Pawta. Potem przez wieki byla to nieobli-
czalna ilo$¢ os6b (zwlaszcza duchownych kobiet i m¢zczyzn) w réznych
krajach Swiata. Tu przypomnijmy 3 wi¢zionych biskupéw w PRL, tj. bl.
Kardynata Wyszynskiego oraz dwoch innych torturowanych biskupow,
tj. Czestawa Kaczmarka i Antoniego Baraniaka.

Drugi typ zwigzku chrzeScijan z wi¢zniami lub osobami izolowany-
mi polegal na domaganiu si¢ ludzkiego z nimi postepowania (réwniez
w przypadku przestepcow). Tego rodzaju postulaty, jak i Swiadczona po-
moc wiezniom, moralna i materialna, odegraty doniosta role¢ w humani-
zowaniu wspolczesnego wieziennictwa. Wystarczy przytoczy¢ kilka przy-
ktadow z historii, jak 1 wspotczesnosci, aby sie przekonac do powyzszego
stwierdzenia.

2 Zob.: Stephane Courtois (red.), Czarna ksigga komunizmu, Wydawnictwo Degbogora, 2017.
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Tak np. trynitarze — Zakon Swietej Tréjcy (zatwierdzony przez papiezy
Inocentego III i Honoriusza III) w celu uwolnienia niewolnikdw—chrze-
Scijan z rak muzulmandw (Turcja) uratowali okoto 900 tys. ludzi®.

We Florencji w XVI w. powstala organizacja religijna (,,Buoni
uomini”) niosgca pomoc wieZzniom. Natomiast w XVII w. rozpoczat
doniosty dziatalno$S¢ pomocy skazanym za kryminalne przestepstwa
Sw. Wincenty " aPaulo, (ktéremu krol Francji Ludwik XIII nadat tytut
jalmuznika-kapelana). Pomagat on tez galernikom, $wiadczac pomoc
materialng i duchowa. Nastepnie zatozyt dwa domy opieki dla chorych,
bylych galernikow*.

W Ameryce P6inocnej pod koniec XVIII w. pomoc skazanym udzie-
lato Stowarzyszenie Pomocy Bytym Skazanym zatozone przez kwakréow’.

Roéwniez w Polsce najpierw pod zaborami powstaly inicjatywy i dzia-
tania majace nieS¢ pomoc wiezniom i bylym wi¢Zzniom. ,,Patronat” opieki
nad wi¢zniami zaczal dziatalnoS¢ w 1909 r. 1 prowadzil ja przez caly okres
II RP, a nawet po rozpoczeciu wojny pod okupacja niemiecka, oczywiscie
nielegalng z punktu widzenia okupantéw. Czes¢ wiezniéw udato si¢ ura-
towac, np. wywozac ich z ,,Pawiaka” jako nieboszczykow.

Pod wtadza komunistyczng oczywiscie niemozliwe bylo prowadzenie
jakiejkolwiek dziatalnoSci. Dopiero jak rezim zaczat stabnac ok. 1980 r.,
zwlaszcza gdy powstat ruch ,,Solidarnosci”, zaistnialy minimalne warunki
zatozenia niezaleznego ,,Patronatu”, ktéry jednak po ogtoszeniu stanu
wojennego zostat zdelegalizowany. Mimo to znaczna cze$¢ dziataczy da-
lej prowadzita nawet dosc¢ efektywng dziatalnoS¢ pomocowa, pomagajac
bylym wieZniom i osobom przesladowanym w ramach Komitetu Pryma-
sowskiego w kilku koSciotach warszawskich (najszerzej przy Kosciele
Sw. Krzyza w Warszawie). Ponowna reaktywacja ,,Patronatu” nastapita
w 1989 r.

Jednoczesnie po tym roku powstato szereg innych inicjatyw pomoco-
wych. W tym artykule nie bedzie si¢ rozwijac tego watku. Mozna jednak
stwierdzi¢, ze wspotczesnie powstaly mozliwosci szerokiego rozwiniecia
dziatalnoSci pomocowej, zaréwno pod wzgledem prawnym w zwigzku
z reforma prawa karnego, jak 1 powstania panstwa o demokratycznym

3 Zob.: Wielka encyklgpedia powszechna, PWN, t. 28, 2005, s. 67.
4 Zob. E. Bougaud., Sw. Wincenty a Paulo — zywot i prace, Warszawa 2011.
> Por. L. Rabinowicz, Podstawy nauki o wieziennictwie, Wydawnictwo Gebethner i Wolff, 1933, s. 22.

66



Humanitaryzm w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci w Polsce

ustroju. Zainteresowanych mozna odesta¢ do literatury przedmiotu oraz
publikacji jubileuszowej z okazji 100-lecia ,,Patronatu™®.

Bardzo waznym impulsem w humanitarnym postepowaniu z wi¢Znia-
mi byla wizyta papieza §w. Jana Pawta II w wiezieniu w Plocku w 1991 r.,
gdzie powiedzial do wiezniow szereg pokrzepiajacych stow, m.in. takich:
»jestescie skazani, ale nie potepieni”; ,,macie szanse powrotu do spote-
czenstwa”’.

Warto tez podkresli¢, ze na humanitarne wykonywanie kary pozba-
wienia wolnosci we wspolczesnej Polsce ma efektywny wptyw dobrze
funkcjonujaca stuzba kapelanéw wigziennych. Wedtug uzyskanych relacji
od kapelanow wigziennych wiekszosS¢ wiezniow to osoby wierzace, cho¢
praktykujacych w Swietle szacunkow jest ok. 10% skazanych.

Cztowiek skazany, przebywajacy w wigzieniu, to nie tylko przestepca,
ktory musi odby¢ kare za popetniony czyn, lecz przede wszystkim czto-
wiek obarczony czesto trudng lub wrecz tragiczng historig zycia, cztowiek
ktory cierpi, czuje si¢ samotny, odrzucony przez bliskich, ktéremu z piet-
nem przestepcy nietatwo bedzie rozpoczac nowe zycie po odzyskaniu
wolnosci, zwlaszcza ze czesto nie wie, na czym takie normalne, zgodne
z obowiazujacymi normami, zycie polega.

Przepisy zawarte w obowigzujacym w Polsce prawie gwarantuja oso-
bom odbywajacym kar¢ pozbawienia wolnoSci humanitarne traktowanie
z poszanowaniem ich godnosci. To humanitarne traktowanie sprowadza
sie jednak do zaspokojenia podstawowych potrzeb skazanych. Humani-
tarne traktowanie nie moze polegac tylko na zaspokojeniu tych potrzeb.
Na skazanego nie mozna patrzec¢ tylko przez pryzmat przestepstwa, ktére
popetnit i w wyniku ktorego znalazl si¢ w wiezieniu, lecz nalezy dazy¢
do poznania réwniez jego pozytywnych cech, ktorych wzmacnianie moze
przyczynic si¢ do korzystnych zmian, ktére zaowocuja jego readaptacja
spoteczna. Skazany, jak kazdy cztowiek, jest istota spoleczna, musi wiec
wchodzi¢ w relacje z innymi, ale nie mogg by¢ to tylko wspotskazani, kto-
rzy niestety czesto sg zdemoralizowani, lecz takze z osobami ,,wolnymi”,
ktorzy sa gotowi poswieci€ swodj czas na rozmowe, wystuchanie, czasem
rOwniez zorganizowanie pomocy.

Osobami, ktore powinny przede wszystkim reagowac na sygnaly pty-
nace od skazanych, Swiadczace o przezywanych przez nich problemach,

¢ T. Szymanowski (red.), O pomocy w powrocie do spoleczeristwa, 2010.
7 Jan Pawet I, Przemowienie na spotkaniu z wiezniami, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 1991, s. 10.
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sa wychowawcy i psychologowie wiezienni. Czy jednak w sytuacji prze-
ludnienia, zwlaszcza w sytuacji obarczenia personelu penitencjarnego
nadmiarem papierkowej roboty sa oni w stanie znalez¢ czas na rozmowe
ze skazanymi? Czy brak czasu na rozmowe ze skazanym i niereagowanie
na zglaszane przez niego sygnaly, Ze jest ponizany przez innych wieZniow,
nie moze by¢ przez niego odbierane jako lekcewazenie go 1 nieludzkie
traktowanie?

Niezwykle wazng role w podtrzymywaniu w skazanych odbywajacych
kare pozbawienia wolnoSci poczucia, ze mimo iz zostali skazani, nadal
sa ludzmi, ktérym przystuguje godnos¢, odgrywaja przedstawiciele roz-
nych organizacji, stowarzyszen i kosciotow, ktorzy odpisuja na ich listy
1 odwiedzaja ich.

Nalezy jednak stwierdzié, ze nawet najlepsze przepisy prawa, miedzy-
narodowe konwencje, rozporzadzenia, zarzadzenia, regulaminy itp., jak-
kolwiek bardzo potrzebne, muszg tez ksztaltowa¢ odpowiednie postawy
0sOb, ktore na co dzien pracuja ze skazanymi.
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