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Modele adaptacji do warunkow wieziennych
odbywajacych kare po raz pierwszy
i recydywistow penitencjarnych

First time incarcerated offenders’ and recidivists’
adaptation model to prison conditions

Podstawowym celem wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest
wzbudzenie w skazanym woli wspoéldziatania w ksztaltowaniu jego
spotecznie pozadanych postaw, szczegllnie potrzeby przestrzegania
porzadku prawnego i tym samym powstrzymania si¢ od popetnienia
przestepstwa. Osiagnigcie tego celu zalezy od wielu czynnikéw, m.in.
od tego, jak skazani przystosowuja si¢ do warunkdéw izolacji wigziennej.

Badania prezentowane w niniejszym artykule mialy na celu ustalenie,
jakie modele adaptacji do warunkéw wieziennych sg stosowane przez
dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy i recydywistow peniten-
cjarnych. W badaniach wykorzystano Kwestionariusz modeli adaptacji
skazanych do warunkéw wieziennych, ktory zostat opracowany w oparciu
o piec technik przystosowania wskazanych przez Ervina Goffmana, tj. wy-
cofanie, bunt, zadomowienie, konwersja 1 zimna kalkulacja. Do badan
wytypowano 490 skazanych (w tym 215 dorostych odbywajacych kare
po raz pierwszy i 275 recydywistow penitencjarnych) z czterech zaktadow
karnych w Polsce. W artykule przedstawiono rozktad modeli adaptacji
skazanych do warunkéw wieziennych i profile zmiennych demograficz-
nych. Podsumowaniem opracowania sg wnioski dotyczace modeli adapta-
cji do warunkow wigziennych stosowanych przez badanych oraz postulaty
dla pracy resocjalizacyjnej w zaktadach karnych.

Stowa kluczowe: modele adaptacji, skazani, warunki wiezienne, zaktad
karny, kara pozbawienia wolnosci.
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The primary purpose of serving a sentence of imprisonment is to com-
pel the will to cooperate in developing desired social attitudes, particu-
larly to obey the legal order and therefore to refrain from committing
the crime. Achieving this goal depends on many different factors, for
instance how the convicts adapt to the conditions of the prison isolation.

The research presented in this article was aimed at determining which
models of adaptation to the prison conditions are applied by the adults
serving a sentence for the first time and by the penitentiary recidivists.
The survey used the Questionnaire Models of Adaptation the Convicts
to the Conditions of the Prison Isolation which has been developed based
on five modes of adaptation the convicts, specified by E.Goffman: with-
drawal, rebellion, colonization, conversion and cold calculation.

490 convicts (215 adults serving a sentence of imprisonment for the
first time and 275 penitentiary habitual offenders) from four Polish penal
institutions have been selected to this survey. The article presents the
distribution of the models of adaptation the convicts to the prison con-
ditions and the profiles of demographic variables. The summary of the
analysis presents the conclusions concerning the models of adaptation
to the prison conditions applied by the examined as well as the postulates
for the rehabilitation work in penal institutions.

Key words: models of adaptation, convicts, prison conditions, penal
institution, imprisonment sentence.

Wprowadzenie

Kodeks karny wykonawczy w art. 67 wskazuje na podstawowy cel wyko-
nywania kary pozbawienia wolnosci, ktorym jest wzbudzenie w skazanym
woli wspoldziatania w ksztattowaniu jego spotecznie pozadanych postaw,
w szczegOlnosci poczucia odpowiedzialnoSci oraz potrzeby przestrzegania
porzadku prawnego i tym samym powstrzymania si¢ od powrotu do prze-
stepstwa!. To czy uda sie ten cel osiggnaé, zalezy od wielu czynnikéw,
np. kim sg osoby trafiajace do wiezienia, w jaki sposéb kara pozbawienia
wolnoSci jest wobec nich wykonywana, jak skazani przystosowuja sie
do warunkoéw izolacji wigziennej itp.

1 Art. 67 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 2021, poz. 53).
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Adaptacja skazanych do warunkéw wieziennych jest tematem rzad-
ko podejmowanym przez naukowcOw i praktykow. Autorka uwaza,
ze zmieniaja si¢ warunki odbywania kary pozbawienia wolnoSci oraz
zmieniaja si¢ skazani przebywajacy w zaktadach karnych, i w zwiazku
z tym problematyka adaptacji do izolacji wieziennej wyglada inaczej, niz
jest to opisywane w literaturze.

W artykule zostaly przedstawione modele adaptacji skazanych do wa-
runkéw wigziennych w oparciu o koncepcj¢ przystosowania E. Goffmana.
Ponadto zaprezentowano przyjete rozwiazania metodologiczne, scharak-
teryzowano badanych, tj. dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy
i recydywistOw penitencjarnych, oraz przedstawiono rozktad modeli
adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych i profile zmiennych demo-
graficznych. Na zakofniczenie artykulu przedstawiono wnioski dotyczace
modeli adaptacji do warunkéw wigziennych stosowanych przez badanych,
a takze postulaty dotyczace pracy resocjalizacyjnej w zaktadach karnych.

Modele adaptacji do warunkow wieziennych

Skazany, ktory po raz pierwszy trafia do wiezienia, aby odbycC orze-
czong przez sad kare pozbawienia wolnosci, rozni si¢ od skazanego,
ktory kolejny raz styka sie z izolacja wiezienng. Jednak zaréwno skazany
odbywajacy kare po raz pierwszy, jak i recydywista penitencjarny, wybiera
odpowiednig taktyke radzenia sobie w tej trudnej dla niego sytuacji.

Na kilka ogdlnych technik (modeli) radzenia sobie z dolegliwosciami sytu-
acji wieziennej, a jednoczesnie sposobow zmniejszania rozbieznosci miedzy
Srodowiskiem zamknigtym a §wiatem zewn¢trznym, wskazuje E. Goffman?.
Wyrdznil on pie€ nastepujacych modeli adaptacji do warunkéw wieziennych:
wycofanie, bunt, zadomowienie, konwersja oraz zimna kalkulacja.

Wycofanie si¢ z sytuacji to model adaptacji polegajacy na radykalnym
odcigciu sie od otoczenia i koncentracji wytacznie na sobie, swoich spra-
wach i tym, co skazanego dotyczy bezposSrednio. Ten typ przystosowania
oznacza takze zoboje¢tnienie na sprawy innych, rozluznienie z nimi kon-
taktow oraz brak zainteresowania wig¢znia tym, co go otacza. Ta eska-
pistyczna strategia prowadzi¢ moze do naduzywania mechanizmow

2 E. Goffman, Charakterystyka instytucji totalnych, [w:] Elementy teorii socjologicznych, Warszawa 1975, cyt.
za M. Ciosek, Cztowiek w obliczu izolacji wieziennej, Gdarnisk 1996, s. 156-158.
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obronnych, zwlaszcza ucieczki w marzenia i idealizacji, a dalej do nad-
miernego egocentryzmu, wi¢ziennego infantylizmu, a nawet ostrej de-
personalizacji 1 autyzmu.

Inny model adaptacji to taktyka buntu. Technika ta ma posta¢ albo
bezkompromisowej, zdecydowanej i jawnej postawy oporu i wrogosci
wobec personelu wigziennego (typowej zwlaszcza dla pierwszej fazy
uwiezienia), albo postaé bardziej sekretnej niecheci wobec administracji
znajdujacej wyraz w uczestnictwie w podkulturze wieziennej. Zwykle
jednak postacie te przeplataja si¢ i przenikaja wzajemnie.

Zadomowienie to kolejny model przystosowania. Taktyka ta, typowa
jak sie zdaje dla recydywistow, polega na stworzeniu sobie w wiezieniu
mozliwosci pewnej swobody dzialania i wzglednie stabilnych, znoSnych
warunkow egzystencji. Ten typ przystosowania mogg realizowac tylko
niektdrzy skazani. Chodzi tu o osoby nieprzezywajace szoku uwiezienia,
odporne na sytuacje trudne, makiawelistyczne, o przewadze orientacji po-
znawczej nad emocjonalng oraz zdolne do szybkiej orientacji w sytuacji.
Osoby te sa jednoczesnie fasadowo serdeczne, ujmujace i ustuzne, czym
pozyskuja zyczliwoS¢ zarOwno wspotwiezniow, jak 1 personelu. Nalezy
przypuszczaé, ze psychopaci stanowia wiekszo$¢ wsrod tych wiezniow,
ktorzy przyjmuja te strategie przystosowania.

Konwersja polega na tym, ze skazany wydaje si¢ przyjmowac wszystkie
poglady personelu, jest postuszny, zdyscyplinowany, wychodzacy naprze-
ciw. Stowem — jest wzorem doskonalego wieZnia, ktory nie stwarza zad-
nych problemow wychowawczych. Jednak ta ulegtos¢, podporzadkowanie
straznikom i wychowawcom, jest czgsto pozorem. Wigzien perfekcyjny,
najczesciej funkcyjny, dba bowiem przede wszystkim o swoje interesy,
ktore znajduja ostatecznie pomySlne dla niego rozwiazanie.

Zimna kalkulacja to kombinacja r6znych sposobéw adaptacji wiezien-
nej, gtownie techniki zadomowienia i konwersji. Polega ona na wyko-
rzystaniu przez skazanego tajemnic, stabosci 1 kruczkow personelu oraz
zwyczajow wieznidw, po to, aby zdoby¢ dla siebie oficjalnie zakazane
gratyfikacje.

O wyborze okreslonej techniki przystosowania wi¢ziennego decyduje
W znacznym stopniu proces tzw. prizonizacji.

Tworca koncepcji prizonizacji jest socjolog amerykanski Donald
Clemmer?, ktory byt przez wiele lat funkcjonariuszem wigziennym. Twier-

3 D. Clemmer, The prison community, New York 1958.

124



Modele adaptacji do warunkow wieziennych odbywajgcych kare po raz pierwszy...

dzit on, Ze istotg proceséw psychospotecznych zachodzacych za murami
zaktadow karnych jest prizonizacja, tj. asymilacja podkulturowych norm
1 wzorcOw zachowania.

Koncepcja prizonizacji oparta zostala na spostrzezeniu, ze skazany
nabywa w miare czasu trwania izolacji coraz wieksza znajomosc specyficz-
nych form i wartosci obowigzujacych w spotecznosci wigzniow 1 wykazuje
coraz wyzszy stopief ich przyswojenia. Proces prizonizacji oznacza wiec
asymilacje kultury wieziennej, gléwnie za$ norm istniejacego nieformal-
nego kodeksu postegpowania wi¢znia*.

Oznacza to, ze skazany uczy si¢ charakterystycznych w warunkach izo-
lacji wigziennej postaw i sposobdw zachowania, ktore dotycza np. spozy-
wania positkow, korzystania z toalety, spedzania czasu wolnego, uzywania
gwary wieziennej itp.

Z doswiadczenia penitencjarnego autorki® wynika, ze proces prizoni-
zacji rozpoczyna si€ juz po kilku tygodniach od uwigzienia i najczesScie]
zalezy od przesztosci kryminalnej skazanego, jego relacji ze Swiatem
zewngtrznym (tj. rodzina, przyjaciotmi, znajomymi) oraz stopnia zaan-
gazowania w podkulture wiezienng. Zahamowac ten proces moga takie
czynniki, jak: krétkoterminowa kara pozbawienia wolnosci (do 3 lat),
silna osobowo$¢, nieangazowanie si¢ w podkulture wigzienna, poddanie
si¢ zindywidualizowanym oddziatywaniom resocjalizacyjnym uwzglednia-
jacym przede wszystkim prace, nauczanie, zajecia kulturalno-o$wiatowe
i sportowe, podtrzymywanie kontaktdéw z rodzing i Swiatem zewnetrznym
oraz Srodki terapeutyczne.

Metodologiczne zatozenia badan wlasnych

Przedmiotem niniejszego artykulu sa modele adaptacji do warunkéw
wieziennych dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy 1 recydywistow
penitencjarnych. Za$ gtdwny problem badawczy zostal zawarty w na-
stepujacym pytaniu: jakie modele adaptacji do warunkéw wigziennych
sa stosowane przez skazanych?

Skazany, ktOry po raz pierwszy trafia do wigzienia, aby odby¢ orzeczo-
ng przez sad kare pozbawienia wolnosci, rdzni si¢ od skazanego, ktory

* M. Ciosek, Cztowiek w obliczu izolacji wieziennej, Gdafisk 1996, s. 158. )
> Autorka w latach 1991-2007 byta funkcjonariuszem Stuzby Wigziennej w AS w Bydgoszczy.
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kolejny raz styka sie z izolacja wiezienng. Zamierzeniem autorki bylo
poréwnanie modeli adaptacji do warunkéw wieziennych stosowanych
przez dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy i recydywistow pe-
nitencjarnych.

Badania zostaly przeprowadzone w czterech jednostkach penitencjar-
nych w Polsce podlegajacych okregom warszawskiemu i bydgoskiemu.
Wsrdd jednostek penitencjarnych podlegajacych Okregowemu Inspekto-
ratowi Stuzby Wieziennej w Warszawie badania zostaly przeprowadzone
w Oddziale Zewnetrznym w Popowie (zaklad karny typu poétotwartego
i otwartego dla skazanych dorostych i mtodocianych odbywajacych kare
po raz pierwszy) oraz w Oddziale Zewnetrznym w Pionkach (zaktad kar-
ny typu pototwartego z oddzialem otwartym dla skazanych recydywistow
penitencjarnych). W Oddziale Zewnetrznym w Popowie z badan zostali
wylaczeni skazani mtodociani.

Wsrdd jednostek penitencjarnych podlegajacych Okregowemu In-
spektoratowi Stuzby Wigziennej w Bydgoszczy badania przeprowadzono
w Oddziale Zewngtrznym w Potulicach (zaktad karny typu pototwartego
i otwartego dla skazanych dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy)
oraz w Oddziale Zewnetrznym w Strzelewie (zaktad karny typu pototwar-
tego iotwartego dla skazanych recydywistow penitencjarnych).

W badaniach wzi¢to udziat 490 skazanych, w tym 215 dorostych od-
bywajacych kare po raz pierwszy i 275 recydywistow penitencjarnych.
Badania przeprowadzono w dniach od 24.09.2020 r. do 07.10.2020 r.

W celu zgromadzenia materiatu, ktory umozliwit poznanie modelu
adaptacji do warunkéw wigziennych dorostych odbywajacych kare po raz
pierwszy i recydywistow penitencjarnych, w badaniach postuzono si¢ me-
toda sondazu diagnostycznego.

Metoda ta najczesSciej znajduje zastosowanie w badaniach prowa-
dzonych takimi technikami jak: ankieta, rozmowa i wywiad®. Technika
badawcza byta ankieta. W badaniach wykorzystano Kwestionariusz mo-
deli adaptacji skazanych do warunkéw wigziennych’. Kwestionariusz ten
zawieral 24 twierdzenia. Na kazde zdanie skazany udzielat odpowiedzi,
zakreslajac ,,tak” lub ,,nie”. Twierdzenia dotycza pigciu technik przystoso-
wania wskazanych przez E. Goffmana, tj. wycofania, buntu, zadomowie-
nia, konwersji i zimnej kalkulacji. Rozktad twierdzen w kwestionariuszu

® M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badar pedagogicznych, Krakéw 2003, s. 251.
7 D. Kanarek-Lizik, Adaptacja skazanych do warunkéw wieziennych w Polsce, Woctawek 2017, Aneks 1.
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jest nastepujacy: 1-6 wycofanie, 7-11 bunt, 12-16 zadomowienie, 17-21
konwersja, 22-24 zimna kalkulacja.

Kwestionariusz koficza dane o ankietowanym (tzw. metryczka), takie
jak: wiek, popetnione przestepstwo, miejsce zamieszkania, pochodzenie
spoteczne, wyksztatcenie, stan cywilny, wysoko$¢ wyroku, odbyta cze$¢
wyroku, zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia
wolnoSci.

Wyniki badan z Kwestionariusza modele adaptacji skazanych do wa-
runkow wigziennych analizowano w dwoéch grupach: dorosli odbywajacy
kare po raz pierwszy i recydywisci penitencjarni.

Wyniki badafh opracowano na podstawie liczby udzielonych odpowie-
dzi (,,tak”, ,,nie”). Dla kazdego twierdzenia wyliczano takze strukture (%)
uzyskanych wynikéw. Na tej podstawie zinterpretowano wyniki badan.

Przyjeto, ze wskaznikiem wystepowania danego modelu przystoso-
wania jest udzielenie odpowiedzi ,,tak” na co najmniej potowe pytan
zwigzanych z tym modelem (np. w przypadku wycofania sg to pytania 1-6
kwestionariusza). Dokonano nastepnie zbiorczej analizy czg¢stotliwosci
wystepowania poszczegOlnych modeli ,,czystych”, a takze mieszanych.

Oprocz tego w celu ustalenia zaleznosci poszczegllnych modeli przy-
stosowania ze zmiennymi demograficznymi, tj. wiek, popetnione prze-
stepstwo, miejsce zamieszkania, pochodzenie spoteczne, wyksztalcenie,
stan cywilny, wysokos$¢ wyroku, odbyta cze$¢ wyroku oraz zatrudnienie
przed odbywaniem kary pozbawienia wolnoSci, sporzadzono tabele krzy-
zowe — kazdego modelu z kazdg zmienna demograficzna.

Istotno$¢ roznic w wieku i wysokoSci wyroku pomiedzy dwiema gru-
pami badawczymi sprawdzano za pomoca testu U Manna-Whitneya.
Nie zdecydowano si¢ na parametryczny test t Studenta, gdyz omawiane
zmienne nie spetniaty warunku normalnosci rozkladu w obu poréwny-
wanych grupach. Normalno§¢ rozktadow sprawdzano za pomoca testu
Shapiro-Wilka.

Istotno$¢ réznic pomiedzy zmiennymi jakoSciowymi (nominalnymi)
sprawdzano za pomoca testu niezaleznosci chi kwadrat.

Do obliczenia statystyki chi kwadrat postuzono si¢ ponizszym wzorem:

n

2 = Z (0; — E)®
_ E;
gdzie: i=1
O — warto§¢ obserwowana
E — warto$¢ oczekiwana
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Wz6r na wartos$¢ oczekiwang:

£ (suma rzedu) (suma kolumny)
oczekiwana = (suma catkowita)

W celu sprawdzenia sity zwigzku pomig¢dzy zmiennymi jako$ciowy-
mi postuzono sie¢ wspotczynnikami kontyngencji — phi Yule’a dla tabel
2 x 2 (dane w dwoch wierszach i dwoch kolumnach) oraz V Cramera dla
pozostatych tabel.

W analizach statystycznych przyjeto poziom istotnosci p=0,05. Analiz
dokonywano za pomoca programu SPSS.

Charakterystyka socjodemograficzna badanych

Dane, ktore zostaly wykorzystane do charakterystyki socjodemogra-
ficznej skazanych pochodza z tzw. metryczki zamieszczonej na koncu
Kwestionariusza — modele adaptacji skazanych do warunkéw wiezien-
nych i dotycza: wieku, popelnionego przestepstwa, miejsca zamieszkania,
pochodzenia spotecznego, wyksztalcenia, stanu cywilnego, wysokosci wy-
roku, odbytej czgsci wyroku, zatrudnienia przed rozpoczeciem odbywania
kary pozbawienia wolnosci. Sa to dane uzupetniane przez badanych®.

Tabela 1. zawiera dane przedstawiajace wiek badanych. Z analizy tych
danych wynika, ze wsrdd dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy
przewazaly osoby miode w dwodch przedziatach wiekowych, tj. od 21
do 30 lat (31,3%) i od 31 do 40 lat (33,6%). Badanych w wieku od 40
do 50 lat odnotowano 21,5%. Najmniej liczng grupe stanowili najstarsi
badani, tj. w wieku powyzej 50 lat (13,6%).

Tabela 1. Wiek dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Wiek Liczba badanych %
21-30 67 31,3
31-40 72 33,6
41-50 46 21,5
powyzej 50 29 13,6
razem 214 100,0

Zrodio: opracowanie wlasne.

8 Ze wzgledu na btad w wypehianiu tzw. metryczki przez badanych liczba branych pod uwage oséb moze by¢
mniejsza niz 215 w przypadku dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy i mniejsza niz 275 w przypadku
recydywistow penitencjarnych.

128



Modele adaptacji do warunkow wieziennych odbywajgcych kare po raz pierwszy...

Tabela 2. ilustruje rodzaje przestepstw popetnionych przez badanych.
Wszystkich badanych podzielono na trzy kategorie: sprawcOw prze-
stepstw przeciwko zyciu i zdrowiu, przeciwko mieniu oraz sprawcow tzw.
przestepstw innych. Przestepstwa inne to najczesciej przestepstwa z usta-
wy o przeciwdzialaniu narkomanii, z kodeksu wykroczen, przestepstwa
przeciwko rodzinie 1 opiece oraz przestepstwa przeciwko bezpieczenstwu
w komunikacji.

Wigkszo$¢ badanych popetita przestepstwa inne, tj. 52,6%. Skaza-
nych za popetnienie przestepstw przeciwko mieniu byto 38,1%. Niewielki
odsetek stanowili badani skazani za przestepstwa przeciwko zyciu i zdro-
wiu (9,3%).

Tabela 2. Rodzaj przestepstwa dorostych odbywajacych kar¢ po raz
pierwszy

Rodzaj przestepstwa Liczba badanych %
przeciwko zyciu i zdrowiu 20 9,3
przeciwko mieniu 82 38,1
inne 113 52,6
razem 215 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne.

Dorosli odbywajacy kare po raz pierwszy najczesciej pochodzili z du-
zych miast, powyzej 100 tys. mieszkancow (30,2%) oraz ze Srednich miast
w przedziale od 15 do 100 tys. mieszkancow (27,4%). Na wsi mieszkato
25,6% badanych. Najmniej badanych pochodzito z matych miast do 15 tys.
mieszkancow — tj. 16,7% (tabela 3).

Tabela 3. Miejsce zamieszkania dorostych odbywajacych kare po raz
pierwszy

Miejsce zamieszkania Liczba badanych %
wies 55 25,6
miasto do 15 tys. mieszkancéw 36 16,7
miasto od 15 do 100 tys. mieszkancow 59 27,4
miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw 65 30,2
razem 215 100,0

Zrddlo: opracowanie wlasne.
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Z informacji zawartych w tabeli 4. wynika, ze badani w wiekszoSci
deklarowali pochodzenie z rodzin o profilu robotniczym (55,8%). Na po-
chodzenie inteligenckie wskazywato 24,7% badanych, natomiast z rodzin
chlopskich wywodzito si¢ 19,5% badanych.

Tabela 4. Pochodzenie spoteczne dorostych odbywajacych kare po raz
pierwszy

Pochodzenie spoteczne Liczba badanych %
chtopskie 42 19,5
robotnicze 120 55,8
inteligenckie 53 24,7
razem 215 100,0

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Osoby badane ukoniczyly gtéwnie szkoty zawodowe (38,6%), a w dal-
szej kolejnosci szkoty Srednie (19,5%), podstawowe (15,3%) i gimnazja
(14,4%). Wyksztalcenie wyzsze wykazato 7,4% badanych. Brak wyksztat-
cenia podstawowego podato 4,7% badanych (tabela 5).

Tabela 5. Wyksztatcenie dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Wyksztalcenie Liczba badanych %
niepetne podstawowe 10 4,7
podstawowe 33 15,3
gimnazjalne 31 14,4
zawodowe 83 38,6
Srednie 42 19,5
wyzsze 16 7,4
razem 214 100,0

Zrodio: opracowanie wlasne.

Wigkszo$¢ badanyc, to kawalerowie (51,6%) oraz rozwiedzeni (24,7%).
W zwigzku malzenskim pozostawato 21,4% badanych. Najmniej liczna
grupe stanowili wdowcy — 2,3% (tabela 6).

Najwiecej badanych odbywato kary krétkoterminowe, tj. do 3 lat po-
zbawienia wolnosci (69,8%). Kary Srednioterminowe w przedziale od 3
do 10 lat odbywato 24,7% badanych. Kary dtugoterminowe, tj. powyzej
10 lat, odbywato 5,6% skazanych (tabela 7).
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Tabela 6. Stan cywilny dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Stan cywilny Liczba badanych %
kawaler 111 51,6
zonaty 46 21,4
rozwiedziony 53 24,7
wdowiec 5 2,3
razem 214 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne.

Tabela 7. Wysokos§¢ wyroku dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy

Wysokos¢ wyroku Liczba badanych %
do 3 lat 150 69,8
od 3 do 10 lat 53 24,7
powyzej 10 lat 12 5,6
razem 215 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne.

Badani najczesciej odbyli cz¢$¢ wyroku w przedziale od 25% do 50%,
w przedziale od 50% do 75% oraz powyzej 75% (tabela 8). Najmniej
badanych odbylo do 25% wyroku.

Tabela 8. Odbyta czgs¢ wyroku dorostych odbywajacych kare po raz

pierwszy

Odbyta czes¢ wyroku Liczba badanych %
do 25% 38 17,7
od 25% do 50% 62 28,8
od 50% do 75% 59 27,4
powyzej 75% 56 26,0
razem 215 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne.

Przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wolnosci badani byli
aktywni zawodowo. W wigkszosci mieli pracg stata (55,8%) lub dorywcza
(33%), Pozostali badani, tj. 11,2%, byli bezrobotni (tabela 9).

131



Dorota Kanarek-Lizik

Tabela 9. Charakter wykonywanej pracy przed skazaniem dorostych od-
bywajacych kare po raz pierwszy

Praca przed skazaniem Liczba badanych %
praca stata 120 55,8
ppraca dorywcza 71 33,0
brak pracy 24 11,2
razem 215 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne.

Recydywisci penitencjarni to gléwnie badani w dwoch przedziatach
wiekowych, tj. od 31 do 40 lat (39,1%) oraz od 41 do 50 lat (29,2%).
Poréwnywalny odsetek badanych odnotowano wsrod skazanych najmtod-
szych i najstarszych, tj. 16,4% i 15,3% (tabela 10).

Tabela 10. Wiek recydywistow penitencjarnych

Wiek Liczba badanych %
21-30 45 16,4
31-40 107 39,1
41-50 80 29,2
powyzej 50 42 15,3
razem 274 100,0

Zr6dio: opracowanie wilasne.

Tabela 11. prezentuje dane dotyczace rodzaju popetnionego prze-
stepstwa w grupie recydywistow penitencjarnych. Badani najczesciej
popehniali przestepstwa przeciwko mieniu (44,7%) i przestepstwa inne
(43,3%). Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu popetnito 12% bada-
nych.

Tabela 11. Rodzaj przestepstwa recydywistow penitencjarnych

Rodzaj przestepstwa Liczba badanych %
przeciwko zyciu i zdrowiu 33 12,0
przeciwko mieniu 123 447
inne 119 43,3
razem 275 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne.

Badani recydywiSci wywodzili si¢ najczesciej z miast do 15 tys. miesz-
kancéw (30,2%). Na wsi mieszkato 27,3% badanych. W dalszej kolejnosci
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badani mieszkali w miastach w przedziale od 15 do 100 tys. mieszkancow
(24%) i w miastach powyzej 100 tys. mieszkancow, tj. 18,5% (tabela 12).

Tabela 12. Miejsce zamieszkania recydywistow penitencjarnych

Miejsce zamieszkania Liczba badanych %
wie$ 75 27,3
miasto do 15 tys. mieszkancéw 83 30,2
miasto od 15 do 100 tys. mieszkancow 66 24,0
miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw 51 18,5
razem 275 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne.

Wiezniowie w wiekszosci deklarowali pochodzenie robotnicze (65,5%).
Pochodzenie chlopskie podato 25,1% badanych, natomiast pochodzenie
inteligenckie 9,5% badanych (tabela 13).

Tabela 13. Pochodzenie spoleczne recydywistow penitencjarnych

Pochodzenie spoteczne Liczba badanych %
chtopskie 69 251
robotnicze 180 65,5
inteligenckie 26 9,5
razem 275 100,0

Zrodto: opracowanie wlasne.

Najwiecej recydywistow ukonczylo szkoty zawodowe (28,4%) i podsta-
wowe (24,7%). Nauke na etapie gimnazjum zakonczylo 17,5% badanych,
za$ absolwentami szkot Srednich byto 12,4% badanych. Brak wyksztatce-
nia podstawowego podato 15,3% badanych, zas$ studia wyzsze ukonczyto

zaledwie 1,8% badanych (tabela 14).

Tabela 14. Wyksztalcenie recydywistow penitencjarnych

Wyksztatcenie Liczba badanych %

niepetne podstawowe 42 15,3
podstawowe 68 247
gimnazjalne 48 17,5
zawodowe 78 28,4

Srednie 34 12,4

wyzsze 5 1,8

razem 274 100,0

Zr6dto: opracowanie wlasne.

133



Dorota Kanarek-Lizik

W tabeli 15. przedstawiono stan cywilny badanych. Wsréd skazanych
najliczniejsza grupe stanowili kawalerowie (58,5%). Odsetek skazanych
zonatych i rozwiedzionych ksztattuje si¢ na podobnym poziomie, tj. 18,2%
i 20%. Wdowcow odnotowano 3,3% (tabela 15).

Tabela 15. Stan cywilny recydywistOw penitencjarnych

Stan cywilny Liczba badanych %
kawaler 161 58,5
zonaty 50 18,2
rozwiedziony 55 20,0
wdowiec 9 3,3
razem 274 100,0

Zr6dio: opracowanie wilasne.

Wigkszos¢ recydywistow penitencjarnych odbywato kary do 3 lat po-
zbawienia wolnosci (57,8%). Znaczacy odsetek badanych odnotowano
w przypadku kar wyzszych, tj. w przedziale od 3 do 10 lat (36,7%). Naj-
surowsze kary, tj. powyzej 10 lat, odbywalo 5,5% badanych (tabela 16).

Tabela 16. Wysokos¢ wyroku recydywistow penitencjarnych

Wysokos¢ wyroku Liczba badanych %
do 3 lat 159 57,8
od 3 do 10 lat 101 36,7
powyzej 10 lat 15 5,5
razem 275 100,0

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Badani najczesSciej odbyli powyzej 75% orzeczonej kary (34,5%) oraz
w przedziale od 25% do 50% (27,3%) i w przedziale od 50% do 75%
(25,5%). Najmniej badanych recydywistow odbylo ponizej 25% kary
(tabela 17).

Tabela 17. Odbyta cze$¢ wyroku recydywistow penitencjarnych

Odbyta czes¢ wyroku Liczba badanych %
do 25% 35 12,7
od 25% do 50% 75 27,3
od 50% do 75% 70 25,5
powyzej 75% 95 34,5
razem 275 100,0

Zrbdto: opracowanie wiasne.
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Z. danych umieszczonych w tabeli 18. wynika, Zze recydywisci przed
rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wolnoSci w wiekszoSci podej-
mowali prace stala (29,8%) oraz prace dorywcza (35,3%). Nie pracowato
34,9% badanych.

Tabela 18. Charakter wykonywanej pracy przed skazaniem recydywistoOw
penitencjarnych

Praca przed skazaniem Liczba badanych %
praca stata 82 29,8
praca dorywcza 97 35,3
brak pracy 96 34,9
razem 275 100,0

Zrbdto: opracowanie wlasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wynikOw badan w dwoch gru-
pach, tj. dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy i recydywistow
penitencjarnych, wykazala, ze grupy istotnie roznily sie¢ pod wzgle-
dem wieku, zarowno gdy rozpatrywano wiek jako zmienna iloSciowa
(p = 0,001), jak i w podziale na przedziaty wiekowe (p = 0,001). Ponad-
to dorosli odbywajacy kare po raz pierwszy i recydywisci penitencjarni
roznili si¢ istotnie statystycznie pod wzgledem: miejsca zamieszkania
(p = 0,001), pochodzenia spotecznego (p < 0,005), wyksztatcenia
(p < 0,001), zatrudnienia przed odbywaniem kary pozbawienia wolnosci
(p < 0,001), wysokosci wyroku, zaréwno, gdy poréwnywano zmienng
ilosciowa (p = 0,001), jak i w przedziatach (p = 0,015) oraz pod wzgledem
odbytej czesci wyroku, gdy poréwnywano zmienng iloSciowa (p = 0,044).

Grupy badawcze nie r0znily si¢ natomiast pod wzgledem stanu cywil-
nego (p = 0,356), rodzaju popetnionego przestepstwa (p = 0,119) oraz,
gdy rozpatrywano odbyta czg$¢ wyroku w przedziatach (p = 0,165).

Rozktad modeli adaptacji skazanych do warunkow
wieziennych i profile zmiennych demograficznych

Rozktad modeli adaptacji skazanych do warunkow wieziennych zosta-
nie przedstawiony w dwoch grupach badawczych, tj. dorostych odbywaja-
cych kare po raz pierwszy i recydywistow penitencjarnych. W dalszej czesci
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tekstu zamieszczono profile zmiennych demograficznych, tj. szczegétowa
charakterystyke badanych, ktérzy wybrali pojedyncze modele adaptacji.

Tabela 19. Rozklad modeli adaptacji w grupie dorostych odbywajacych
kare po raz pierwszy

Model adaptacji Liczba badanych %
w 27 12,6
B 25 11,6
z 5 23
K 3 1,4
ZK 1 0,5
W, B 7 3.3
W, Z 3 1,4
W, K 1 0,5
W, ZK 1 0,5
B,Z 6 2,8
B, K 2 0,9
Z,ZK 1 0,5
W, B, Z 4 1,9
W, B, K 1 0,5
W, B, ZK 1 0,5
W, Z, K 4 1,9
W, Z, ZK 2 0,9
W, K, ZK 1 0,5
B,Z K 5 23
B, K, ZK 1 0,5
Z, K, ZK 3 1,4
W, B, Z, K 5 23
W, Z, K, ZK 1 0,5
B, Z, K, ZK 1 0,5
wszystkie 5 23
zaden 99 46,0
razem 215 100,0

Zrédto: opracowanie wihasne.
Oznaczenia: W —wycofanie, B — bunt, Z — zadomowienie, K — konwersja, ZK — zimna
kalkulacja.
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Tabela 19. przedstawia dane dotyczace rozkladu modeli adaptacji
w grupie dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy. Pojedyncze
modele wykazato 28,4% badanych (61 osob). Najczesciej wybieranymi
modelami adaptacji w tej grupie byto wycofanie (12,6%) i bunt (11,6%).
Na model zadomowienie wskazato 2,3% badanych, zas na konwersje
1,4% badanych. Jeden z badanych wybrat model zimna kalkulacja.

Pozostali badani wybierali modele mieszane. Najliczniej reprezento-
wane s3 nastepujace zestawienia modeli adaptacji: wycofanie — bunt
(3%), bunt — zadomowienie (3%), bunt — zadomowienie — konwersja
(2%), wycofanie — bunt — zadomowienie — konwersja (2%).

Wszystkie modele adaptacji wybrato 2,3% badanych (5 osdb), zadnego
modelu nie wybrato 46% badanych (99 oséb).

Wsrod dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy najwyzsza range
uzyskal model wycofanie — wybralo ten model najwiecej skazanych,
tj. 12,6% (27 oséb).

W tabeli 20. autorka zaprezentowata rozktad modeli adaptacji recydy-
wistOw penitencjarnych. Z danych w niej zawartych wynika, ze najczesciej
wybieranym modelem adaptacji w tej grupie byt bunt (8,4%). Rzadziej
wybieranymi modelami adaptacji bylo wycofanie (2,2%), zadomowienie
(1,8%), konwersja (1,1%). Podobnie jak w grupie dorostych odbywaja-
cych kare po raz pierwszy jeden badany wybral model adaptacji zimna
kalkulacja. L.acznie pojedyncze modele adaptacji wykazato 13,9% bada-
nych (38 osob).

W modelach mieszanych wybieranych przez recydywistow penitencjar-
nych wyrdznialy si¢ nastepujace zestawienia modeli: wycofanie — zado-
mowienie — konwersja — zimna kalkulacja (6%), bunt — zadomowienie
(4%), wycofanie — bunt — konwersja (4%), wycofanie — bunt — konwersja
— zimna kalkulacja (4%).

Wszystkie modele wybrato 9,8% badanych (27 oséb), zadnego z mo-
deléw nie wybrato 20,4% badanych (56 0s6b).

Najwyzsza range w tej grupie badanych uzyskat model bunt — wybrato
go najwiecej badanych, tj. 8,4% (23 osoby).
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Tabela 20. Rozktad modeli adaptacji w grupie recydywistow penitencjarnych

Model adaptacji Liczba badanych %
w 6 2,2
B 23 8,4
z 5 1,8
K 3 1,1
ZK 1 0,4
W, B 8 29
W, Zz 6 2,2
W, K 3 1.1
W, ZK 2 0,7
B,Z 11 4,0
B, K 3 1.1
B, ZK 3 1,1
Z, K 4 1,5
K, ZK 2 0,7
W, B, Z 6 2,2
W, B, K 12 4.4
W, B, ZK 6 2,2
W, Z, K 6 2,2
W, Z, ZK 6 2,2
W, K, ZK 8 2,9
B,Z K 6 2,2
B, Z, ZK 2 0,7
B, K, ZK 2 0,7
Z, K, ZK 1 0,4
W, B, Z, K 15 55
W, B, Z, ZK 7 2,5
W, B, K, ZK 11 4,0
W, Z, K, ZK 16 5,8
B, Z, K, ZK 8 29
wszystkie 27 9,8
zaden 56 20,4
razem 275 100,0

Zrédho: opracowanie whasne.
Oznaczenia: W —wycofanie, B — bunt, Z — zadomowienie, K — konwersja, ZK — zimna
kalkulacja.
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Na podstawie danych z Kwestionariusza modele adaptacji skazanych
do warunkéw wieziennych, tzw. metryczki, opracowano profile zmien-
nych demograficznych dla kazdej grupy badanych. Autorka brata pod
uwage nastepujace zmienne demograficzne: wiek, rodzaj popetnionego
przestepstwa, miejsce zamieszkania, pochodzenie spoteczne, stan cy-
wilny, wysoko§¢ wyroku, odbyta czeS¢ wyroku oraz zatrudnienie przed
rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wolnoSci.

Ponizej przedstawiono profil zmiennych demograficznych w grupie
dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy.

Model wycofanie (27 osob):

Wiek: 21-30 lat (7 oséb), 31-40 lat (8 osdb), 41-50 lat (11 osdb), po-
wyzej 50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetionego przestepstwa: przeciwko zyciu i zdrowiu (2 oso-
by), przeciwko mieniu (11 oséb), inne (14 oséb).

Miejsce zamieszkania: wie$ (9 0os6b), miasto do 15 tys. mieszkancow (5
0sOb), miasto od 15 tys. do 100 tys. mieszkaficow (6 0sob), miasto powyzej
100 tys. mieszkancéw (7 osob).

Pochodzenie spoteczne: chiopskie (9 oséb), robotnicze (12 os6b),
inteligenckie (6 osob).

Wyksztalcenie: niepetne podstawowe (1 osoba), podstawowe (5 0s6b),
gimnazjalne (3 osoby), zawodowe (15 0s6b), Srednie (2 osoby), wyzsze
(1 osoba)

Stan cywilny: kawaler (9 os6b), zonaty (5 os6b), rozwiedziony (12
0sob), wdowiec (1 osoba).

Wysoko$¢ wyroku: do 3 lat (19 os6b), od 3 do 10 lat (5 os6b), powyzej
10 lat (3 osoby).

Odbyta czeS¢ wyroku (%): do 25% (6 0s6b), od 25% do 50% (5 osoéb),
od 50% do 75% (9 osob), powyzej 75% (7 0s6b).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stata (11 osob), praca dorywcza (13 osdb), brak pracy (3
osoby).

Model bunt (25 osdb):

Wiek: 21-30 lat (7 os6b), 31-40 lat (13 osdb), 41-50 lat (3 osoby), >
50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetionego przestepstwa: przeciwko zyciu i zdrowiu (2 oso-
by), przeciwko mieniu (9 osdb), inne (14 oséb).
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Miejsce zamieszkania: wies (5 osob), miasto do 15 tys. mieszkancow
(3 osoby), miasto od 15 tys. do 100 tys. mieszkancow (7 osdb), miasto
powyzej 100 tys. mieszkancow (10 oséb).

Pochodzenie spoteczne: chlopskie (1 osoba), robotnicze (17 osdb),
inteligenckie (7 osob).

Wyksztatcenie: niepelne podstawowe (1 osoba), podstawowe (2
osoby), gimnazjalne (3 osoby), zawodowe (11 0sdb), Srednie (4 osoby),
wyzsze (4 osoby)

Stan cywilny: kawaler (12 oséb), zonaty (8 os6b), rozwiedziony (5
0sob).

Wysoko$¢ wyroku: do 3 lat (22 osoby), od 3 do 10 lat (2 osoby), po-
wyzej 10 lat (1 osoba).

Odbyta czegs¢ wyroku: do 25% (3 osoby), od 25% do 50% (9 os6b),
od 50% do 75% (5 osdb), powyzej 75% (5 0sob).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stata (14 oséb), praca dorywcza (11 oséb).

Model zadomowienie (5 osob):

Wiek: 21-30 lat (3 osoby), 41-50 lat (1 osoba), > 50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko zyciu i zdrowiu (1 oso-
ba), przeciwko mieniu (4 osoby).

Miejsce zamieszkania: wie$ (2 osoby), miasto od 15 tys. do 100 tys.
mieszkancéw (2 osoby), miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw (1 osoba).

Pochodzenie spoleczne: robotnicze (4 osoby), inteligenckie (1 osoba).

Wyksztalcenie: podstawowe (1 osoba), zawodowe (3 osoby), Srednie
(1 osoba).

Stan cywilny: kawaler (3 osoby), rozwiedziony (2 osoby).

Wysokos$¢ wyroku: do 3 lat (4 osoby), od 3 do 10 lat (1 osoba).

Odbyta czes$¢ wyroku: od 25% do 50% (1 osoba), od 50% do 75% (2
osoby), powyzej 75% (2 osoby).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stata (3 osoby), praca dorywcza (1 osoba), brak pracy (1
osoba).

Model konwersja (3 osoby):

Wiek: 21-30 lat (1 osoba), 31-40 lat (2 osoby)

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko mieniu (1 osoba), inne
(2 osoby).
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Miejsce zamieszkania: wie$ (1 osoba), miasto od 15 tys. do 100 tys.
mieszkancow (1 osoba), miasto powyzej 100 tys. mieszkancéw (1 osoba).

Pochodzenie spoteczne: chlopskie (1 osoba), robotnicze (1 osoba),
inteligenckie (1 osoba).

Wyksztalcenie: gimnazjalne (1 osoba), zawodowe (1 osoba), wyzsze
(1 osoba)

Stan cywilny: kawaler (1 osoba), rozwiedziony (2 osoby).

Wysoko$¢ wyroku: do 3 lat (3 osoby).

Odbyta czes$¢ wyroku: od 25% do 50% (1 osoba), powyzej 75% (2
osoby).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stala (1 osoba), praca dorywcza (2 osoby).

Model zimna kalkulacja (1 osoba):

Model adaptacji przedstawiony na przykladzie jednego badanego naj-
doktadniej obrazuje profil zmiennych demograficznych. Badany, ktory
preferuje model zimnej kalkulacji, to osoba w Srednim wieku, w przedzia-
le od 30 do 40 lat, skazana za popetnienie przestepstwa przeciwko mieniu.
Mieszka na wsi, deklaruje pochodzenie chtopskie. Posiada wyksztalcenie
podstawowe, jest kawalerem. Odbywa kare krotkoterminowa, tj. do 3 lat
pozbawienia wolnosci, z ktdrej odbyt do 25% wyroku. Przed rozpocze-
ciem odbywania kary wykonywat prace dorywcze.

Najczesciej wybieranym modelem adaptacji w grupie dorostych od-
bywajacych kare po raz pierwszy byl model wycofanie (27 os6b). Osoby
wybierajace model wycofanie to badani w przedziale wiekowym od 41
do 50 lat oraz mtodsi. Popetnili przestepstwa inne oraz przestepstwa
przeciwko mieniu. S3 mieszkancami wsi oraz miast Srednich i duzych,
legitymujg si¢ pochodzeniem robotniczym. Badani ci w wiekszosSci po-
siadaja wyksztalcenie zawodowe. Wybierajacy model wycofanie, to roz-
wiedzeni lub kawalerowie. Odbywaja kary krotkoterminowe, a odbyta
czeS¢ wyroku miesci si¢ w przedziale od 50% do 75% oraz powyzej 75%
wyroku. Zdecydowana wigkszos$¢ badanych to osoby aktywne zawodowo
przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wolnosci.

W dalszej czesci tekstu zamieszczono profil zmiennych demograficz-
nych w grupie recydywistéw penitencjarnych.
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Model wycofanie (6 oséb):

Wiek: 21-30 lat (2 osoby), 31-40 lat (2 osoby), 41-50 lat (1 osoba), >
50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko mieniu (3 osoby), inne
(3 osoby).

Miejsce zamieszkania: wie§ (3 osoby), miasto od 15 tys. do 100 tys.
mieszkancéw (2 osoby), miasto powyzej 100 tys. mieszkancow (1 osoba).

Pochodzenie spoteczne: chlopskie (1 osoba), robotnicze (4 osoby),
inteligenckie (1 osoba).

Wyksztatcenie: niepetne podstawowe (1 osoba), zawodowe (5 0s6b).

Stan cywilny: kawaler (5 os6b), rozwiedziony (1 osoba).

Wysokos¢ wyroku: do 3 lat (4 osoby), od 3 do 10 lat (2 osoby).

Odbyta czes¢ wyroku: do 25% (1 osoba), od 25% do 50% (2 osoby),
od 50% do 75% (3 osoby).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stala (2 osoby), praca dorywcza (2 osoby), brak pracy (2
osoby).

Model bunt (23 osoby):

Wiek: 21-30 lat (4 osoby), 31-40 lat (10 os6b), 41-50 lat (6 0s6b),
powyzej 50 lat (2 osoby).

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko zyciu i zdrowiu (3 oso-
by), przeciwko mieniu (9 oséb), inne (11 oséb).

Miejsce zamieszkania: wie§ (7 osob), miasto do 15 tys. mieszkancow
(6 0s6b), miasto od 15 tys. do 100 tys. mieszkaficéw (4 osoby), miasto
powyzej 100 tys. mieszkancow (6 osob).

Pochodzenie spoteczne: chtopskie (7 osdb), robotnicze (12 o0séb),
inteligenckie (4 osoby).

Wyksztatcenie: niepelne podstawowe (5 0s6b), podstawowe (5 0sdb),
zawodowe (5 0s6b), srednie (7 osob), wyzsze (1 osoba).

Stan cywilny: kawaler (17 osdb), zonaty (1 osoba), rozwiedziony (4
osoby), wdowiec (1 osoba).

Wysokos$¢ wyroku: do 3 lat (14 os6b), od 3 do 10 lat (8 0sdb), powyzej
10 lat (1 osoba).

Odbyta czes¢ wyroku: 25% (8 0s6b), od 25% do 50% (6 oséb), od 50%
do 75% (4 os6b), powyzej 75% (5 os6b).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stata (11 oséb), praca dorywcza (5 osob), brak pracy (7 oséb).
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Model zadomowienie (5 0sob):

Wiek: 21-30 lat (2 osoby), 31-40 lat (2 osoby), > 50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko mieniu (3 osoby), inne
(2 osoby).

Miejsce zamieszkania: wie§ (3 osoby), miasto powyzej 100 tys. miesz-
kancow (2 osoby).

Pochodzenie spoteczne: chlopskie (3 osoby), robotnicze (2 osoby)

Wyksztalcenie: niepetne podstawowe (2 osoby), podstawowe (2 oso-
by), gimnazjalne (1 osoba).

Stan cywilny: kawaler (5 osdb).

Wysokos¢ wyroku: do 3 lat (4 osoby), od 3 do 10 lat (1 osoba).

Odbyta czes¢ wyroku: od 25% do 50% (5 oséb).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca stata (1 osoba), praca dorywcza (2 osoby), brak pracy (2
osoby).

Model konwersja (3 osoby):

Wiek: 21-30 lat (2 osoby), powyzej 50 lat (1 osoba).

Rodzaj popetnionego przestepstwa: przeciwko mieniu (1 osoba), inne
(2 osoby).

Miejsce zamieszkania: miasto do 15 tys. mieszkancow (2 osoby), mia-
sto od 15 tys. do 100 tys. mieszkaficow (1 osoba).

Pochodzenie spoteczne: robotnicze (2 osoby), inteligenckie (1 osoba).

Wyksztalcenie: podstawowe (1 osoba), gimnazjalne (1 osoba), zawo-
dowe (1 osoba).

Stan cywilny: kawaler (1 osoba), zonaty (1 osoba), rozwiedziony (1
osoba).

Wysokos$¢ wyroku: do 3 lat (3 osoby).

Odbyta czes$¢ wyroku: do 25% (1 osoba), od 25% do 50% (1 osoba),
od 50% do 75% (1 osoba).

Zatrudnienie przed rozpoczeciem odbywania kary pozbawienia wol-
nosci: praca dorywcza (3 osoby).

Model zimna kalkulacja (1 osoba):

Badany, ktory — aby przystosowac sie do warunkéw wieziennych —
wybiera model zimna kalkulacja, to osoba w przedziale wiekowym od 30
do 40 lat, ktora popetnila przestepstwo inne. Jest mieszkancem duzego
miasta, tj. powyzej 100 tys., jego rodzina wywodzi sie¢ ze Srodowiska
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robotniczego. Skazany jest rozwiedziony, posiada wyksztatcenie podsta-
wowe. Wysoko$¢ wyroku jest wyzsza niz 10 lat (kara dtugoterminowa),
badany odbyl nie wigcej niz 25% wyroku. Przed rozpoczeciem odbywania
kary wykonywat prace dorywcze.

Najczesciej wybieranym modelem adaptacji w grupie recydywistow
penitencjarnych byl model bunt (23 osoby). W przypadku tego modelu
profil zmiennych demograficznych przedstawia sie nastepujaco: badani,
ktorzy wybrali ten model to najczesciej osoby w wieku od 31 do 40 lat oraz
starsi, ktorzy popetnili przestepstwa inne i przestepstwa przeciwko mieniu.
Model buntu wybierali mieszkancy wsi i matych miast oraz miast duzych.
W wigkszosci deklarujacy pochodzenie robotnicze. Wyksztatcenie rozktada
sie porOwnywalnie na wszystkie kategorie od niepelnego podstawowego
do Sredniego, tj. niepelne podstawowe (5 0séb), podstawowe (5 0sob),
zawodowe (5 0s6b), §rednie (7 osob). Tylko jeden badany ukonczyt studia
wyzsze. Najwiecej skazanych wybierajacych model bunt byto kawalerami.
Wigkszos¢ badanych odbywata wyroku krotkoterminowe, tj. do 3 lat pozba-
wienia wolnoSci, a odbyta cze$¢ wyroku miescita si¢ w dwdch przedziatach,
tj. do 25% 1 0d 25% do 50% wyroku. Przed rozpoczgciem odbywania kary
pozbawienia wolnosci skazani byli aktywni zawodowo, w wiekszoSci pra-
cowali na state lub wykonywali prace dorywcze.

Podsumowanie

Autorka prezentowanych badan starala si¢ ustalic, jakie modele ada-
ptacji do warunkéw wieziennych sg stosowane przez dorostych odbywa-
jacych kare po raz pierwszy i recydywistow penitencjarnych.

Wsrdd dorostych odbywajacych kare po raz pierwszy dominujacymi
modelami adaptacji byly: wycofanie (12,6%) i bunt (11,6%). Na model
zadomowienie wskazato 2,3% badanych, za$ na konwersje 1,4% bada-
nych. Jeden z badanych wybral model zimna kalkulacja. L.acznie wyboru
pojedynczych modeli dokonato 28,4% skazanych. Modele mieszane
stwierdzono u 23,3% skazanych. Pozostali skazani wybrali wszystkie
modele adaptacji (2,3%) lub nie wybrali zadnego modelu (46%).

W grupie recydywistow penitencjarnych najczesciej wybieranym mode-
lem adaptacji byl bunt, takiego wyboru dokonato 8,4% badanych. Model
wycofanie wybrato 2,2% badanych, zadomowienie 1,8% badanych, kon-
wersj¢ 1,1% badanych. Podobnie, jak w grupie dorostych odbywajacych
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kare po raz pierwszy jeden badany wybrat model adaptacji zimna kalku-
lacja. L.acznie pojedyncze modele adaptacji wykazato 13,9% skazanych.
Zwolennikéw modeli mieszanych odnotowano 55,9%. Wszystkie modele
wybrato 9,8% skazanych, zadnego z modeléw nie wybrato 20,4% skaza-
nych.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze w grupie dorostych
odbywajacych kare po raz pierwszy skazani najcze¢sciej wybierali modele
pojedyncze, natomiast w grupie recydywistow penitencjarnych modele
mieszane. Ponadto duza grupa badanych nie wybrata zadnego modelu
adaptacji. Zatem przystosowanie wedtug modeli E. Goffmana Swiadczy
o malych szansach na resocjalizacje, wieksze szanse maja ci skazani, kto-
rzy nie dokonali wyboru zadnego modelu. Wobec tych skazanych nalezy
prowadzi¢ intensywne oddziatywania resocjalizacyjne.

W Swietle uzyskanych wynikéw badan mozna przedstawi€ nastepujace
postulaty dotyczace pracy resocjalizacyjnej w zaktadach karnych:

Wskazane jest stosowanie Kwestionariusza modele adaptacji skaza-
nych do warunkéw wieziennych w praktyce penitencjarnej, poniewaz
ustalenie typu przystosowania ulatwi projektowanie oddzialywan reso-
cjalizacyjnych wobec skazanych.

Badania dotyczace modeli adaptacji skazanych do warunkéw wie-
ziennych wskazuja na koniecznoS¢ zasadniczych zmian w resocjalizacji
instytucjonalnej. Wskazane jest tworzenie zaktadéw karnych w oparciu
o rozwigzania homogeniczne’, w ktérych funkcje wychowawcze bylyby
wyznaczone wynikami odpowiednio zorganizowanych poczynan diagno-
styczno-selekcyjnych, decydujacych w kazdym przypadku o doborze wta-
Sciwego rodzaju oddziatywan resocjalizacyjnych. W zaktadach tych praca
resocjalizacyjna opiera si¢ na swoiScie organizowanych i traktowanych
grupach wychowawczych. Skazanych przyjetych do tego typu zaktadu
kieruje sie na podstawie rozpoznania diagnostycznego, do tzw. homoge-
nicznych grup wychowawczych, tj. skupiajacych skazanych o zblizonym
stopniu wykolejenia i podobnym stanie osobowoSci. Nastepnie stosuje
sie oddzialywania najbardziej adekwatne do danej odmiany wykolejenia
spolecznego.

W opinii autorki zachodzi potrzeba prowadzenia badan zaréwno Kwe-
stionariuszem modele adaptacji skazanych do warunkéw wieziennych,
jak 1innych badan diagnostycznych, ktore umozliwia dobdr optymalnych

> Cz. Czap6w, S. Jedlewski, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 1971, s. 470.
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oddziatywan resocjalizacyjnych wobec skazanych oraz wdrozenia systemu
homogenicznego w zaktadach karnych. Jednak wymaga to przeorgani-
zowania aktualnie funkcjonujacych zaktadow karnych, co jest zadaniem
trudnym do realizacji, przede wszystkim ze wzgledu na nieche¢ pol-
skiego personelu wigziennego do wprowadzania zmian w prowadzone]
od lat, wedtug utartych schematow, pracy resocjalizacyjno-wychowawczej
ze skazanymi.
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