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Krotkotrwate formy pozbawienia wolnosci.
Rodzaje, cele i ograniczenia stosowania

Short-term forms of deprivation of liberty.
Types, purposes and limitations of use

Praca poSwigcona jest tematyce pozbawienia wolnoSci i zawiera przeglad
form zatrzymania jako krotkotrwatych Srodkéw przymusu przy jednocze-
snym wskazaniu ograniczen ich stosowania wynikajacych z uwarunkowan
funkcjonalnych, praktycznych i prawnych. Wyr6znione zostato tymczasowe
aresztowania jako jedyna mozliwa forma pozbawienia wolnosci, z zalozenia
krotkotrwala, ktora moze przeksztalcic sie w dtugotrwata. Autor dokonuje
systematyki istniejacych rodzajéw pozbawienia wolnosci na tle przepisow
roznych aktoéw prawnych i ich umiejscowienia w porzadku konstytucyjnym
RP oraz ratyfikowanych konwencji miedzynarodowych.

Stowa kluczowe: wolnos¢ cztowieka, pozbawienie wolnosci, zatrzyma-
nie, tymczasowe aresztowanie

The thesis is dedicated to the subject of deprivation of liberty and
contains an overview of different types of detention as short-term coer-
cive measures, while indicating the limitations of their use resulting from
functional, practical and legal conditions. Temporary detention has been
distinguished as the only possible form of deprivation of liberty, which
is assumed to be short-term, which may also turn into a long-term one.
The author is systematizing the existing types of deprivation of liberty
laid down into internal legal acts in accordance with constitutional order
of the Republic of Poland and ratified international conventions.

Key words: human freedom, deprivation of liberty, detention, pre-trial
detention
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Wprowadzenie

Prawo do wolnosci osobistej kazdego cztowieka rozumiane jako prawo
bezwzgledne i niezbywalne stanowi jeden z fundamentéw trwatosci ist-
nienia oraz rozwoju cywilizacji. Postep ludzkosci i jej osiggnigcia, w tym
doskonalenie kolejnych form panstwowosci, w gtownej mierze staly si¢
mozliwe dzieki SwiadomoSci i poszanowaniu wolnosci jednostki ludzkiej
z jednej strony, z drugiej natomiast — poniewaz spoteczefnistwa wypraco-
waly efektywny system ograniczen tej wolnosci, jednakze jedynie w Scisle
okreSlonych sytuacjach i pod znanymi dla wszystkich statymi warunkami.
Kazde wspotczesne panstwo o ustroju demokratycznym badz czerpia-
ce z takiego dorobku swoje prawodawstwo wyraznie, w fundamentach
swojego ustroju konstytuuje ochrong cztowieka przed arbitralnym po-
zbawieniem go wolnosci.

Porzadek miedzynarodowy w zakresie poszanowania prawa do wol-
nosci kazdej jednostki ludzkiej, bez wzgledu na wiek, pteé, przynalezno$¢
religijna, rasowa, etniczng oparty zostal o art. 5 Europejskiej Konwencji
Praw Cztowieka i Podstawowych WolnosSci. Wskazany akt prawny, pomi-
mo, ze co do zasady stanowigcy o kwestiach postrzeganych aktualnie juz
jako oczywiste, bezdyskusyjne i fundamentalne w istocie stanowi zdobycz
cywilizacyjna ludzkosci.

7. uwagi na wage powotanego aktu dla miedzynarodowego porzadku
prawnego, ktorego Rzeczypospolita Polska jest czeScig nalezy przypo-
mnie¢, ze zgodnie z art. 5 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka kazdy
ma prawo do wolnosci i bezpieczenistwa osobistego. Nikt nie moze by¢
pozbawiony wolnosci, z wyjatkiem nastepujacych przypadkow i w trybie
ustalonym przez prawo:

a) zgodnego z prawem pozbawienia wolnosci w wyniku skazania przez
wlasciwy sad;

b) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania w przypadku nie-
podporzadkowania sie¢ wydanemu zgodnie z prawem orzeczeniu sadu
lub w celu zapewnienia wykonania okreslonego w ustawie obowiazku;

¢) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania w celu postawienia
przed wlasciwym organem, jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie po-
petnienia czynu zagrozonego kara lub jesli jest to konieczne, w celu
zapobiezenia popetnieniu takiego czynu lub uniemozliwienia ucieczki
po jego dokonaniu;
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d) pozbawienia nieletniego wolnosci na podstawie zgodnego z prawem
orzeczenia w celu ustanowienia nadzoru wychowawczego lub zgodne-
go z prawem pozbawienia nieletniego wolnosci w celu postawienia go
przed wlasciwym organem,;

e) zgodnego z prawem pozbawienia wolnosci osoby w celu zapobiezenia
szerzeniu przez nia choroby zakaznej, osoby umystowo chorej, alko-
holika, narkomana lub wl6czegi;

f) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania osoby, w celu
zapobiezenia jej nielegalnemu wkroczeniu na terytorium panstwa,
lub osoby, przeciwko ktorej toczy si¢ postepowanie o wydalenie
lub ekstradycje.

Gtownym celem art. 5 EKPCz jest zapobieganie przypadkom arbitral-
nego badZ nieuzasadnionego pozbawienia wolnosSci. Aby pozbawienie
wolnosci byto uzasadnione na tej podstawie, musi nastapi€ zgodnie z pra-
wem, a wigc w trybie ustalonym przez prawo. ,,Pojecie «zgodnosci z pra-
wem» w kontekscie art. 5 ust. 1 Konwencji moze miec szersze znaczenie
niz w ustawodawstwie krajowym oraz zaklada istnienie rzetelnej i prawi-
dlowej procedury, wlacznie z wymogiem, by kazdy Srodek pozbawiajacy
osobe wolnosci byt przyjmowany i wykonywany przez wlasciwy organ
i by nie byl on arbitralny”!. Odpowiednie organy powinny dziata¢ zgod-
nie z prawem obowiazujacym w danym panstwie, ktore z kolei powinno
by¢ zgodne z Konwencja, wlaczajac w to jej generalne zasady, zapisane
wyraznie lub wynikajace z niej w sposdb dorozumiany. Tylko uprawnione
organy na podstawie jasnych procedur przewidzianych w ustawie moga
zatem pozbawi¢ wolno$ci. Pozbawienie wolnoSci nie moze by¢ w tym
kontekscie uznane za zgodne z prawem, jezeli tryb krajowy nie zapewnia
wystarczajacych gwarancji przeciwko arbitralnosci. Ponadto w przypadku
pozbawienia wolnosci szczegdlnie wazne jest, aby przestrzegac ogdlnej
zasady pewnosci prawa. Jest wiec sprawa zasadnicza, aby przestanki
pozbawienia wolnosci byly w prawie krajowym jasno sformutowane oraz
by samo prawo bylo przewidywalne w jego zastosowaniu, tak aby spet-
niato standard ,,legalnosci” ustanowiony przez Konwencje.

W zadnym, nawet najbardziej liberalnym, porzadku prawnym wolnos¢
nie moze funkcjonowac jako warto$¢ absolutna. Fundamentalna zasada,
powolana w pierwszym rzedzie pkt a art. 5 EKPCz, zgodnie z ktéra pozba-
wienie wolno$ci moze zosta¢ dokonane jako konsekwencja wyroku sadu,

! Wyrok ETPC z 2.05.2013 r., 28796/07, Petukhova v. Rosja, LEX nr 1310635.
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wynika z idei pafstwa prawa opartego na poszanowaniu praw jednostki
przy jednoczesnym ograniczeniu wtadzy panstwa w stosunku do jednostki.
Funkcjonowanie tej stalej 1 niezmiennej reguly w porzadku panstwowym
stanowi ochrong przed arbitralnymi i czesto zmiennymi decyzjami wtadz
1 zapewnia, ze pozbawienie wolnosci cztowieka nastepuje w ramach od-
powiedniej procedury, z udziatem niezaleznego 1 bezstronnego organu,
jakim jest sad. Takze Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w art. 41
stanowi, ze kazdemu zapewnia sie nietykalnos$¢ osobistg i wolnosc¢ osobi-
sta. Jednak juz kolejne normy prawne wynikajace z Ustawy Zasadnicze]
wskazuja, ze pozbawienie lub ograniczenie wolnoSci moze nastapic tylko
na zasadach i w trybie okreSlonych w ustawie. Oznacza to, ze ze Zrodia
catego polskiego prawa wywodzi si¢ uprawnienie do pozbawienia wolno-
Sci, jednakze jedynie w SciSle okre§lonych sytuacjach.

W granicach prawach dopuszczalne sa rézne formy pozbawienia
wolnosci. Wszystkie jednakze, bez wzgledu na podstawe 1 przyczyne
stosowania wyjSciowo sprowadzaja si¢ w pierwszej fazie do fizycznego
zatrzymania czlowieka. Natomiast kazde zatrzymanie z samej istoty sta-
nowi pozbawienie wolnosci o charakterze krotkotrwalym, maksymalnie
do 48 godzin.

Przeglad wybranych krotkotrwatych form pozbawienia
wolnosci w krajowym porzadku prawnym

Funkcjonujace w prawie i realizowane w praktyce formy zatrzymania
mozna dla potrzeb systematyki podzieli¢ wedtug kryterium funkcjonal-
nego. Najczesciej krotkotrwate pozbawienie wolnoSci nastepuje w celu
prewencyjnym, tj. dla natychmiastowego zapobiezenia eskalacji stanu
niezgodnego z prawem, w przewazajacej mierze w reakcji na ztamanie
obowigzujacego porzadku. Typowym przyktadem takiego pozbawienia
wolnosci jest tzw. ujecie obywatelskie, zatrzymanie na goragcym uczynku
sprawcy przestepstwa lub wykroczenia. W omawianym wypadku osobg za-
trzymana nalezy niezwlocznie przekaza¢ organom uprawnionym, w prak-
tyce Policji. Dzieje sie tak dlatego, ze Policja jest pierwszym organem
dysponujacym odpowiednimi przepisanymi prawem warunkami do bez-
piecznego wykonywania zatrzyman, dajacymi jednoczesnie mozliwo$¢
nalezytego poszanowania pozostatych praw osobistych zatrzymanego.
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Koleja grupe stanowiag zatrzymania o charakterze subsydiarnym.
Krotkotrwate pozbawienie wolnosci jest w tym wypadku etapem przej-
Sciowym 1 stuzy dalszym celom procesowym, zabezpieczeniu dalszego
toku postepowania.

Mozna réwniez wyrdzni€ zatrzymanie z powodu zagrozenia zdrowia
czy zycia samego sprawy, czyli dla zabezpieczenia samej osoby, ktora
wolnosci zostaje pozbawiona. Taki podstawowy cel spetnia zatrzymanie
w izbie wytrzezwien.

Ostatnia grupe stanowia zatrzymania o charakterze dyscyplinujacym,
w celu wymuszenia czynnoSci, od ktérych wykonania osoba zobowigzana
do ich realizacji uchylata si¢. Typowym przyktadem w omawianej kwestii
jest zatrzymanie w celu przymusowego doprowadzenia do organdow Sci-
gania lub wymiaru sprawiedliwosci.

Jak zasygnalizowano wyzej, najmniej typowa z form pozbawienia wol-
nosci jest tzw. zatrzymanie obywatelskie. Przepisy kodeksu postepowania
karnego stanowia, ze kazdy ma prawo ujac¢ osobg¢ na goracym uczynku
przestepstwa lub w poscigu podjetym bezpoSrednio po popetnieniu prze-
stepstwa, jezeli zachodzi obawa ukrycia si¢ tej osoby lub nie mozna ustali¢
jej tozsamosci. Oznacza to, ze Pafistwo nie tylko przekazuje cze$¢ swojego
imperium kazdemu cztowiekowi, ktéry moze sie znalez¢ w takiej sytuacji,
ale w dodatku dotyczy to tej czeSci uprawnien przypisanych wtadzy pan-
stwowej, ktora zwigzana jest z dziataniami opresyjnymi. Jest to oczywiscie
dziatanie bardzo ograniczone 1 krotkotrwate, gdyz juz § 2 art. 243 kpk
nakazuje niezwloczne oddanie w rece Policji osoby zatrzymanej w takim
trybie.

Uprawnienia niewiele szersze od objetych obywatelskim zatrzymaniem
ustawodawca przyznal funkcjonariuszom Krajowej Administracji Skarbo-
wej oraz Stuzby Celno-Skarbowej. W art. 134 ustawy Ustawa o Krajowej
Administracji Skarbowej? zezwala na zatrzymanie osoby tylko wowczas,
gdy inne Srodki okazaly si¢ bezcelowe lub nieskuteczne. W takim wy-
padku zatrzymany, po wykonaniu niezbednych czynnoSci procesowych,
ma zosta¢ niezwlocznie albo doprowadzony do najblizszej jednostki
Policji lub Strazy Granicznej albo zwolniony. Podobne uprawnienia przy-
znane sg réznym podmiotom, takim jak straznikom Panstwowej Strazy

2 Ustawa o Krajowej Administracji Skarbowej z 16 listopada 2016 r. (Dz.U. z 2016 r. poz. 1947 z p6z. Zm.),
stan prawny na dzien 20 lipca 2023 r.
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Rybackiej®, dowddcy statku powietrznego*, funkcjonariuszom Strazy
Gminnej’, Strazy Parku®iinnym. W kazdym z wymienionych przypadkéw
wystepuje nakaz niezwlocznego przekazania osoby zatrzymanej Policji
lub innemu uprawnionemu organowi. Powyzszy wymoég odpowiada —
istniejacym przy kazdym naruszeniu sfery fizycznej i osobistej wolnoSci
kazdego cztowieka — regutom celowosci i adekwatnoSci pozbawienia wol-
nosci, a jednoczesnie stanowi realizacje postulatu, aby dolegliwosc¢ stano-
wigca konsekwencje pozbawienia wolnosci nie przekraczata koniecznej
w danym przypadku miary, niezaleznie od przyczyny i podstawy dzialania
skutkujacego pozbawieniem tej wolnoSci. W praktyce czas stosowania
zatrzymania powinien wtasciwie odpowiada¢ wylacznie temu, aby bez
zbednej zwloki osobg zatrzymana doprowadzi¢ do wiasciwej jednostki
Policji badz oczekiwaniu na przyjazd patrolu.

W literaturze procesu karnego przez zwrot ,,oddanie w rece Policji”
rozumie si¢ czynnoS$¢ polegajaca badz na doprowadzeniu osoby zatrzy-
manej do siedziby jednostki Policji, badZ na wskazaniu funkcjonariuszowi
Policji miejsca przetrzymywania osoby ujetej’.

Dalej idace podstawy pozbawienia wolnosci w wyniku zatrzymania
realizowane sa przez ustawy takie jak ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi®, zgodnie z ktora osoby w stanie nie-
trzezwosci, ktore swoim zachowaniem daja pow0d do zgorszenia w miej-
scu publicznym lub w zaktadzie pracy, znajduja si¢ w okolicznoS$ciach
zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazaja zyciu lub zdrowiu
innych osob, moga zosta¢ doprowadzone do izby wytrzezwien lub pla-
cowki, podmiotu leczniczego albo do miejsca zamieszkania lub pobytu.
Ustawa uprawnienie takiego doprowadzenia przyznaje funkcjonariuszom
Policji (takze Zandarmerii Wojskowej) oraz straznikom strazy gminne;j.
Zatrzymana w takich warunkach osoba pozostaje w izbie wytrzezwien
do czasu wytrzezwienia, nie dtuzej jednak niz 24 godziny. Oznacza to,

3 Art. 23 pkt 1 lit. ¢ ustawa o rybactwie $rédladowym z 18 kwietnia 1985 r. (Dz.U. Nr 21, poz. 91) stan
prawny na dzien 20 lipca 2023 r.

4 Art. 115 ust. 3 pkt 2 ustawa Prawo lotnicze z 3 lipca 2002 r. (Dz.U. Nr 130, poz. 1112), stan prawny
na dziefi 20 lipca 2023 r.

> Art. 12 ust 1 pkt 3 ustawa o Strazach Gminnych z 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U. Nr 123, poz. 779), stan prawny
na dziefi 20 lipca 2023 r.

© Art. 108 ust. 5 pkt 3 ustawa o ochronie przyrody z 16 kwietnia 2004r. (Dz.U. Nr 92, poz. 880), stan prawny
na dziefi 20 lipca 2023 r.

7 J. Grajewski, L.K. Paprzycki, S. Steinborn, Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, t. I, Komentarz
do art. 1-424 K.PK., red. J. Grajewski, Krakéw 2006, Warszawa 2010; L.K. Paprzycki (red.), Warszawa 2013.
8 Art. 40 ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika 1982 r.
(Dz.U. Nr 35, poz. 230), stan prawny na dzien 20 lipca 2023 r.

218



Krotkotrwate formy pozbawienia wolnosci. Rodzaje, cele i ograniczenia stosowania

ze kazdorazowo i bez zadnych wyjatkéw zatrzymany musi odzyskac wol-
nos¢ najpdzniej po uplywie wskazanego czasu. Warto wskazacé, ze sytuacja
zatrzymania w Pogotowiu Socjalnym dla Osob Nietrzezwych ma tez wyjat-
kowy —w Swietle zasady, ze pozbawienie wolnosci jest dolegliwoscia sama
w sobie — wymiar finansowy. W omawianym przypadku z pozbawieniem
wolnosci cztowieka przez podmiot do tego uprawniony — przez panstwo,
faczy si¢ obowigzek administracyjny zaplaty za pobyt w placéwce, w ktorej
zatrzymanie osoby nietrzezwej byto realizowane.

Do form pozbawienia wolnosSci o charakterze subsydiarnym nalezy
zatrzymanie nieletniego realizowane na podstawie ustawy o wspieraniu
i resocjalizacji nieletnich’. Tryb postepowania jest zblizony do tymczaso-
wego aresztowania. Warto zauwazyc, ze nie sposOb wrecz odnieS¢ wra-
Zenia, ze autor tej ustawy tworzac jej przepisy o charakterze karnym czy
zwigzanym z procedurg karng nadmiernie czerpal z instytucji typowych
dla procesu karnego 1 regulowanych przepisami kodeksu postepowania
karnego. Ustawa ta pozwala Policji (takze Strazy Granicznej) na zatrzy-
manie, a nastepnie umieszczenie w policyjnej izbie dziecka nieletniego,
co do ktorego istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze dopuscit si¢ czy-
nu karalnego i kiedy zachodzi uzasadniona obawa ucieczki, ukrycia si¢
nieletniego lub zatarcia §ladéw czynu karalnego albo nie mozna ustali¢
tozsamoSci nieletniego!. Najpdzniej w ciagu 24 godzin od zatrzymania
nieletni musi zostaé albo zwolniony, albo tez przekazany do dyspozycji
Sadu Rodzinnego wraz z catoScig zgromadzonych materiatow uzasad-
niajacych przypuszczenie, ze nieletni dopuscit si¢ czynu karalnego.
W przypadku przekazania sprawy Sadowi Rodzinnemu ten ma kolejne 24
godziny na podjecie decyzji procesowej wobec nieletniego. Uplyw czasu
nakazuje niezwlocznie'' zwolni¢ osobg¢ pozbawiona wolnosci.

Jak wskazano uprzednio, z jednej strony z uwagi na powierzone za-
dania w zakresie ochrony ludzi, mienia i praw, jak i na warunki umozli-
wiajace prawidlowa realizacje tych obowiazkow, najszersze uprawnienia

? Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 . poz. 1700), stan prawny
na dzien 20 lipca 2023 r.

10°Czyn karalny na gruncie tej ustawy jest rozumiany bardzo szeroko, znacznie szerzej niz przest¢pstwo
w rozumieniu kodeksu karnego. Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 2 lit. a jest nim zar6wno przestepstwo i przestepstwo
skarbowe ale takze wykroczenie i wykroczenie skarbowe. Tak szerokie mozliwosci pozbawienia wolnosci,
w szczegodlnosci osoby nieletniej, powinny by¢ poddane krytyce i wymagaja pilnych prac legislacyjnych.

11 Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich w sposob niespdjny systemowo postuguje si¢ okresleniem
~bezzwlocznie”, jednakze takze to okreslenie nalezy wyktadac jako czynno$¢ dokonang bez zbednej zwtoki.
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dla dokonywania zatrzyman nadano Policji'?>. Wynikaja one w pierwszym
rzedzie z aktu prawnego o randze kodeksowej, gdzie w art. 244 § 1, 1ai 1b
kpk wskazane sa sytuacje, w jakich Policja moze zatrzymac osobg. Przede
wszystkim Policja ma prawo zatrzymac osobe podejrzana, jezeli istnieje
uzasadnione przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo, a zachodzi
obawa ucieczki lub ukrycia sie tej osoby albo zatarcia Sladow przestepstwa
badz tez nie mozna ustalic jej tozsamoSci. Przepis art. 244 § 1 kpk wymie-
nia takze jako przestanke do zatrzymania mozliwosS¢ przeprowadzenia
przeciwko tej osobie postepowania w trybie przyspieszonym, jednakze
obecnie normy prawne zawarte w przepisach o tym trybie zaczynaja by¢
przyktadem na desuetudo. § 1a przywotanego przepisu stanowi, ze Policja
ma prawo zatrzymac osobe podejrzana, jezeli istnieje uzasadnione przy-
puszczenie, ze popetnilta ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode
osoby wspdlnie zamieszkujacej, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni
przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popel-
nieniem takiego przestepstwa grozi, zas § 1b nakazuje Policji zatrzymanie
osoby podejrzanej, jesli przestepstwo, o ktorym mowa w § 1a, zostato
popelnione przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego
przedmiotu, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo
z uzyciem przemocy wobec osoby wspdlnie zamieszkujacej, zwlaszcza gdy
popetnieniem takiego przestepstwa grozi. Przestanki te maja charakter
procesowy, podobnie jak realizowane na podstawie ustawy o wspieraniu
i resocjalizacji nieletnich.

Dodatkowe uprawnienia dla zatrzymania okreSlone zostaly ustawa
o Policji®®. Maja one charakter $ciSle prewencyjny i jako takie kazdora-
zowo budzi¢ moga znaczne emocje z uwagi na znaczny stopiefl upraw-
nienia przyznanego funkcjonariuszowi do oceny, czy zachodza przestanki
do zatrzymania. W art. 15 przywotanej ustawy zawarta jest norma prawna
pozwalajaca na zatrzymywaniu osOb stwarzajacych w sposOb oczywisty
bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla
mienia. W zwiazku z przenikaniem si¢ tych norm prawnych, w doktrynie
pojawia sie poglad, Zze zatrzymanie na podstawie art. 244 § 1a i 1b kpk
(zatrzymanie o charakterze prewencyjnym) jest juz realizowane przez
art. 15 ust. 1 pkt 3 ustawy o Policji, i tym samym, przepis ten praktycznie

12 Takze inne stuzby jak np. Agencja Bezpieczenstwa Wewngtrznego, Centralne Biuro Antykorupcyjne,
Zandarmeria Wojskowa posiadaja uprawnienia Policji, jednakze z uwagi na zbieznos¢ tych uprawnieri
zostang one omowione tacznie.

13 Ustawa o Policji z 6 kwietnia 1990 r. (Dz.U. Nr 30, poz. 179), stan prawny na dzien 20 lipca 2023 r.
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nie przynosi istotnej wartosci dodanej dla ochrony osoby wspoélnie za-
mieszkujacej z podejrzanym'. Stanowisko takie nalezy oceni¢ jednak
krytycznie. Przede wszystkim problematyke przemocy w rodzinie w kon-
tekscie dokonywania zatrzymania na gruncie ustawy o Policji reguluje
art. 15a. Norma prawna w nim zawarta zaledwie pozwala funkcjona-
riuszowi Policji na dokonanie zatrzymania. Natomiast przepisy kodek-
su postepowania karnego nie tylko nakazuja dokonanie zatrzymania
w przypadku stwierdzenia przez funkcjonariuszy zaistnienia zachowan
sprawcy nacechowanych przemoca w rodzinie, ale takze przenosza ci¢zar
zatrzymania z prewencyjnego na typowo procesowy.

Wreszcie nalezy zauwazy¢, ze takze ta ustawa stanowi, ze zatrzymanie
osoby moze by¢ zastosowane tylko wowczas, gdy inne Srodki okazaly si¢
bezcelowe lub nieskuteczne.

Specyficzng forma pozbawienia cztowieka wolnosci okreslana jako
areszt o charakterze dyscyplinujacym jest ta dokonywana przez sady
na podstawie dyspozycji przepisu art. 287 § 2 kpk Wymieniony przepis
explicite wskazuje, ze aresztowanie mozna zastosowaé tylko wowczas,
jezeli zarzadzenie zatrzymania i przymusowego doprowadzenia nie jest
wystarczajace dla zapewniania stawiennictwa osoby wezwanej. Tym sa-
mym ustawodawca zaleca racjonalnoS$¢ dziatania, tj. by stosowac srodek
ostateczny w postaci aresztowania Swiadka rozsadnie, to jest w taki spo-
sOb, aby nie przekroczy¢ granicy niezbednosci przymusu, gdyz istota kar
porzadkowych jest przeciez wyegzekwowanie okre§lonego obowiazku®.
Specyfika omawianego Srodka polega na tym, ze z jednej strony jest on
reakcja w postaci pozbawienia wolnosci za wielokrotno$¢ odmowy wy-
konania obowiazkdw procesowych oraz Swiadome dzialanie zmierzajace
do zniweczenia zaplanowanej czynnosci procesowe], z drugiej za$ nie
ma w swoim zatozeniu stanowi¢ represji rozumianej jako odptata za czyn
naganny, lecz by¢ Srodkiem przymuszenia do wypelnienia procesowe]
roli. Istota bowiem kary porzadkowej jest wyegzekwowanie okreslonego
obowiazku. Aresztowanie nie moze przekroczy¢ trzydziestu dni, z tym
ze mozna je zastosowac na okres krotszy i nastepnie przedluzyc¢, nato-
miast w razie zwolnienia z kary 1 dalszej uporczywosci w odmowie wyko-
nania obowigzku stosowanie go jest juz niedopuszczalne. Aresztowanie
winno by¢ przy tym uchylone nawet przed uptywem terminu, na jaki

14 M. Czarkowska, Zatrzymanie [w:] Przeciwdziatanie przemocy wobec kobiet w rodzinie w praktyce organéw
Scigania, wymiaru sprawiedliwosci i innych instytucji, LexisNexis 2014.
5 Postanowienie Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 27.10.2016 r. sygn. akt IT AKz 509/16.
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je zastosowano, jezeli ukoficzono juz postepowanie przygotowawcze,
lub postepowanie w danej instancji, w ktorej sankcje zastosowano (§ 3).
Uchyla si¢ je ponadto w razie spetnienia przez karanego wymaganego
obowiazku'®.

Unormowanie art. 287 § 2 kpk okreSla zakres podmiotowy uczest-
nikOw postgpowania, w stosunku do ktorych moze by¢ stosowana kara
porzadkowa aresztowania, w sposOb pozytywny. Przepis ten wskazuje
na nastepujace podmioty:

1) osoby uchylajace si¢ od ztozenia zeznania,

2) osoby uchylajace si¢ od wykonania czynnosci biegtego,
3) osoby uchylajace si¢ od wykonania czynnos$ci ttumacza,
4) osoby uchylajace si¢ od wykonania czynnosci specjalisty,
5) osoby uchylajace si¢ od wydania przedmiotu.

Przepis art. 287 § 2 kpk odnosi si¢ do osoby uchylajacej si¢ od ztozenia
zeznania, a nie wprost do Swiadka. Jak podnosi si¢ w doktrynie, Swiad-
kiem w znaczeniu procesowym jest kazda osoba dopuszczona w takim
charakterze przez organ procesowy do udziatu w postepowaniu karnym,
anie tylko ta, ktora zostata wezwana jako Swiadek. OkreSlenie to naleza-
toby rozumieé w ten sposob, ze ostatecznie status danej osoby jako Swiad-
ka stwierdza decyzja procesowa o dopuszczeniu dowodu z zeznan tej
osoby. Nie ma ona jednak charakteru konstytutywnego, gdyz w razie jej
niepodjecia dana osoba moze by¢ przestuchana jako swiadek, co oznacza,
ze najpdzniej z ta chwilg stanie sie tym uczestnikiem procesu. Natomiast
samo wezwanie danej osoby do stawiennictwa w tym charakterze — nie
przesadzajac ostatecznie o jej wystepowaniu w postepowaniu jako Swiad-
ka, bo przeciez nie jest wykluczone oddalenie wniosku o przestuchanie
juz po jego wezwaniu — naktada na te osobe okreslone w art. 177 § 1 kpk
obowiazki: stawienia si¢ i ztozenia zeznan'’.

Karg porzadkowa zwigzana z pozbawieniem wolnosci bedzie kara po-
zbawienia wolnoSci wymierzana na podstawie art. 49 § 1 Prawa o ustroju
sadow powszechnych'®. Stosownie do dyspozycji tego przepisu w razie
naruszenia powagi, spokoju lub porzadku czynnosci sadowych albo ubli-
zenia sadowi, innemu organowi pafnstwowemu lub osobom bioracym

16 T. Grzegorczyk Kodeks postepowania karnego. Komentarze Zakamycza., Zakamycze 2005, s. 707.

17 P. Rogozinski Aresztowanie [w:] P. Hofmaniski, R. A. Stefafiski (red.), System Prawa Karnego Procesowego.
Tom IX. Srodki przymusu, Warszawa 2021 s. 1203.

18 Ustawa Prawo o ustroju sadow powszechnych z 27 lipca 2001 r. (Dz.U. Nr 98, poz. 1070 z poz. zm.), stan
prawny na dzien 20 lipca 2023 r.
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udzial w sprawie, sad moze ukara¢ winnego kara porzadkowa pozbawie-
nia wolnosci do czternastu dni. Zaznaczenia jednak wymaga, ze moze by¢
ona orzeczona wytacznie za naganne zachowania podczas czynnosci sado-
wych. Nie jest wiec mozliwe wymierzanie kar porzadkowych na podstawie
art. 49 § 1 usp nawet za czyny, ktorych sprawca dopuscit sie w gmachu
sadu (np. w sekretariacie lub w gabinecie sedziego), ale poza tokiem
rozprawy, posiedzenia lub innej czynnosci sadowe;j®.

Kodeks wykroczen postuguje sie takze okresleniem ,,areszt” dla do-
okreslenia wymierzanej na jego podstawie kary izolacyjnej zwigzane]
z pozbawieniem wolnosci. Taki areszt wykonywany jako kara moze trwaé
od 5 do maksymalnie 30 dni. Jest to o tyle nietypowy rodzaj pozbawienia
wolnosci, ze zawiera wylaczenie dla mozliwosci jego orzekania i to w sy-
tuacji, kiedy sprawca jest zdolny do ponoszenia odpowiedzialnoSci
za przypisany mu czyn. Stosownie do art. 26 Kodeksu wykroczen nie
mozna wymierzy¢ kary aresztu lub zastepczej kary aresztu, jezeli warun-
ki osobiste sprawcy uniemozliwiaja odbycie tej kary. Warunki osobiste
sprawcy to zarowno jego SciSle osobiste wlasciwosci fizyczne i psychiczne
(np. powazna choroba, znaczna niepelnosprawnosc), jak i jego sytuacja
spoleczna czy rodzinna (np. samotna opieka nad matoletnimi dzie¢mi,
bycie jedynym zywicielem rodziny, niemozliwa do zastgpienia opieka
nad osoba chora badz niepetnosprawng). Chodzi zatem o takie sytuacje,
ktére albo czynia niemozliwym pobyt w warunkach wieziennych, albo
tez w ktorych odbycie kary aresztu godzitoby nader silnie w wazne dobra
osobiste?. Uniemozliwienie odbycia kary aresztu nalezy rozumiec jako
catkowite wykluczenie mozliwoSci przebywania przez sprawce w za-
ktadzie karnym, np. ze wzgledu na powazne schorzenie serca w takim
stopniu, ze bez zagrozenia dla zycia moze on przebywac jedynie w od-
powiednio dostosowanych warunkach domowych, albo niemozliwos¢
izolacji sprawcy ze wzgledu na wyjatkowa sytuacj¢ rodzinna, np. opieke
nad niepelnosprawnym dzieckiem, w sytuacji niemoznosci zapewnienia
takiej opieki przez inng osobg¢. Warunki osobiste, ktore nawet w duzym
stopniu, ale tylko utrudniaja pobyt w zaktadzie karnym, np. powazna, lecz
czasowa choroba, badZ mozliwos¢ zastepstwa w opiece nad niespraw-
nym wspotmatzonkiem, nie powinny by¢ traktowane jako okolicznoSci
catkowicie uniemozliwiajace odbycie kary aresztu. Czasowe przeszkody

19 Postanowienie Sadu Najwyzszego z 14.01.2016 r., I CZ 120/15, Legalis nr 2702468.
2 P. Daniluk (red.), Kodeks wykroczeri. Komentarz. Wyd. 2, Warszawa 2019, LEGALIS.
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w odbywaniu tej kary moga by¢ podstawg do odroczenia jej wykonania
(wzwigzku z art. 150 i 151 kkw). Warunki uniemozliwiajace odbycie kary
aresztu bezwzglednego musza istnie¢ w chwili orzekania o karze, nato-
miast kary aresztu zastepczego w chwili zamiany na nig w postepowaniu
wykonawczym kary grzywny (w trybie art. 25 § 2 kw) lub kary ograniczenia
wolnosci (w trybie art. 23 kw)?L.

W sSwietle powyzszego uprawnionym jest wniosek, ze mozliwosci
pozbawienia wolnosci czlowieka na gruncie prawa polskiego sa bardzo
szerokie i1 przyznane znacznej liczbie podmiotow. Ich wspolna cecha cha-
rakterystyczng jest jednak to, ze ich dopuszczalny czas stosowania jest
krotki, ograniczony dyrektywa bezzwlocznego zwolnienia. Cecha wspolna
jest wprowadzenie konkretnych, nieocennych warunkow, ktorych zisz-
czenie kazdorazowo nakazuje przywrdcenie pelnej swobody zatrzymane;j
osobie. Wreszcie przepisy, ktore umozliwiaja takie pozbawienie wolnosci
uzupetnione sg o liczne przestanki negatywne wskazujace, kiedy nawet
tak krotkotrwale pozbawienie wolnosci jest niedopuszczalne.

Inaczej moéwiac, mimo iz w odniesieniu do ogdlnej zasady bezwzgled-
nego poszanowania prawa cztowieka do wolnoSci, jej pozbawienie
w Swietle Konstytucji jawi si¢ jako odstepstwo w podstawowych prawach
obywatelskich, jest jednak na gruncie polskiego prawa dopuszczalne
1to w oparciu o szereg ustaw, dodatkowo w przewazajacej mierze w rozu-
mieniu tego okreslenia w sposdb powszechny, nie za$ jako kara odbywana
na podstawie prawomocnego wyroku sagdu, wymierzona za przestepstwo.

W doktrynie procedury karnej wskazuje si¢, ze Srodki przymusu pro-
cesowego maja na celu: zapewnienie prawidtowego toku postepowania
karnego; zapobiezenie popelnieniu nowego przestepstwa, zabezpieczenie
osoby oskarzonego dla celow postepowania karnego; wyegzekwowanie
od uczestnikéw postepowania natlozonych na nich obowiazkéw proceso-
wych, poszukiwanie oraz zabezpieczenie Sladow i dowodow przestepstwa
przed ich utrata, znieksztatceniem oraz zniszczeniem; zagwarantowanie
realnej mozliwosci wykonania kary grzywny oraz srodkow o charakterze
majatkowym dochodzonych w postepowaniu karnym; ochrong intereséw
procesowych pokrzywdzonego przestepstwem przy poszanowaniu jego
godnosci oraz utrzymanie powagi sagdu?.

2t P. Daniluk (red.), Kodeks wykroczen...
# P. Misztal Pojecie Srodkow przymusu procesowego, ich istota i rodzaje [w:] P. Hofmariski, R.A. Stefariski
(red.), System Prawa Karnego Procesowego. Tom IX. Srodki przymusu, Warszawa 2021 s. 58.
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Tymczasowe aresztowanie jako wyjatkowa
forma pozbawienia wolnosci

Szczegblna forma pozbawienia cztowieka wolnosci jest niewatpliwie
tymczasowe aresztowanie stanowigce najbardziej dolegliwy Srodek zapo-
biegawczy w postepowaniu karnym.

Z. uwagi na istote wskazanego pozbawienia wolnosci oraz mozliwy
stosunkowo dlugi czas jego stosowania tymczasowe aresztowanie zostato
wymienione w akcie prawnym najwyzszej rangi, jakim jest Konstytucja.
Zawarto tam bezwzgledne zastrzezenie, ze tymczasowe aresztowanie
moze by¢ stosowane tylko 1 wylacznie na podstawie postanowienia sadu.

Ustawa regulujaca stosowanie tymczasowego aresztowania jest Ko-
deks postepowania karnego. Posréd Srodkow zapobiegawczych zawartych
w Rozdziale 28 jawi si¢ jako najsurowszy, gdyz jako jedyny jest potaczony
z pozbawieniem wolnosci powyzej przewidzianych dla czasu zatrzyma-
nia maksymalnych tacznie 72 godzin i skutkuje izolacja podejrzanego
od spoteczenstwa. Nadto ustawa wymaga (art. 257 § 1 kpk), aby Srodek
ten byl stosowany wylacznie w sytuacji, kiedy inny Srodek zapobiegawczy
nie jest wystarczajacy. Kolejne przepisy (art. 258 i 259 kpk) wskazuja
na pozytywne oraz negatywne przestanki dla jego stosowania.

Tymczasowe aresztowanie jest wiec Srodkiem przymusu procesowego
o charakterze izolacyjnym, stosowanym wylgcznie na podstawie postano-
wienia sadu, majacym na celu zapewnienie prawidtowosci postepowania
przygotowawczego badz sadowego w sytuacji, w ktorej zadne inne Srodki
nie s3 wystarczajace i kiedy jego stosowanie jest mozliwe z uwagi na sy-
tuacje osobista 1 rodzinng podejrzanego.

Tymczasowe aresztowanie, jako §rodek zapobiegawczy najgtebiej
ingerujacy w sfere podstawowego prawa cztowieka do wolnoSci, musi
kazdorazowo spelniac zasady, jakie naleza do jego istoty oraz realizowac
cele, dla ktérego jest stosowane. Omawiany Srodek musi by¢ kazdora-
zowo zarOwno adekwatny jak i proporcjonalny, a jego wykonywanie nie
moze narusza¢ dyrektyw humanitaryzmu.

Do zasad tymczasowego aresztowania naleza:

* zasada ostatecznoSci stosowania tymczasowego aresztowania i jego
proporcjonalnosci,

* zasada ochrony intereséw spotecznych,

» zasada ochrony intereséw Sledztwa,
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* zasada ochrony intereséw osoby zatrzymane;.
Cele tymczasowego aresztowania to przede wszystkim:
* zabezpieczenie prawidtowego toku postepowania,
* zabezpieczenie przed popetnieniem nowego przestepstwa.

Zasada ostatecznosci stosowania tymczasowego aresztowania i jego
proporcjonalnosci nakazuje kazdorazowe uwzglednianie przy dyskusji
na temat tymczasowego aresztowania, ze w przeciwienstwie do kary
aresztu orzekanej na podstawie kodeksu wykroczef tymczasowe aresz-
towanie nie jest kara, a wylacznie Srodkiem zapobiegawczym. Podejrzany,
w Swietle prawa bedacy osobg niewinng, musi przebywac w areszcie $led-
czym, co oznacza faktyczne odebranie mu wolnosci. Dlatego tez izolacyj-
ny Srodek zapobiegawczy powinien byC stosowany z umiarem 1 jedynie
w sytuacjach, gdy nie ma innych sposob6w zabezpieczenia postepowania.
W przypadku, gdy istnieja mniej restrykcyjne Srodki, takie jak np. dozor
policyjny, ktore sa w realiach konkretnej sprawy wystarczajace dla za-
pewnienia prawidtowosSci postepowania, tymczasowe aresztowanie nie
powinno byc¢ orzekane.

Interesy spoleczne to koncepcja, ktora odnosi sie¢ do réznorodnych
potrzeb, celow i wartosci, jakie ludzie i grupy spoteczne maja w stosun-
ku do swojego otoczenia. Interesy spoteczne obejmuja szerokie spek-
trum obszaréw zycia spotecznego, takich jak bezpieczenstwo, zdrowie,
ochrona Srodowiska, réwnos¢, wolnos¢, edukacja, kultura, gospodarka
1 wiele innych. Interesy spoteczne sa wyznacznikiem tego, co jest wazne
dla spoteczenstwa jako catosci, a nie tylko dla jednostki. W omawianym
zakresie istotne jest zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jako zasada
ochrony intereséw spotecznych. Oznacza to, ze organy Scigania muszg
dziala¢ w sposob, ktOry zapewni ochrong oczekiwan spoteczenstwa po-
przez zapobiezenie przestepstwom i $ciganie sprawcow, ale jednocze-
Snie muszg szanowac prawa i wolnoSci osoby tymczasowo aresztowanej.
W szczegolnosci, organy te musza przestrzegac zasad postgpowania przy
tymczasowym aresztowaniu, takich jak przestrzeganie procedur praw-
nych, zapewnienie odpowiednich warunkéw pobytu, zapewnienie opieki
medycznej, a takze zapewnienie prawa do obrony i ochrony prywatnosci.
W zaleznosci od realizowanej przez wladz¢ wykonawcza polityki karnej
pierwszenstwo moga przybiera¢ dzialania nakierowane na realizacje ocze-
kiwan spotecznych (najczesciej przy programach tzw. konserwatywnych)
badz dajace prymat gwarancjom wolnoSciowym jednostki (programy tzw.
liberalne).
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Zasada ochrony interesow Sledztwa to zalozenie, ze podczas prowa-

dzenia §ledztwa organy Scigania musza dziata¢ w sposob, ktory w zwiazku
z czynnoSciami ukierunkowanymi na zapobiezenie badz wykrycie prze-
stepstwa, zapewnia z jednej strony skuteczno$¢ postepowania za$ z dru-
giej ochrong interesOw publicznych oraz praw jednostki.
Przestrzeganie zasady ochrony interesow Sledztwa ma na celu zapewnie-
nie skutecznego Sledztwa, unikniecie wplywu zewnetrznego na postepo-
wanie przygotowawcze oraz ochron¢ prywatnosci osob, ktore sa objete
postepowaniem karnym. Nadto zasada ta zaklada rowniez, ze organy
Scigania musza dziataé w sposéb dyskretny, unikajac publicznego rozgto-
su i przyciggania uwagi mediow do sprawy.

Zasada ochrony interesOw osoby zatrzymanej to jedna z podstawowych
zasad, na ktorych opiera si¢ system prawa karnego. Zgodnie z ta zasada,
organy Scigania sg zobowigzane do ochrony praw osoby zatrzymanej,
a zwlaszcza jej godnoSci i integralnosci fizyczne;j.

Wyraznie wigc widac, ze wszystkie te zasady wzajemnie si¢ przenikaja.
Ich realizacja wymaga bardzo uwaznego przestrzegania przez organy
prowadzace postepowanie przygotowawcze, a takze przez saqdy wypraco-
wanych na tych zasadach procedur tak postepowania jak i wyrokowania,
a takze uzasadniania decyzji procesowych.

Z.akonczenie

Cele, jakim stuza Srodki zapobiegawcze, zostaly przez ustawodawce
ujete w przepisie art. 249 § 1 kpk. Pierwszym z nich, majacym charakter
typowo procesowy, jest ten polegajacy na zabezpieczeniu prawidlowego
toku postepowania tak przygotowawczego, jak i sadowego. Jest to pojecie
bardzo pojemne i —zdaniem autora niniejszej pracy — nadmiernie ogolne.
Analiza praktyczna interpretacji pojecia ,,potrzeba zabezpieczenia pra-
widlowego toku postepowania” wykazuje, ze szczegllnie organy $cigania,
przede wszystkim Prokuratura, sklonne sa rozumie¢ omawiane kategorie
W sposOb automatycznie rozszerzajacy, tracac z pola widzenia fakt, ze tym-
czasowe aresztowanie winno stanowi¢ wyjatek w poszanowaniu prawa
cztowieka do wolnosci i tylko pod warunkiem bezwzglednego respekto-
wania zasad proporcjonalnosci 1 adekwatnoSci. Tymczasowe aresztowanie
nie moze by¢ pojmowane, jak to ma niejednokrotnie miejsce w praktyce,
jako Srodek najtatwiejszy, najbardziej dogodny dla organéw postepowania
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karnego, winno natomiast kazdorazowo stanowi¢ §rodek ostateczny. Ka-
tegoria zabezpieczenia prawidlowego toku postepowania miesci zarowno
aspekty zwigzane z gromadzeniem materiatu dowodowego, jak i potrzeba
zapobiezenia ucieczce podejrzanego. Warto w tym miejscu zauwazyc,
ze Srodki zapobiegawcze moga by¢ stosowane az do chwili rozpoczecia
wykonywania kary, z tym zastrzezeniem, ze stosowanie tymczasowego
aresztowania po wyroku jest dopuszczalne tylko w razie orzeczenia kary
pozbawienia wolnosSci. Oznacza to, ze cele te realizowane sa poprzez
zapewnienie obecnosci podejrzanego badz oskarzonego do dyspozycji
wlasciwego organu oraz na uniemozliwieniu mu (zabezpieczenie przed
matactwem procesowym) wplywania na procesowa jako$¢ gromadzonych
dowodow.

Ustawodawca w przywotanym przepisie wprowadza takze cel pozapro-
cesowy dla stosowania Srodka zapobiegawczego, w tym silg rzeczy takze
dla tymczasowego aresztowania. Jest nim cel zapobiegnigcia popetnieniu
przez oskarzonego nowego, ciezkiego przestepstwa. Orzecznictwo sagdo-
we jest jednolite pod tym wzgledem i wskazuje, ze obawa ta musi przy
tym by¢ na tyle silna, aby tymczasowe aresztowanie mogto jawic si¢ jako
jedyny Srodek ja niwelujacy. Inna ocena pozostawataby w opozycji wzgle-
dem art. 258 § 4 kpk, ktory stanowi dyrektywe adekwatnoSci zwigzang
z wyborem proporcjonalnego Srodka zapobiegawczego®.

Brak dbatosci o kazdorazowe zakotwiczenie postepowania zwigzanego
z tymczasowym aresztowaniem w jego zasadach oraz btedne rozumie-
nie celu, w jakim ma by¢ ono stosowane w bardzo tatwy sposob moze
prowadzi¢ do tego, ze przeksztalci sie Srodek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztowania w tzw. areszt wydobywczy?. Jest to sytuacja
jakiej wszystkimi dostgpnymi instrumentami nalezy zapobiegac.

Warto zauwazy¢, ze w tym zakresie polska judykatura zmieniata swoja
linie. Dawniej gléwnym celem tymczasowego aresztowania byto unie-
mozliwienie podejrzanemu lub oskarzonemu ucieczki przed wymiarem
sprawiedliwosci. Rozwdj technologiczny ulatwiajace ustalenie miejsca
pobytu osoby oraz sprawne funkcjonowanie i realizowanie czynnoSci

% Postanowienie Sadu Najwyzszego z 30.08.2022 r. sygn. akt 111 KZ 45/22.

2 Tzw. areszt wydobywczy nie jest pojeciem z zakresu doktryny prawa karnego. Okre§lenie takie jest
okresleniem medialnym dla tymczasowego aresztowania stosowanego bardzo dtugo i nie w celu zapewnienia
prawidlowosci postgpowania lecz w celu uzyskania od podejrzanego okreSlonych wyjasnien czy dziatan
procesowych. Podkresli¢ nalezy, ze niezwykle trudne jest stwierdzenie, ze w sprawie stosowany byt areszt
wydobywczy, tym niemniej dlugotrwalos$¢ stosowania srodka zapobiegawczego w niektorych sprawach musi
budzi¢ uzasadnione watpliwosci.
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procesowych w oparciu o umowy miedzynarodowe — jak cho¢by Europej-
ski Nakaz Aresztowania — przesunat na gléwne miejsce cel tymczasowego
aresztowania jako potrzebe ochrony zbierania dowodow i zabezpieczenia
ich autentycznosci. Nalezy wiec sie zgodzi¢ z pogladem, ze podstawowa
dyrektywa celowoSciowg skierowang do organdw stosujacych Srodki za-
pobiegawcze jest nakaz stosowania wytacznie takiego sposrdd nich, ktory
zapewniajac realizacje podstawowego celu polegajacego na zapewnieniu
prawidlowego toku procesu karnego (art. 249 § 1 kpk), w jak najmniejszym
stopniu wkracza w sfere praw obywatelskich i nie powoduje szkod, ktore
bylyby w sposéb widoczny nieproporcjonalne do zamierzonego skutku®.
Dlatego tez, oceniajac konieczno$¢ zabezpieczeniu prawidtowego toku
postepowania tak przygotowawczego, jak i sgdowego, sad kazdorazowo
musi pamietac, ze Srodki zapobiegawcze maja chronic prawidtowy tok po-
stepowania, ktore aktualnie jest prowadzone przeciwko podejrzanemu,
a nie prawidlowy tok postepowania, ktore moze by¢ dopiero prowadzone.
Zatem, jezeli w sprawie zebrano dowody wskazujace na popetnienie przez
podejrzanego innego przestepstwa niz to, ktore zostalo mu zarzucone,
nie stanowig one pozytywnej ogolnej przestanki zastosowania Srodkow
zapobiegawczych.

» k. Cora, Tymczasowe aresztowanie jako ultima ratio w polskim procesie karnym [w:] W. Cieslak, S. Steinborn
(red.), Profesor Marian Cieslak — osoba, dzieto, kontynuacje, Warszawa 2013.
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