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»Czlowiek bez barier” jako wzor osobowy w procesie
wychowania i resocjalizacji nieletnich z perspektywy
studentow kierunkow pedagogicznych

“A Man Without Barriers” as a Personal
Role Model in the Process of Education and
Resocialization of Juveniles from the perspective
of students of pedagogical faculties

Streszczenie:

Artykul podejmuje problem kryzysu wychowania we wspotczesnym
spoleczenstwie oraz koniecznoSci poszukiwania alternatywnych metod
pracy z mlodzieza, szczegllnie w obszarze wychowania i resocjalizacji.
Wskazano na edukacyjny potencjat uczenia sie z biografii os6b okre-
Slanych mianem ,ludzi bez barier” — os6b z niepelnosprawnoscia,
ktére mimo ograniczen realizuja aktywna, sprawcza i tworcza postawe
zyciowa. Ich narracje, osadzone w kontekscie teorii psychotransgresji
Jozefa Kozieleckiego, stanowia zrodio inspiracji, umozliwiajace mode-
lowanie postaw i wspieranie procesOw zmiany. Wyniki badan przepro-
wadzonych wsréd studentow pedagogiki resocjalizacyjnej i kierunkow
pokrewnych potwierdzajg wartoS¢ tej metody, jednoczesnie wskazujac
na jej ograniczona obecnos$¢ w praktyce wychowawczej. Formutowane
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whnioski uzasadniajg potrzebe szerszego wlaczania narracji biograficznych
do dziatan wychowawczych i resocjalizacyjnych.

Stowa kluczowe: uczenie sie z biografii, ,,cztowiek bez barier”, homo
transgressivus, psychotransgresja, wzor osobowy, wychowanie, resocjali-
zacja, pedagogika resocjalizacyjna

Abstract:

The article addresses the issue of the crisis of education in contem-
porary society and the need to seek alternative methods of working with
young people, particularly in the field of education and resocialization.
It highlights the educational potential of learning from the biographies
of individuals referred to as “people without barriers” — persons with
disabilities who, despite limitations, pursue an active, agentic, and crea-
tive life attitude. Their narratives, grounded in Jozef Kozielecki’s theory
of psychotransgression, serve as a source of inspiration, enabling the
modelling of attitudes and supporting processes of change. The results
of research conducted among students of resocialization pedagogy and
related fields confirm the value of this method, while also indicating its
limited application in current educational practice. The conclusions for-
mulated justify the need for broader inclusion of biographical narratives
in educational and resocialization activities.

Key words: biographical learning, ,,a person without barriers”, Homo
transgressivus, psychotransgression, personal role model, education,
resocialization, resocialization pedagogy

1. Wprowadzenie

Wspdtczesne spoteczenstwo doswiadcza poglebiajacego sie kryzysu wy-
chowania, ktory znajduje odzwierciedlenie w narastajacych trudnosciach
mtodego pokolenia w zakresie prawidlowego funkcjonowania spotecz-
nego. Deficyty dotyczace ksztaltowania norm moralnych, wartosci oraz
kompetencji interpersonalnych sg diagnozowane jako czynniki zaburzen
relacji spotecznych, ograniczonej integracji mtodziezy oraz probleméw
z podejmowaniem rol obywatelskich i zawodowych. W badaniach IBE
podkresla si¢ bezposredni zwiazek pomiedzy ostabieniem tradycyjnych
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autorytetow, dominacja kultury masowej a utrata wzorcéw postepowania,
co istotnie wptywa na jako$¢ procesu wychowania'.

Coraz wiecej mtodych 0sob wykazuje trudnosci z adaptacja norm spo-
tecznych, co prowadzi niejednokrotnie do konfliktu z prawem. Analizy
Z.. Bartkowicza wykazaly, ze tradycyjne modele wychowawcze i resocja-
lizacyjne — oparte na kontroli i1 represji — nie odpowiadaja na potrzeby
emocjonalne, spoleczne czy tozsamosSciowe tej grupy, co znaczaco obniza
ich skuteczno$¢?. Wobec tych ograniczen pedagodzy oraz specjaliSci od re-
socjalizacji odchodzg od jednolitych, systemowych rozwigzan na rzecz
podejs¢ humanistycznych i zindywidualizowanych, ktére maja szanse
wspiera¢ pozadane postawy i ulatwiaC reintegracje spoteczng. Jednym
z takich sposobéw moze by¢ uczenie si¢ z biografii Innego®.

2. Uczenie (si¢) z biografii Innego jako metoda wychowania

W ogdblnym wymiarze uczenie (si¢) z biografii Innego polega na anali-
zie i refleksji nad biografiag udostepniona przez jej ,,posiadacza™ i mozna
je takze traktowac jako intencjonalne oddzialywanie narracyjne’.

W procesie wychowania i resocjalizacji nieletnich biografie petniag wie-
le funkcji edukacyjnych: umozliwiaja szybkie przyswajanie sprawdzonych
wzorcow, stanowig alternatywe dla drogi préob i bledow, oferuja bezpiecz-
ne doswiadczenie posrednie, stuza jako kryterium oceny wlasnego zycia
oraz zachecajg do rewizji osobistego Swiata przez odniesienie do cudzych
dziatan. Ponadto dajg nadzieje na kreowanie swojego losu, utatwiaja do-
strzezenie cech uniwersalnych, pomagaja w poszukiwaniu sensu, petnig
funkcje kompasu teleologiczno-aksjologicznego, zmniejszaja poczucie
samotno$ci, wzmacniaja poczucie wspolnoty biograficznej oraz pozwalaja
na identyfikacj¢ wtasnych doswiadczenh w przedstawionych historiach.

I M. Szyszka, Sytuacja tradycyjnego autorytetu dzisiaj, [w:] M. Rewera (red.), Wzory i autorytety miodziezy,
Warszawa 2023, s. 89-101.

2 Z. Bartkowicz, Skutecznosé resocjalizacji — w kregu drazliwych pytan, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny”
2016, t. XXXV, z. 2, s. 45-54.

3 E. Dubas, W. Switalski (red.), Uczenie sie z biografii Innych, t. 2, £.6dz 2011. Inny czyli kazdy nie-ja (R. Ka-
pusciriski za: E. Dubas, W. Switalski (red.), Uczenie si¢ z....); w artykule przyjeto za Ryszardem Kapusciriskim
pisowni¢ wyrazu Inny z wielkiej litery.

4 E. Dubas, Uczenie sie z biografii Innych — wprowadzenie, [w:] E. Dubas, W. Switalski (red.), Uczenie sie
z biografii Innych, t. 2, £.6dz 2011, s. 7.

> U. Tokarska, Stawa¢ sie Panem Wiasnego Oblicza. O mozliwosciach intencjonalnych oddzialywar narracyjnych
w biegu zycia ludzkiego, [w:] M. Stras-Romanowska, B. Bartosz, M. Zurko (red.), Psychologia matych i wielkich
narracji, Warszawa 2010, s. 293-314.
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Uczenie z biografii Innego moze przybiera¢ formy kontaktu bezpoSred-
niego i poSredniego — poprzez pamietniki, autobiografie, wywiady, repor-
taze medialne, blogi czy media spotecznosciowe’. Edukacyjna sita narracji
biograficznej tkwi w jej zdolnoSci do modelowania postaw, ulatwiania
refleksji nad tozsamoScia i pokazywania mozliwych drog dziatania w trud-
nych sytuacjach zyciowych’. W przypadku, gdy uczenie (si¢) z biografii
Innego dotyczy¢ ma miodziezy sprawiajacej trudnoSci wychowawcze,
zagrozonej niedostosowaniem spotecznym lub wrecz niedostosowane;]
spolecznie, aby przyniosto ono oczekiwane rezultaty, ,,wtasciciel” bio-
grafii musi by¢ w jaki$ sposob wyjatkowy, szczegdlny, budzacy uznanie.
Takim wzorem osobowym moze by¢ ,,cztowiek bez barier”.

3. ,,Czlowiek bez barier” jako wzor osobowy

Okreslenie ,,cztowiek bez barier” nawigzuje bezposrednio do orga-
nizowanego od 2003 roku przez Stowarzyszenie Przyjaciét Integracji
plebiscytu ,,Cztowiek bez barier”, w ktorym uhonorowano juz ponad 120
osob. W plebiscycie tym biora udzial osoby, ktore doswiadczajq niepel-
nosprawnosci o rozmaitym charakterze, a przy tym cechuja si¢ niezwykle
aktywna postawa zyciowa, zaangazowaniem spotecznym i umiejetnoscig
inspirowania innych. Ich biografie — nacechowane determinacja, pasja
i dziataniem przekraczajacym wlasne ograniczenia — stajg si¢ noSnikiem
pozytywnych wzorcow dla mtodych ludzi poszukujacych sensu, tozsamo-
Sci i nadziei na pozytywna zmiang.

Idea i nazwa plebiscytu ,,Cztowiek bez barier” nawigzuje do teorii
psychotransgresjonizmu Jozefa Kozieleckiego®, w tym do koncepcji czto-
wieka transgresyjnego (Homo transgressivus), stanowiacej istotny wktad
w psychologie humanistyczng i pedagogike emancypacyjng. Cztowiek
transgresyjny to jednostka wewnatrzsterowna, Swiadoma siebie, inten-
cjonalna i odpowiedzialna za podejmowane decyzje. Charakteryzuje
ja wysoki poziom sprawczosci, kreatywnoSc¢, zdolnoS¢ przewidywania oraz

® M. Nowak-Dziemianowicz, Narracja — Tozsamosé — Wychowanie. Perspektywa przejscia i zmiany, ,, Teraz-
niejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2011, nr 3(55), s. 37-53.

7 D. Urbaniak-Zajac, Narracja a biograficzna perspektywa badawcza, ,,Wychowawca” 2020, nr 4, s. 45-60.
8 J. Kozielecki, Psychotransgresjonizm, Warszawa 2001.
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orientacja na rozwdj osobisty i przekraczanie granic zastanego porzadku,
w tym wlasnych ograniczeny’.

W ujeciu Kozieleckiego! transgresja nie stanowi jednorazowego aktu
przekroczenia granicy, lecz konstytutywny proces ksztattujacy tozsamosé
podmiotu. To postawa, w ktorej przekraczanie wlasnych ograniczen —
zarowno psychicznych, spotecznych, jak i fizycznych — staje si¢ istota
rozwoju i samoaktualizacji.

W Swietle analiz narracji autobiograficznych prowadzonych przez
Cierpialowska'!, ,,czlowiek bez barier” jawi si¢ jako osoba zyjaca w trybie
permanentnego ,,stawania sie”, nieustannie konfrontujaca si¢ z granica-
mi oraz wypracowujaca nowe drogi dzialania i sensu. Osoby okreSlane
mianem ,ludzi bez barier” nie tylko pokonuja trudnosci wynikajace
z niepelnosprawnosci czy marginalizacji spotecznej, ale czynia z tych
doswiadczen zrddlo przemiany — siebie i otaczajacej rzeczywistosci. Ich
narracje biograficzne ukazuja silng wewnetrzna motywacje do dziatania
i samodoskonalenia, odwage w przetamywaniu schematéw, zdolno$¢
przeksztatcania strat w zasoby oraz poczucie odpowiedzialnosci zarowno
za siebie, jak 1 za innych.

W tym kontekscie Homo transgressivus to nie figura heroiczna w sensie
klasycznym, lecz podmiot gleboko samoswiadomy, aktywnie wspottwo-
rzacy sens wlasnego zycia, takze w konfrontacji z doSwiadczeniami gra-
nicznymi. Postawa czlowieka transgresyjnego zakorzeniona jest w aksjo-
logii — przekraczanie granic dokonuje si¢ nie tylko ,,.ku sobie”, lecz takze
,ku innym”, stajac si¢ dla innych ludzi Zrodtem nadziei, inspiracji i zmiany
spotecznej. Jest to zarazem kategoria egzystencjalna i pedagogiczna,
ukazujgca wychowanie jako proces wyzwalania tworczej podmiotowosci,
a nie jedynie jako adaptacje do zastanych norm.

4. Zalozenia metodologiczne 1 wyniki badan wiasnych

Celem poznawczym prezentowanych badan byta analiza opinii studen-
tow pedagogiki resocjalizacyjnej oraz kierunkow pokrewnych na temat

o J. Kozielecki, Cztowiek wielowymiarowy, Warszawa 1996; K. Obuchowski, Czlowiek intencjonalny, czyli
o tym, jak by¢ sobq, Poznan 2000.

10°J. Kozielecki, Spoleczeristwo transgresyjne. Szansa i ryzyko, Warszawa 2004.

W T. Cierpiatowska, Poza granice niepetnosprawnosci. Transgresja: uwarunkowania — mechanizmy — efekty
w (re)konstrukcjach autobiograficznych osob bez barier, Krakéw 2019.
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mozliwos$ci wykorzystania transgresyjnych biografii ,,0s6b bez barier”

w dzialalnoSci wychowawczej i resocjalizacyjnej, a takze zglebienie ich

osobistych doswiadczen zwigzanych z ta problematyka. Natomiast celem

praktycznym bylto zwrdcenie uwagi na edukacyjny potencjal tych biogra-
fii oraz wskazanie sposobdw jego zastosowania w pracy pedagogicznej

1 resocjalizacyjne;j.

Problem gléwny zostal sformutowany w postaci pytania:

* (Czyiw jakim zakresie edukacyjny potencjat transgresyjnych biografii
,,080b bez barier” jest dostrzegany przez studentow pedagogiki reso-
cjalizacyjnej i kierunkéw pokrewnych?

Wobec tak postawionego problemu gtéwnego, okreslono nastepujace
problemy szczegotowe:

 Jakie sg doswiadczenia badanych studentéw w zakresie ich osobistego
uczenia si¢ z biografii ,,0s6b bez barier”?

e Jakie sa zdaniem badanych studentéw walory uczenia si¢ z biografii
,,080b bez barier”?

» Jakie sposoby uczenia si¢ z biografii ,,0s0b bez barier” sag w ocenie
badanych studentéw najbardziej efektywne?

* Czyiw jakim zakresie badani studenci wykazuja gotowos$¢ wykorzy-
stania biografii ,,0s0b bez barier” w swojej przyszlej pracy zawodowej?
Zastosowana strategia badawcza opierata si¢ na procedurze sondazu

poglebionego'?, w ramach ktérej w pierwszym etapie zgromadzono dane

iloSciowe za pomocg sondazu diagnostycznego, z zastosowaniem techni-
ki ankiety i1 przy wykorzystaniu kwestionariusza ankiety w opracowaniu
wlasnym. Naarzedzie to zostalo zweryfikowane w badaniu pilotazowym.

W drugiej czesci badan zastosowana zostata technika wywiadu oraz kwe-

stionariusz wywiadu. Zgromadzone dane jakoSciowe poddano analizie,

ktora dzieki wykorzystaniu kodow opisowych byta powigzana z procesem
interpretacji. Tym samym przyjeto podejScie mieszane, a dla zwigksze-
nia trafnosSci 1 wartoSci uzyskanego materiatu badawczego zastosowano
triangulacje metodologiczna'?.

Badania przeprowadzono w 2025 roku. Dobor respondentéw miat
charakter celowy. Prosbe o udzial w badaniu skierowano do studen-
tow wyzszych uczelni w Krakowie ksztatcacych studentéw na kierunku

12 R. Mirski, Wywiad poglebiony jako technika badawcza. MozliwoSci wykorzystania IDI w badaniach
ewaluacyjnych, ,,Przeglad Socjologii Jakosciowej” 2017, t. 13, nr 3, s. 30-51.

13 N.K. Denzin, What is critical qualitative inquiry?, [w:] G. Cannella, M. Pérez, P. Pasque (red.), Critical
Qualitative Inquiry, Walnut Creek 2015, s. 31-50.
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resocjalizacja, pedagogika resocjalizacyjna, a takze innych kierunkach

pedagogicznych. W pierwszej czeSci badan uczestniczyto 119 studen-

tow, z czego 65 (54,6%) respondentow stanowili studenci resocjalizacji,

pedagogiki resocjalizacyjnej oraz resocjalizacji kreujacej, a 54 (45,4%)

badanych, studenci kierunkéw pedagogicznych. W badaniu wzi¢to udziat

86 (72,3 %) kobiet i 33 (27,7 %) mezczyzn.

Do drugiej czeéci badan, zaproszono 12 losowo wybranych studentéw
(10% badanej grupy).

Po uzyskaniu pisemnej zgody respondentOw na udziatl w badaniu,
poproszono ich o udzielenie odpowiedzi na dwa pytania:

Czy, ajesli tak, to dlaczego biografie ,,0soby bez barier” warto — Twoim
zdaniem -wykorzystywac¢ w pracy wychowawczej i/lub resocjalizacyjne;j?

Dlaczego mozliwos¢ wykorzystywania biografii ,,0s6b bez barier”
w procesie wychowania i resocjalizacji nie jest nalezycie doceniona i cze-
sto praktykowana?

Rozwazajac wypowiedzi respondentéw dotyczace ich osobistych do-
Swiadczen zwigzanych z uczeniem sie z biografii ,,0s0b bez barier”, mozna
zauwazy¢ przede wszystkim, ze przekonanie, co do mozliwosci wplywu
biografii wyjatkowych ludzi z niepelnosprawnoscia na zycie drugiego
cztowieka wyrazito az 87 (73,1%) badanych. Jednoczesnie 63 (53%)
respondentow stwierdza, ze w ich zyciu pojawila si¢ taka nieprzecigtna
osoba z niepelnosprawnoscia. Ponadto w opinii 95 (79,8%) badanych
historie ,,0s0b bez barier” mogg by¢ inspirujace zaréwno dla 0séb pet-
nosprawnych, jak i dla 0os6b z niepelnosprawnoscia.

Okreslajac, cenne w perspektywie osobistego uczenia sie, zasoby ,,080b
bez barier” respondenci najczesciej catkowicie zgadzali si¢ ze stwierdze-
niami:

* ,,Osoby bez barier moga przykladem swojego zycia inspirowac do dzia-
tania” — 60 (50, 4%) badanych,

* ,,Osoby bez barier moga przyczyniac si¢ do obalania stereotypow” — 56
(47%) badanych,

» Historie zycia os6b bez barier uczg odwagi i daja szanse dostrzezenia
istniejagcych — mimo barier — trudnosci i mozliwosci” — 58 (48,7%)
badanych.

Najmniej liczna byta natomiast grupa przekonana, ze ,,Biografie osob
bez barier ucza umiejetnosci zjednywania sobie przychylnosci”. W tym
przypadku na skali od 1 (catkowicie si¢ nie zgadzam) do 5 (catkowicie si¢
zgadzam) respondenci najczesciej wybierali 3 (45 oséb, 37,8%).
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W pytaniu otwartym dotyczacym sposobOw realizowania uczenia z wy-
korzystaniem biografii ,,0s0b bez barier”, badani najcze¢sciej wskazywali
osobisty kontakt z cztowiekiem bez barier (63; 52,94% respondentéw),
obejmujacy rozmowy, wywiady, prelekcje prowadzone odbywajace si¢
w szkotach, osrodkach wychowawczych i zaktadach karnych, a takze
warsztaty. Studenci, ktorzy — jeszcze jako uczniowie — brali udzial w ta-
kich spotkaniach, wspominaja swoje odczucia zwiazane z tymi sytuacjami.
Egzemplifikacja moze by¢ nastepujaca wypowiedz:

,»Mysle, ze najlepsza forma sa spotkania na zywo — organizowane w szko-
fach czy innych placowkach. To wlasnie wtedy dzieje si¢ coS wyjatko-
wego. Sama, bedac w gimnazjum, kilkukrotnie bratam udziat w takich
wydarzeniach i za kazdym razem wychodzitam poruszona. Te spotkania
zostawaly ze mna na dlugo, dawaly do mys§lenia, budzily emocje, otwie-
raly oczy na rzeczy, ktorych wczesniej nie dostrzegatam”.

(studentka III roku pedagogiki opiekunczo-wychowawczej)

W wypowiedziach studentéw bardzo czesto pojawiata sie rowniez
propozycja wykorzystania social medidéw, prowadzenia wlasnego kanatu
lub/i webinaréw z udzialem ,,0s6b bez barier” (42; 35,3% respondentow).
Nierzadko badani wskazywali w swoich wypowiedziach kilka r6znych
mozliwosci uczenia si¢ z biografii. Jak zauwaza jedna z badanych:

,,Osoby z niepetnosprawnoscia moga opowiadac o sobie w szkotach czy
na uczelniach, pokazujac, ze mimo ograniczefi mozna czerpaé radosé
z zycia. Korzystne moze by¢ prowadzenie swojego kanatu na YouTube
w celu uczenia swoich widzow akceptacji siebie mimo bycia «innym»”.

(studentka III roku resocjalizacji)

Do nielicznych nalezaly natomiast propozycje wykorzystania biografii
Innego odnoszace si¢ do wykorzystania publikacji ksigzkowych, reportazy
czy filméw biograficznych.

W badaniach sondazowych zapytano réwniez respondentéw o to, jak
czesto — podczas odbywania praktyk studenckich — spotkali sie z wykorzy-
staniem biografii ,,0s0b bez barier” w pracy wychowawczej i/lub resocja-
lizacyjnej. Przeprowadzone analizy wskazuja, ze respondenci najczescie]
wybierali odpowiedz ,,raczej rzadko” (56 badanych; 47,1%), a odpowiedz
,nigdy” zaznaczylo 26 (21,8%) badanych. Nikt z badanych nie wskazat
odpowiedzi ,,bardzo czesto”.
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Ponad potowa badanych jest zdania, ze mozliwo$¢ uczenia si¢ z biogra-
fii niezwyklych 0sob z niepetnosprawnoscia nie jest odpowiednio docenio-
na i wykorzystywana w procesie wychowania i resocjalizacji. Odpowiedz
,zdecydowanie nie” zaznaczylo 11 badanych (9,2%), a ,,raczej nie” 56
0s6b (47,1% badanych), podczas, gdy wskazanie ,,raczej tak” wybrato 16
(13,4%) badanych, a ,,zdecydowanie tak” zaledwie 6 respondentéw (5%
badanych).

Jednocze$nie na pytanie ,,Czy w swojej przysztej pracy zawodowej
zamierzasz — jeSli tylko bedziesz mial(a) taka okazje — wykorzystywac
biografie 0séb bez barier w celach wychowawczych?”, prawie polowa
badanych, tj. 57 studentéw (47,8%) udzielito odpowiedzi ,,raczej tak”
i ,zdecydowanie tak” — 16 studentéw (13,4%).

Biorac pod uwage przeprowadzone analizy danych, wskazujace na to,
ze badani dostrzegaja warto$¢ uczenia si¢ z biografii ,,0s0b z bez barier”,
a jednoczesnie ich doSwiadczenia w tym zakresie, zwigzane z praktykami
studenckimi ktore Swiadcza o niewielkim wykorzystaniu tego sposobu
pracy wychowawczej i resocjalizacyjnej, zwrocono sie do 12 responden-
tow z prosba o udzial w wywiadzie. Badanie to mialo na celu poszerzenie
wynikoéw sondazu diagnostycznego, poprzez poznanie osobistej perspek-
tywy studentéw i ustalenie przyczyn niedostatecznego wykorzystania
potencjatu tej metody z tzw. perspektywy pierwszego rzedu'“.

Wypowiadajac sie¢ na temat uczenia sie z biografii ,,0s0b bez barier”
w odniesieniu do pracy wychowawczej i resocjalizacyjnej, respondenci
wyraznie dostrzegali walory takiego uczenia (si¢) i zwracali uwage
na warto$¢ takich pozytywnych cech tych osob, jak niezwykta wytrwatosé,
silna motywacja i optymizm, mimo doswiadczania znacznych trudnosci.
Wypowiedzi badanych ukazujg ,,0soby bez barier” jako wyjatkowy wzor
do naSladowania i odnoszg si¢ do dwoch zasadniczych aspektow.

Pierwszym z nich sa wewng¢trzne zasoby, ktore ograniczaja czlowieka
w podejmowaniu dziatania i realizowaniu wyznaczonych celow, badz tez
stanowia o jego sile i motywacji do dziatania. W opinii badanych, przyktad
wyjatkowych 0séb z niepelnosprawnoscia dowodzi, ze mozna realizowaé
siebie pomimo lub wbrew doswiadczanym trudnosciom. Egzemplifikacje
tego pogladu stanowig przyktadowe wypowiedzi studentow:

4 J. Piekarski, Perspektywa uczestniczqca w badaniach empirycznych — zarys tematyczny, ,,Przeglad Badan
Edukacyjnych” 2017, tom 2, nr 25, s. 267-289.
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,»Mysle, ze Ci wyjatkowi ludzie moga pokazac, ze jedyne bariery, jakie
istnieja to tylko te, ktore my sami sobie stawiamy. Przekazuja nam wiare,
ze mimo trudnosci cztowiek jest zdolny do wielu nadprzecigtnych rzeczy
1 posiada w sobie wielka site”.

(student II roku resocjalizacji kreujace;j)

,Jezeli juz pokonuja swoje bariery, to pokazuja w jaki sposOb mozna
walczy¢ z ograniczeniami, ktore stawia nam nawet sam umyst. Osoby
niepelnosprawne nieraz pokazuja, ze moga by¢ w czyms lepsze niz osoby
pelnosprawne, wystarczy che¢, motywacja i ciezka praca, aby pokonac
to czego sie boimy. Ludzie moga podziwiac takie osoby za ich wytrwatos¢”.

(studentka III roku pedagogiki opiekunczo-wychowawczej)

Drugi z aspektéw, wyraznie zaznaczajacy sie w wypowiedziach ba-
danych studentow, odnosi si¢ do uwarunkowan poczucia zadowolenia
z zycia. W tym kontekscie biografie ,,0s6b bez barier” posiadaja zna-
czaca wartoS¢ w praktyce wychowawczej i resocjalizacyjnej, poniewaz
nie okreslaja dobrostanu cztowieka za poSrednictwem wygladu, pozycji
spotecznej, stanu posiadania czy poziomu sprawnosci. Jako przyktad
moga postuzy¢ nastepujace wypowiedzi badanych:

,Oni (osoby bez barier) pokazuja nam, ze zdrowie i wyglad to nie wszyst-
ko i to nie wpltywa na poziom radosci z zycia”.
(studentka II roku poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego)

,Mozna nauczy¢ si¢ od nich doceniania malych rzeczy, ktore pozwalaja
patrze¢ na Swiat z catkiem innej perspektywy”.
(studentka II roku pedagogiki resocjalizacyjnej)

Badani studenci, zapytani o przyczyny, dla ktorych uczenie z biografii
,0s0b bez barier” obecnie nie jest w placowkach wychowawczych 1 re-
socjalizacyjnych czesto stosowane, co wykazata analiza danych pozyska-
nych w ramach sondazu diagnostycznego, najczesciej wskazywali na brak
umiejetnosci i checi nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie organizacji
takich spotkan.

,»Mysle, ze wychowawcom sig nie chce, bo to wymaga troche trudu. Trzeba
kogos takiego poszuka¢, nawigzac z nim albo z jakas fundacja, co wspot-

pracuje z takimi osobami, kontakt. Trzeba to jako$ zorganizowaé, moze
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transport jakis, jak ktoS jest na przyktad na wozku. Pewnie to sa sym-
boliczne pienigdze, ale trzeba si¢ o to postaraé, napisac jakie$ podanie,
a ludzie nie majg czasu, moze im si¢ tez po prostu nie chce. Sporo jest
0sOb wypalonych zawodowo, chyba...”.

[student IIT roku pedagogiki resocjalizacyjnej]

W wypowiedziach badanych studentow przewija si¢ takze poglad,
ze pracownicy placowek wychowawczych czy/i resocjalizacyjnych praw-
dopodobnie nie zdaja sobie sprawy z ogromnego potencjatu metody
uczenia z biografii, a w ich pracy dominuja metody tradycyjne, ktorych
skuteczno$¢ okazuje si¢ niewielka. Przykladem moze byC nastepujaca
wypowiedz:

»2Moim zdaniem mozliwo$¢ wykorzystywania biografii oséb bez barier
w procesie wychowania i resocjalizacji nie jest nalezycie doceniona
1 praktykowana, poniewaz wiele osob nie zdaje sobie sprawy, jak po-
teznym narzedziem moze by¢ zywa historia cztowieka, ktdry pokonat
przeciwnosci losu. W mojej opinii takie osoby czesto traktowane sa jako
«ciekawe przypadki», a nie jako realne narzedzie budowania wartosci
1 zmiany postaw. W aktualnym systemie wychowawczym cz¢Sciej wyko-
rzystuje si¢ wiedze teoretyczna, a nie praktyczng”.

(studentka III roku pedagogiki resocjalizacyjne;j)

Badani studenci zwracali takze uwage na fakt, ze — mimo dokonujace;j
si¢ zmiany postaw wobec 0sOb z niepetnosprawnoscig, osoby te wcigz
postrzegane sa jako wymagajace wsparcia, niezaradne, a nie traktowane
jako wzor do nasladowania.

,NiektOrzy uwazaja, ze historie takich osob sa cigzkie i zbyt traumatycz-

ne dla dzieci czy mtodziezy. Na koniec, osoby z niepetnosprawnoscia

dalej postrzegane sa przez pryzmat ograniczen, a nie ich mozliwosci”.
(studentka III roku pedagogiki resocjalizacyjne;j)

5. Dyskusja wynikow, podsumowanie 1 wnioski
Przeprowadzone analizy zgromadzonego materiatu badawczego wska-
zuja, ze studenci pedagogiki resocjalizacyjnej i kierunkéw pokrewnych

rozpatruja niepetnosprawnos¢, zgodnie ze wspotczesnym jej ujeciem,
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w perspektywie zdrowia cztowieka i zwigzanych z jego dobrostanem czyn-
nikéw, a nie jego ograniczen. Wypowiedzi badanych mozna rozwazac
jako kwestionujace powszechne ujecie sprawnosci i sktaniajace do spoj-
rzenia na doswiadczenie niepetnosprawnosci z perspektywy konkretnej
osoby, z uwzglednieniem jej wtasnych uktadéw odniesienia'e.

Biografie ,,0s6b bez barier” stanowia dla badanych Zr6dto zmiany oso-
bistej i posiadaja warto$¢ w praktyce wychowawczej i resocjalizacyjne;j.
Historia ,,czlowieka bez barier” jest wiec zarazem jej wtasnym ,,otwartym
projektem tozsamosciowym”", jak i punktem odniesienia dla wyboréw,
decyzji i zmian w zyciu innych osob.

Uzasadniajac wartoS¢ uczenia si¢ z biografii, badani przypisali ,,0s0-
bom bez barier” cechy wtasciwe ,,homo transgressivus'8. Ukazanie osoby
z niepetnosprawnoScia, jako sprawczej, kreatywnej i dazacej do samo-
rozwoju moze miec, w opinii respondentdw, nie tylko istotne znaczenie
dla ucznia/wychowanka, ale jest tez wazne dla pokonywania mitow
i stereotypow dotyczacych osob z niepetnosprawnoscia, ktore, zdaniem
badanych, nadal funkcjonuja w Swiadomosci spotecznej jako biorcy, oso-
by wymagajace wsparcia.

Przeprowadzone analizy pozwalaja zatem rozwazy¢ uczenie si¢ z bio-
grafii ,,0sOb bez barier” przede wszystkim w perspektywie roli autorytetow
w pracy wychowawczej 1 resocjalizacyjnej. W Swietle badan przeprowa-
dzonych wsr6d wychowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych,
autorytetem sa bowiem dla badanych te osoby, ktore osiggaja sukcesy,
sa dobre i godne zaufania, odznaczaja si¢ sila charakteru i charyzma®.
Jednoczesnie, wybory dotyczace wartosci preferowanych przez mlodziez
wskazuja, ze przynajmniej deklaratywnie, sktaniajg sie oni ku warto$ciom
allocentrycznym, akceptujacym warto$¢ samej osoby>.

Badani dostrzegaja istotny potencjat edukacyjny w biografiach ludzi,
ktorzy pomimo doswiadczenia niepetnosprawnosci, aktywnie przekra-
czaja zarOwno wewnetrzne, jak 1 zewnetrzne ograniczenia, samodzielnie

5 World Health Organization, Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia,
Geneva 2001.

16 A. Twardowski, Kulturowy model niepetnosprawnosci wyzwaniem dla pedagogiki specjalnej, ,,Studia
Edukacyjne” 2023, nr X, s. 19-31.

7 E. Dubas, Uczenie si¢ z wlasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego uczenia sie, ,,Nauki o Wychowaniu.
Studia Interdyscyplinarne” 2017, nr 4(1), s. 63-87.

8 D. Gorajewska, Fakty i mity o osobach z niepetnosprawnosciq, Warszawa 2006.

19 T. Bobrowski, Postrzeganie autorytetu wychowawcy przez starszych podopiecznych w placéwkach opiekuii-
czo-wychowawczych na terenie miast Zaglebia i okolic, ,,Nauczyciel i Szkota” 2005, nr 34, s. 28-29.

2 M. Karwatowska, Autorytety w opiniach miodziezy, Bialystok 2012, s. 51.
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ksztattujac swoje zycie oraz podejmujac odpowiedzialnos¢ za wtasne de-
cyzje. Taka postawa, w mysl koncepcji transgresji Jozefa Kozieleckiego?,
okresla cztowieka jako istote zdolng do tworczej samorealizacji.

Kontakt z biografiami ,,0s0b bez barier” sprzyja jednak nie tylko auto-
refleksji nad mozliwos$cia zmiany i rozwoju nawet w obliczu sytuacji trud-
nych czy traumatycznych. Respondenci zauwazaja rOwniez, ze historie
,0s0b bez barier” mogg przyczynic sie do zmiany spotecznego wizerunku
0sOb z niepetnosprawnoscia, przesuwajac narracj¢ z perspektywy deficytu
na perspektywe sprawczosci 1 mozliwosci.

W opinii badanych, najbardziej efektywna forma uczenia si¢ z biografii
,,0s0b bez barier” jest bezposredni kontakt z tymi osobami, realizowa-
ny poprzez prelekcje, wyktady, rozmowy oraz warsztaty. Respondenci
dostrzegaja rowniez potencjal wspotczesnych mediow jako platformy
do popularyzacji tych biografii i promowania postaw transgresyjnych.

WiekszoS¢ uczestnikOw badania rozwaza zastosowanie metody uczenia
(si¢) z biografii w swojej przysztej pracy zawodowej, jednakze zauwazaja,
ze podczas praktyk studenckich mieli ograniczone mozliwoSci zetkniecia
sie z takimi formami edukacji. Jednoczes$nie wskazujg na niedostatecz-
ne docenianie potencjatu metody biograficznej przez nauczycieli i wy-
chowawcow, co moze wynika¢ z braku odpowiedniego przygotowania
metodycznego oraz niedostatecznej Swiadomosci jej wartoSci w procesie
edukacyjnym i resocjalizacyjnym.

Aktywna postawa wobec biografii, tak wlasnej, jak i oséb, ktore po-
strzegamy jako wyjatkowe wiaze sie z refleksjg i rekonstrukcja, kreowa-
niem siebie i wlasnego §wiata. W tym kontekscie wlaczenie uczenia si¢
z biografii ,,0s6b bez barier” do praktyki wychowawczej i resocjalizacyjnej
jest w pelni uzasadnione.

2t J. Kozielecki, Koncepcja transgresyjna cztowieka. Analiza psychologiczna, Warszawa 1997.
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